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भाग-I 

म�हलाओं के 1व3धक अ3धकार6 के बारे म8 जाग9कता पैदा करने के =लए 

रा��>यापी ?(तयो3गता के =लए 1व3ध मा@यूल 

 

दावा-पAरBयाग 

 

इस द�तावेज़ म� अतं�व��ट जानकार� का संकलन रा���य म�हला आयोग  वारा 

!कया गया है और हमारे सव$%तम &ान के अनुसार इस द�तावेज़ म� अंत�व��ट 

जानकार� सह� है । इसके साथ-साथ यह �प�ट !कया जाता है !क यह द�तावज़े 

केवल माग�दश�न के -लए ह/ और इसम� द� गई साम1ी सुसंगत अ3ध5नयम6/ 

5नयम6/�व5नयम6 और रा���य म�हला आयोग और म�हला और बाल �वकास 

मं8ालय  वारा इससे पूव� तैयार !कए गए द�तावेज़6 म� से ल� गई है । पाठक6 

को यह सलाह द� जाती है !क वे इस जानकार� का सुसंगत 

�व3धय6/अ3ध5नयम6/ 5नयम6/�व5नयम6 के ;ा3धकृत पाठ से -मलान कर ल� । 

 

मा=यूल म� सुधार के -लए �दए जाने सुझाव सराहनीय ह6गे । 

 

प?चा%वतA भाग6 को बाद म� अपलोड !कया जाएगा । 

 

 

संयुDत स3चव 

रा���य म�हला आयोग   
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रा���य म�हला आयोग 

1व3ध मा@यूल, 2017 

यू(नट-I 

 

भारतीय Dयायपा=लका – एक संF*Gत पAरचय 

 भारत म� सरकार� मशीनर� कE संरचना काय�पा-लका, Gयायपा-लका और 

�वधा5यका के बीच 5नयं8ण और संतुलन पI5त  वारा शिDतय6 के पथृDकरण 

के -सIांत पर कE गई है । भारतीय Gयायपा-लका अपनी सां�वधा5नक सीमा के 

अनुसार एक मह%वपूण� भू-मका 5नभाती है । इस यू5नट  वारा पाठक6 को देश 

कE Gयायपा-लका का संKLMत पNरचय �दया जा रहा है ।  

एकल और एकJकृत Dया(यक पL(त: 

 भारत के सं�वधान म� एकल Gया5यक पI5त के -लए उपबंध !कया गया है  

िजसम�, उPचतम Gयायालय सव$Pच �तर पर, उPच Gयायालय मQयम(राSय) 

�तर पर और िजला Gयायालय �थानीय �तर पर होते ह/ । अGय Gयायालय 

(अधीन�थ Gयायालय) उPच Gयायालय6 के अधीन काय� करते ह/ । भारत म� 

सम�त Gयायालय एकल Gया5यक पI5त का एक -लकं ग�ठत करते ह/ । इन 

सभी �तर6 के Gयायालय -मलकर एक �वतं8 और शिDतशाल� Gया5यक पI5त 

का गठन करते ह/, जो सं�वधान और सं�वधान  वारा गारंट�कृत मूल अ3धकार6 

और अGय �व3धक अ3धकार6 के संरLक के Uप म� काय� करते ह/ । 

Dयायपा=लका कJ &वतं,ता: 

भारत के सं�वधान म� Gयायपा-लका को सह� अथV म� �वतं8 बनाया गया है ।  

इसम� 5नWन-लXखत के -लए उपबंध है: 

(i) Gयायाधीश6 कE 5नयुिDत रा��प5त  वारा कालेिजयम कE -सफाNरश6 पर कE 

जाती है, जहां उPचतम Gयायालय  वारा तीन Gयायाधीश6 के मामल6 म� 
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अ3धक3थत �व3ध के 5नबंधनानुसार कालेिजयम के [ि�टकोण को ;ाथ-मकता द� 

जाती है; 

(ii)  ऐसी 5नयुिDतय6 म� !कसी �वसंग5त या �ववेका3धकार को समाMत करने के 

-लए Gयायाधीश6 कE 5नयुिDत के -लए अह�ताएं �प�ट Uप से अऩुबं3धत कE गई 

ह/, 

(iii) Gयायाधीश6 को केवल महा-भयोग के माQयम से हटाना संभव है, जो !क 

एक ज�टल ;!^या है, और 

(iv) Gयायपा-लका को -लए पया�Mत शिDतयां और काया�%मक �वाय%तता ;दान 

कE गई है । 

Dया(यक पुन1वNलोकन: 

भारत का सं�वधान देश कE सव$Pच �व3ध है । उPचतम Gयायालय सं�वधान के 

5नव�चनकता� और संरLक के Uप म� काय� करता है । यह लोग6 के मूल 

अ3धकार6 और �वतं8ताओं का संरLक है । इस भू-मका को 5नभाने के -लए वह 

Gया5यक पुन�व�लोकन कE शिDत का ;योग करता है । उPचतम Gयायालय के 

पास सम�त �व3धय6 कE सां�वधा5नक �व3धमाGयता का अवधारण करने कE 

शिDत ;ाMत है । उPच Gयायालय भी इस शिDत का ;योग करते ह/ । 

 सां�वधा5नक उपचार6 का अ3धकार [अनुPछेद 32] मूल अ3धकार6 के 

अ5त^मण को रोकने के -लए Gयायालय6 का संरLण ;दान करता है ।  

उPचतम Gयायालय और उPच Gयायालय6 को ^मशः अनुPछेद 32 और 

अनुPछेद 226 के अधीन !कसी मूल अ3धकार के उeलंघन कE दशा म� Nरट जार� 

करने कE शिDत ;ाMत है । ये Nरट 5नWन-लXखत ह/: 

• ‘बGद� ;%यLीकरण’ एक ऐसे आदेश कE ;कृ5त कE Nरट है िजसम� 

उस gयिDत से, िजसने !कसी अGय gयिDत को 5नhI !कया हुआ 

है, प?चा%वतA को Gयायालय के समL ;�तुत करने कE अपेLा कE 

जाती है िजससे Gयायालय यह जान सके !क ऐसे gयिDत को !कस 

आधार पर 5नhI !कया गया है और य�द कारावास के -लए कोई 

�व3धक अ3धकाNरता नह�ं है तो वह उसे मुDत कर सके । 
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• ‘परमादेश’ !कसी gयिDत या संगठन को 5नदेश देने वाल� एक ऐसी 

आ&ा है िजसम� उससे या उनसे उसम� �व5न�द��ट कुछ �वशेष काम 

करने कE अपेLा कE जाती है, िजसका संबंध उसके या उनके 

काया�लय से है और वह लोक कत�gय कE ;कृ5त का है । 

• ‘;5तषेध’ एक Gया5यक Nरट है जो उPचतर Gयायालय  वारा 

5नWनतर Gयायालय को उस अ3धकाNरता का अना3धकार 1हण 

करने से रोकने के -लए है जो उसम� �व3धक Uप से 5न�हत नह�ं है 

। दसूरे शjद6 म�, यह Nरट Gयायालय6 को Gया5यक कत�gय6 के साथ 

अपनी अ3धकाNरता कE सीमाओं के भीतर रहने के -लए बाQय 

करती है । 

• ‘अ3धकार-पPृछा’ कE Nरट एक ऐसा उपचार या काय�वाह� है िजसके 

 वारा Gयायालय उस दावे कE वैधता कE जांच करता है िजसका 

कोई पLकार !कसी काया�लय पर करता है या य�द उसका दावा 

सु�था�पत नह�ं पाया जाता है तो उसे उसके अ3धभोग से बाहर 

करने के �वशषेा3धकार का ;योग करता है । 

• ‘उ%;ेषण’ कE Nरट  5नWनतर Gया5यक और Gया5यककeप अ3धकरण6 

 वारा शिDतय6 के ;योग को �व3ध  वारा उGह� समनुदे-शत 

अ3धकाNरता कE सीमाओं के भीतर रखती है और उGह� अपने 

;ा3धकार के आ3धDय म� काय� करने से �वरत करती है । 

उPचतम Dयायालय को 1ववाद6 के सभी मामल6 म8 अ3धकाAरता ?ाGत है । 

 i)  भारत सरकार और एक या अ3धक राSय6 के बीच, 

 ii) भारत सरकार और एक ओर एक राSय या अ3धक राSय और दसूर� 

ओर एक राSय या अ3धक राSय के बीच, और 

 iii) दो या अ3धक राSय के बीच । 

उPच Dयायालय : 
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 सं�वधान म� यह अ3धक3थत !कया गया है !क ;%येक राSय के -लए एक 

उPच Gयायालय होगा । तथा�प, दो या अ3धक राSय6 म�, पारि�पक सहम5त से 

एक संयुDत उPच Gयायालय भी हो सकता है । 

उPच Gयायालय एक अ-भलेख Gयायालय है और उसे अवमान के -लए 

दंkडत करने कE शिDत ;ाMत है (अनुPछेद 215) । उसे -स�वल और दांkडक 

मामल6 म� ‘मूल अ3धकाNरता’ और अधीन�थ Gयायालय6  वारा �व5नि?चत 

दांkडक और -स�वल मामल6 कE बाबत ‘अपील� अ3धकाNरता’ ;ाMत है । उPच 

Gयायालय को -स�वल ;!^या सं�हता और दंड ;!^या सं�हता के अधीन ;द%त 

कE गई ‘पुनर�Lण अ3धकाNरता’ और भारत के सं�वधान के अनुPछेद 226 के 

अधीन ‘Nरट अ3धकाNरता’ भी ;ाMत है । 

खुला 1वचारण: 

 भारत म� Gयायालय �वतं8 ह/ । वे खुले �वचारण6 का संचालन करते ह/ । 

अ-भयुDत को सदैव अपना बचाव करने का पूरा अवसर �दया जाता है । राSय 

गर�ब6 और जUरतमद6 को 5नःशुeक �व3धक सहायता ;दान करता है । 

उPच Dयायालय के अधीन&थ =स1वल Dयायालय6 का मूलभूत ढांचा 

शहर6 म8 िजल6 म8 

;थम nेणी मुoय Gयायाधीश और 

अपर मुoय Gयायाधीश 

;थम nेणी िजला Gयायाधीश और 

अपर िजला Gयायाधीश 

 �वतीय nेणी सहायक मुoय 

Gयायाधीश या Sये�ठ -स�वल 

Gयायाधीश 

 �वतीय nेणी सहायक िजला 

Gयायाधीश या Sये�ठ -स�वल 

Gयायाधीश 

ततृीय nेणी मुन-सफ या क5न�ठ 

-स�वल Gयायाधीश 

ततृीय nेणी मुन-सफ या क5न�ठ 

-स�वल Gयायाधीश 
 

उPच Dयायालय के अधीन&थ दांVडक Dयायालय6 का मूलभूत ढांचा 

शहर6 म8 िजल6 म8 

सेशन Gयायालय (सेशन Gयायाधीश, 

अपर सेशन Gयायाधीश और सहायक 

सेशन Gयायालय (सेशन Gयायाधीश, 

अपर सेशन Gयायाधीश और सहायक 
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सेशन Gयायाधीश) सेशन Gयायाधीश) 

;थम nेणी Gया5यक मिज��ेट/ 

मै�ोपो-लटन मिज��ेट, 

 �वतीय nेणी Gया5यक मिज��ेट/ 

मै�ोपो-लटन मिज��ेट 

मुoय Gया5यक मिज��ेट  

 

शिWतय6 का पथृWकरण: 

• काय�पा-लका के Gयायपा-लका से पथृDकरण कE �कEम के अनुसरण 

म�(सं�वधान का अनुPछेद 50) – मिज��ेट6 के दो ;वग� सिृजत !कए गए 

। 

• Gया5यक मिज��ेट – इGह� उPच Gयायालय  वारा 5नयुDत और 5नयंr8त 

!कया जाता है और वे Gया5यक कृ%य6 का 5नव�हन करते ह/ । 

• काय�पालक मिज��ेट – इGह� राSय सरकार  वारा 5नयुDत और 5नयंr8त 

!कया जाता है और वे काय�पा-लक कृ%य6 का 5नव�हन करते ह/, अथा�त,् 

कानून और gयव�था बनाए रखना । 

कायNपा=लका मिज&�ेसी 

िजल6 के =लए उपखंड6 के =लए 

• िजला मिज��ेट 

• अपर िजला मिज��ेट 

• काय�पालक मिज��ेट 

• उपखंड मिज��ेट 

• अपर उपखंड मिज��ेट 

• काय�पालक मिज��ेट 

 

Dया(यक सXYयता 

 भारतीय Gया5यक पI5त ने उ%तरो%तर स!^य भू-मका 5नभाई है । 

उPचतम Gयायालय ऐसे Gया5यक �व5न?चय और 5नदेश जार� कर रहा है 

िजनका उtे?य लोक �हत और मानव अ3धकार6 का स!^य संरLण करना है । 

Gयायपा-लका जनता के अ3धकार6 कE बेहतर सुरLा सु5नि?चत करने के -लए 

सरकार� पदा3धकाNरय6 को 5नदेश दे रह� है । अब लोक �हत मुकदमेबाज़ी 

सु�था�पत है और लोक अदालत� सं�वधान का एक अ-भGन अंग बन गई ह/ । 
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लोक �हत मुकदमेबाज़ी: 

 इस पI5त के अधीन, भारत के Gयायालय ऐसे !कसी मह%वपूण� लोक या 

साधारण �हत को सु5नि?चत करने के -लए, िजस पर !कसी अ-भकरण कE 

कार�वाई  वारा, चाहे वह साव�ज5नक हो या ;ाइवेट, ;5तकूल ;भाव डाला जा रहा 

है या उस पर इस ;कार ;5तकूल ;भाव पड़ने कE संभावना है, कार�वाई आरंभ 

और ;व5त�त कर सकते ह/ । इसके अधीन कोई नागNरक या कोई समूह या कोई 

�वैिPछक संगठन, या �वयं Gयायालय भी !कसी लोक �हत के संरLण और 

तुि�ट के -लए कार�वाई कE मांग करते हुए !कसी मामले कE सूचना दे सकता है 

। 

 

******** 
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रा���य म�हला आयोग 

1व3ध मा@यूल, 2017 

यू(नट-2 

दंड ?XYया का पAरचय 

इस यू5नट म�, भारत म� यथा-;च-लत दंड ;!^या के �व-भGन पहलओुं का संKLMत पNरचय 

�दया गया है । इसका उtे?य पाठक6 को दांkडक मामल6 म� सुसंगत तकनीकE पद6, उनके 

अ3धकार6 और अनुसरण कE जाने वाल� ;!^या से अवगत कराना है । यह उeलेख करना कE 

आव?यकता है !क �व-भGन राSय6  वारा दंड �व3ध म�  अनेक संशोधन !कए गए ह/ और 

राSय  वारा !कए गए ऐसे �व5न�द��ट पNरवत�न6 को Qयान म� रखने कE आव?यकता है । 

अपराध6 का ?वग[करण 

दंड ;!^या सं�हता म� अपराध6 के तीन ;कार के ;वगAकरण के -लए उपबधं !कया गया है: 

सं\ेय और असं\ेय अपराध 

• दंड ;!^या सं�हता कE अनुसूची 1 म� भारतीय दंड सं�हता के अधीन अपराध6 को 

सं&ेय और असं&ेय अपराध6 म� वगAकृत !कया गया है । 

• अनुसूची के भाग 2 म� यह �व5न�द��ट !कया गया है !क जब तक अGयथा उपब3ंधत 

न हो, !कसी �वशेष �व3ध के अधीन ऐसे अपराध, जो तीन वष� या उससे अ3धक के 

कारावास से दंडनीय ह/, सं&ेय अपराध ह6गे । 

• असं&ेय अपराध6 म�, प-ुलस !कसी अ-भयुDत को वारंट के rबना 3गरvतार नह�ं कर 

सकती । पु-लस ऐसे मामल6 म� तब तक ;थम इि%तला Nरपोट� (एफ.आई.आर.) दज� 

नह�ं करती या अGवषेण आरंभ नह�ं करती जब तक मिज��ेट  वारा ऐसा करने के 

-लए 5नदेश नह�ं �दया जाता है । 

• दसूर� ओर, सं&ेय अपराध6 म�, पु-लस को आव?यक Uप से ;थम इि%तला Nरपोट� दज� 

करनी होती है और ऐसे अपराध के !कए जाने के बारे म� सूचना ;ाMत होने के ठxक 

प?चात ्कानूनी अGवेषण करना होता है । ;थम अनुसूची के �प�ट�कारक �टMपण म� 

यह �प�ट !कया गया है !क स&ेंय से यह �ववKLत होता है !क प-ुलस अ3धकार� 

वारंट के rबना 3गरvतार कर सकेगा । 

 

जमानतीय और अजमानतीय अपराध: 

जमानतीय अपराध म�, कोई अ-भयुDत gयिDत अ3धकार�वUप पु-लस थाने के थाना गहृ 

अ3धकार� को, य�द वह प-ुलस अ-भरLा म� है या उस Gयायालय को, िजसके समL वह 
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उपि�थत होता है या पेश !कया जाता है, पया�Mत ;5तभू5त देने पर जमानत पर छोड़ ेजाने का 

अनुरोध कर सकता है । अजमानतीय अपराध6 म�, जमानत केवल Gयायालय  वारा ह� मंजरू 

कE जा सकती  है । 

शमनीय और अशमनीय अपराध: 

• शमन करना से यह अ-भ;ते है !क पीkड़त gयिDत अ-भयDुत को इस आशय कE 

घोषणा करके दांkडक दा5य%व से दोषमुDत कर सकता है । अपराध6 का शमन तब 

अनु&ात !कया जाता है जब अपराध आव?यक Uप से ;ाइवेट ;कृ5त का हो और 

अपेLाकृत गंभीर न हो । दंड ;!^या सं�हता कE धारा 320 म� द� गई सारXणय6 म� 

ऐसे अपराध6 को सूचीबI !कया गया है, जो उस gयिDत  वारा, िजसके �वhI अपराध 

काNरत !कया गया है, शमनीय ह/ । इसम� उन अपराध6 को भी सूचीबI !कया गया है, 

जहां ऐसा ;शमन केवल Gयायालय कE अनु&ा से ह� अनु&ात है । 

• जहां अपराध शमनीय होता है, वहां य�द पLकार !कसी समझौते पर पहंुचते ह/ तो 

अपराध का शमन Gयायालय कE अनु&ा से या उसके rबना !कया जा सकता है । 

• ;शमन से आव?यक Uप से पीkड़त और अ-भयुDत के बीच ऐसा समझौता अ-भ;ेत है 

जो �व3ध  वारा माGय है और ;ायः वह gयिDत, िजसके �वhI अपराध !कया गया है, 

इस बात से सहमत होता है !क क5तपय रकम का संदाय करने पर अपराधी के �वhI 

काय�वा�हयां वापस ल� जा सकती ह/ । इस ;!^या म� पीkड़त को �वचारण आरंभ होन े

से पवू� अपराधी से ;5तकर के संबध म� बातचीत करने कE अवसर �दया जाता है । 

• !कसी पीkड़त gयिDत को अपराध का ;शमन करने के -लए केवल तभी सहमत होना 

चा�हए य�द उसे यह पDका �व?वास हो !क उसके �वhI भ�व�य म� कोई अपराध 

काNरत नह�ं !कया जाएगा । 

• य�द कोई अपराध शमनीय नह�ं है तो पLकार तब भी समझौते के -लए बातचीत कर 

सकते ह/ और उPच Gयायालय म� समावेदन कर सकते ह/ । य�द उPच Gयायालय यह 

पाता है !क समझौता Gयायसंगत है तो वह काय�वा�हय6 को समाMत करने का आदेश 

कर सकता है । 

 

=स1वल और दांVडक मामला 

• -स�वल और दांkडक काय�वा�हय6 के बीच मुoय अंतर यह है !क !कसी -स�वल 

काय�वाह� म�, उपचार -स�वल ;कृ5त का होता है और !कसी दांkडक काय�वाह� म�, 

दोष-स�I और पाNरणा-मक दंड, िजसम� कारावास, जुमा�ना आ�द अंतव�-लत होता है, 

पाNरत !कया जाता  है । -स�वल और दांkडक काय�वा�हय6 के बीच एक अGय अंतर 

यह है !क पवू�वतA कE दशा म�, केवल gय3थत gयिDत अपराध कE -शकायत कर 



 

11 

 

सकता  है । दांkडक मामल6 कE दशा म�, य�द अपराध गंभीर है तो कोई भी अपराध 

काNरत !कए जाने के बारे म� -शकायत कर सकता है । 

दै(नक डायर� ?1वि�ट (डी.डी.ई.) 

• डी.डी.ई. प-ुलस थाने म� रखे गए रिज�टर म� पु-लस को द� गई सूचना का �टMपण 

होता है । ऐसी कोई gयिDत, िजसे इस बात का डर है !क उसका उ%पीड़न !कया जा 

सकता है, तो वह अपनी आशंका और ऐसी आशकंा के -लए अपने कारण6 के संबधं म� 

पु-लस को Nरपोट� कर सकता है । वह यह भी कथन कर सकता है !क Dया वह 

चाहता है !क कोई त%काल कार�वाई कE जाए या यह !क य�द भ�व�य म� कोई घटना 

होती है तो उसे काNरत अपहा5न के -लए अ-भयुDत को अव?य ह� उ%तरदायी ठहराया 

जाना चा�हए । ऐसा �वकeप, !कसी प?चा%वतA घटना कE दशा म�, ऐसे अ-भलेख या 

साzय कE प5ूत� करता है !क िजस gयिDत के �वhI -शकायत कE गई थी वह ह� इस 

काय� के -लए उ%तरदायी   है । प-ुलस से यह अनरुोध !कया जा सकता है !क 

अपराधी के �वhI काय�वाह� कE जाए और वह यह ;5तभू5त ;�तुत करे !क वह 

भ�व�य म� उसके �वhI कोई अपराध काNरत नह� ंकरेगा । 

• ऐसे !कसी अपराध के सबंधं म�, िजसम� कोई म�हला अंतव�-लत है या !कसी म�हला 

कE इस आशंका के बारे म� !क कोई अपराध काNरत !कया जा सकता है, सूचना उस 

पु-लस थाने म� जहा ंअपराध काNरत !कया गया है या उस �थान कE बाबत प-ुलस 

थाने म� द� जा सकती है जहां म�हला काय� करती है या 5नवास करती है । य�द 

!कसी अGय पु-लस थाने म� सूचना द� जाती है तो उसे लेखबI !कया जाएगा और वह 

सम3ुचत प-ुलस थाने को अंतNरत कर द� जाएगी, जो !क इसके बाद एफ.आई.आर. या 

असं&ेय Nरपोट� दज� करेगा । ऐसी सूचना म�हलाओं के ;5त अपराध ;को�ठ म� भी कE 

जा सकती है तब उस पर म�हला प-ुलस पदा3धकाNरय6  वारा अ3धक संवेदनशीलता स े

काय�वाह� कE जा सकती है । 

 

 

असं\ेय AरपोटN (“एन.सी.आर.”) 

प-ुलस  वारा !कसी असं&ेय अपराध के बारे म� �व�हत ;Uप म� लेखबI सूचना को 

एन.सी.आर. कहा जाता है । एन.सी.आर. मिज��ेट को अ1े�षत कE जानी होती है, जो !क 

यह आदेश कर सकेगा !क अपराध का अGवेषण !कया जाए । 

?थम इिBतला AरपोटN (“एफ.आई.आर.”)  

• एफ.आई.आर. पु-लस  वारा उस समय तयैार !कया गया एक -लXखत द�तावेज़ होता 

है जब कोई अपराध काNरत !कए जाने के बारे म� प-ुलस  वारा सूचना ;ाMत कE जाती 
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है । दसूरे शjद6 म�, जब !कसी अपराध के संबधं म� कोई Nरपोट� पु-लस को कE जाती 

है और पु-लस �व�हत ;Uप म� Nरपोट� को लेखबI कर लेती है तब उसे एफ.आई.आर. 

कहा जाता है । 

• एफ.आई.आर. एक मह%वपणू� साzय होता है । इससे दांkडक Gयाय कE ;!^या आरंभ 

होती है । अपराध और साLी के नाम6 के jयौरे देते हुए तुरंत एफ.आई.आर. फाइल 

करने से अ-भयुDत को दोष-सI करने म� काफE सहायता -मलती है । य य�प यह 

कोई सारवान ् साzय नह�ं होता है तथा�प इसका ;योग उस gयिDत कE, िजसन े

-शकायत दज� कE है, संपिु�ट या �वरोध के -लए !कया जा सकता है । 

• इसम� उस काय� का, िजसके बारे म� -शकायत कE गई है, समय तार�ख, �थान, 

अ-भयुDत कE पहचान और उससे संबI पNरि�थ5तय6 को �व�तार से उपवXण�त !कया 

जाना चा�हए । सह-अपरा3धय6 कE भू-मका और अ-भयुDत का समथ�न करने वाले, 

सहायता देने वाले या उकसाने वाले gयिDतय6 के बारे म� �ववरण का कथन भी �प�ट 

Uप से !कया जाना चा�हए । 

• पीkड़त कE ओर से खतरे कE !कसी आशंका या अ-भयुDत  वारा द� गई धमकE को, 

िजसके अंतग�त पीkड़त को -शकायत करने से अवhI करने के -लए जार� कE गई 

धम!कयां भी ह/, एफ.आई.आर. म� अव?य ह� लेखबI करना होता है । 

• एफ.आई.आर. म� मामले के संबधं म� समु3चत कार�वाई करने और पीkड़त gयिDत कE 

सुरLा और संरLा सु5नि?चत करने के -लए पया�Mत उपाय करने का अनुरोध भी 

अव?य होना चा�हए । 

• पु-लस के पास एफ.आई.आर. दज� !कए जाने से पूव� !कसी अपराध का अGवेषण करने 

कE शिDतयां नह� ंह/ । असं&ेय अपराध6 के मामले म�, पु-लस तब तक अGवेषण नह�ं 

कर सकती जब तक !क Gयायालय उसे ऐसा करन ेका 5नदेश नह�ं देता । 

• पु-लस सं&ेय अपराध6 का अGवेषण करने और अ-भयुDत को 3गरvतार करने के -लए 

कत�gयबI है । 

• य�द अ-भयुDत, यह सू3चत !कए जाने के बावजूद !क अGवेषण के ;योजनाथ� उसकE 

आव?यकता है, अGवेषण से बचता रहता है तो ऐसा आचरण दो�षता का अवधारण 

करन े के ;योजनाथ� भारतीय साzय अ3ध5नयम के अधीन   अ-भयुDत के �वhI 

1ा{य होगा । 

• छोट�-मोटे jयौर6 का लोप करने या इस त|य से !क घटना कE Nरपोट� एफ.आई.आर. 

म� �व�तार से नह�ं कE गई थी, अ-भयोजन-प8 के कथन पर ;5तकूल ;भाव नह�ं 

पड़ता । 
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• एफ.आई.आर. केवल ;थम इि%तला Nरपोट� होती है न !क सपंणू� अGवेषण Nरपोट� या 

आरोप-प8, िजसे अGवेषण परूा करने के प?चात ्प-ुलस को ;�तुत करना होता है । 

 

प=ुलस को सूचना देते समय अ3धकार 

• -शकायतकता� के पास सचूना लेखबI कराने का अ3धकार है । 

• प-ुलस का यह कत�gय है !क वह -शकायतकता� को सुने, -शकायतकता� के साथ 

सWमानपवू�क gयवहार करे और -शकायतकता�  वारा द� गई सूचना को लेखबI 

करे । 

• य�द पु-लस  वारा सचूना लेखबI नह�ं कE जाती है तो !कसी Sये�ठ अ3धकार� 

या मिज��ेट के पास समावेदन !कया जा सकता है और ऐसी असफलता के 

�वhI एफ.आई.आर. दज� कराई जा सकती है । 

• य�द -शकायतकता� L5त1�त है तो प-ुलस को उसे 3च!क%सीय पर�Lा के -लए 

अ�पताल ले जाना होगा । 

• एन.सी.आर. करते समय, डी.डी.ई. संoयांक �दया जाएगा । 

• य�द सूचना -लXखत Uप म� द� जाती है तो -लXखत सूचना कE तार�ख और 

डी.डी.ई. संoयांक स�हत �टां�पत एक ;5त देनी होगी । 

• -शकायतकता� का यह अ3धकार है !क वह अ3धकार� से एफ.आई.आर. कE 

अंतव��तु को पढ़ने के -लए कहे । 

• एफ.आई.आर. पर ह�ताLर तभी करने चा�हएं य�द आप उसकE अंतव��तु से 

संतु�ट ह/ । 

• य�द संब3ंधत प-ुलस अ3धकार� एफ.आई.आर. दज� करन े से इनकार करता है 

तो एफ.आई.आर. दज� कराने के -लए वNर�ठ पु-लस अ3धकार� से संपक�  !कया 

जाना चा�हए । 

• अपराध का स&ंान लेने के -लए सLम ;थम nेणी मिज��ेट या ;शास5नक 

Uप से वNर�ठ अपर मुoय Gया5यक मिज��ेट या मoुय Gया5यक मिज��ेट को 

भी समावेदन !कया जा सकता है । 

• ऐसे मामले म�  मिज��ेट को सं&ान -लए rबना �थानीय प-ुलस को अGवेषण 

करने का 5नदेश देना चा�हए या -शकायत का सं&ान लेना चा�हए और 

-शकायतकता� और साKLय6 कE शपथ पर पर�Lा करनी चा�हए । पर�Lा के 

सार को लेखबI !कया जाना चा�हए और -शकायतकता�, साKLय6 और 

मिज��ेट को उस पर ह�ताLर करने चा�हएं । 
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• यह उeलेख करना भी मह%वपणू� है !क भारतीय दंड सं�हता  कE धारा 166क 

के खंड (ग) ल/3गक अपराध6, जैसे ल/3गक अपराध6 के मामले म� एफ.आई.आर. 

दज� करने से इनकार करना प-ुलस के -लए एक अपराध बनाया गया है । 

अDवेषण 

• अGवेषण ऐसी साम1ी एक8 करन ेके -लए !कया जाता है, जो इस बात का अवधारण 

करने के -लए सुसगंत हो !क अ-भयुDत दोषी है अथवा नह�ं । इस ;कार, उदाहरणाथ�, 

काय��थल पर ल/3गक उ%पीड़न के बारे अGवेषण करने म� सहक-म�य6 के कथन 

अ-भलेखबI करना, काया�लय का �थल-रेखांक तयैार करना, अ-भयुDत के काया�लय 

या 5नवास-�थान कE तलाशी लेना, सुसंगत चीज़6 को अ-भगहृ�त करना, िजसके 

अंतग�त ;ायः द�तावज़े होते ह/, फोटो1ाफ लेना आ�द अंतव�-लत होते ह/ । 

• पु-लस  वारा मामले का अGवषेण करने के -लए तुरंत और ;भावी कदम उठाने म� 

असफल रहने के पNरणाम�वUप अ-भयुDत साzय म� छेड़छाड़ कर सकता है और 

साKLय6 पर ;भाव या दबाव डाल सकता है । अतः, ऐसी असफलता को उस Lे8 पर 

अ3धकाNरता रखने वाले मिज��ेट कE जानकार� म� तरंुत लाया जाना चा�हए । ऐसे 

कदम6 के अंतग�त कोई �व5न�द��ट साzय एक8 करना, अ-भयDुत को 3गरvतार करना 

और/या मामला !कसी ऐसे अGय पु-लस थाने, अ-भकरण या अGवेषक अ3धकार� को 

अंतNरत करना िजससे मामले के सबंधं म� अ3धक संवेदनशीलता और शी~तापवू�क 

काय�वाह� करने कE ;%याशा कE जा सकती है । 

• एफ.आई.आर. दज� हो जाने या मिज��ेट  वारा अGवेषण का 5नदेश �दए जाने के 

प?चात ् (असं&ेय अपराध कE दशा म�) अGवेषक अ3धकार� -शकायतकता� और 

-शकायतकता�  वारा ना-मत साKLय6 के कथन लेखबI करता है । साKLय6 के -लए 

अपराध काNरत !कए जाने के सबंधं म� सम�त त|य देना आव?यक है । साLी के 

-लए कथन पर ह�ताLर करना आव?यक नह�ं है । 

• -शकायतकता� को यह अ3धकार ;ाMत है !क य�द !कसी पNरसर म� से अपराध म� 

फंसाने वाल� कोई साम1ी या द�तावेज़ बरामद !कया जा सकता है तो वह अGवेषक 

अ3धकार� को सू3चत करे । 

• अGवेषक अ3धकार�, पया�Mत आधार होन े पर, तलाशी ले सकता है और अपराध के 

काNरत !कए जाने से संबं3धत सम�त साzय को अ-भगहृ�त कर सकता है । 

अDवेषण का अतंरण 

• ऐसी ि�थ5त म�, जहा ं �थानीय अGवेषण अ-भकरण 5न�पL या ;भावी Uप से 

अGवेषण नह�ं करता या यह �व?वास करने का कारण है !क वह ;भावी और 

5न�पL र�5त म� अGवषेण का संचालन करने म� समथ� नह�ं होगा वहां दंड ;!^या 
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सं�हता कE धारा 156, 173 और 482 के अधीन और भारत के स�ंवधान के 

अनुPछेद 32 और 226 के अधीन उPच Gयायालय और उPचतम Gयायालय यह 

आदेश कर सकते ह/ !क अGवेषण सी.बी.आई. को अंतNरत कर �दया जाए । 

Dयायालय _वारा अपराध का स\ंान 

• जैसे ह� Gयायालय दंड ;!^या सं�हता कE धारा 190(1) के अधीन उसके समL 

;�तुत मामले पर अपने �ववेक का ;योग करता है तो ऐसा मिज��ेट उस अपराध  

का सं&ान करता है । सेशन Gयायालय  वारा अनGय Uप से �वचारणीय मामल6 म� 

मिज��ेट  वारा मामले कE सुपदु�गी के प?चात ्स&ंान -लया जाता है । 

Dयायालय _वारा अ=भयुWत के 1व9L आरोप 1वर3चत करना 

• पु-लस Nरपोट� फाइल करने और अ-भयDुत के उपसजंात होने के प?चात,् उन सभी 

कथन6 और द�तावेज़6 कE ;5तया िजनका अ-भयोजन-पL दंड ;!^या सं�हता कE 

धारा 207 के अधीन अवलंब लेने कE ईMसा करता है, अ-भयDुत को 5नःशुeक 

उपलjध कराई जानी आव?यक है । यथाि�थ5त, आरोप या नो�टस �वर3चत करते 

समय, अ-भयुDत को �प�ट Uप से यह सू3चत कर �दया जाता है !क उसका वह 

�वशषे काय� उस �वशेष अपराध कE को�ट म� आता है और इसके -लए उसका 

�वचारण !कया जाएगा । उससे यह भी पछूा जाना होता है !क Dया वह दोषी होन े

का अ-भवाक् करता है अथवा   नह�ं । 

• अ-भयोजन साKLय6 कE पर�Lा और ;5त-पर�Lा !कए जाने के प?चात,् सम�त 

साzय अ-भयDुत को स�पा जाता है और उसे उसके �वhI साzय म� ;�तुत कE गई 

!कसी बात को gयिDतगत Uप से �प�ट करने का अवसर �दया जाता है । 

अ-भयुDत Gयायालय के समL ;5तरLा-पL के !कGह�ं साKLय6 को ;�तुत करने के 

-लए भी कह सकता है । इसके प?चात,् ;5तरLा-पL के साKLय6 कE, य�द कोई ह/, 

पर�Lा और ;5त-पर�Lा कE जाती है । 

• 5नण�य सनुाए जाने और दंड का अवधारण !कए जाने के प?चात,् �वचारण समाMत 

हो जाता है । गंभीर अपराध6 के मामले म�, यह ;^म दो भाग6 म� �वभािजत होता 

है, दोष-स�I और दंड का पथृक्-पथृक् सुनवाइय6 म� पथृक्-पथृक् सुनाया जाना । 

जमानत मंजूर करने के संबधं म8 उपबधं 

• जमानतीय अपराध6 के -लए, अ-भयुDत को 3गरvतार� के प?चात ् Nरहा कर �दए 

जाने का अ3धकार ;ाMत है । अजमानतीय अपराध6 के -लए, अ-भयुDत जमानत 

पर छोड़ ेजाने के -लए आवेदन कर सकता है और Gयायालय, मामले के त|य6 के 

आधार पर, जमानत मंजरू कर सकता है । 
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• !कसी अ-भयDुत को 3गरvतार करने का ;योजन �वचारण के दौरान उसकE 

उपि�थ5त सु5नि?चत करना है । य�द अ-भयुDत कE उपि�थ5त उसकE �वतं8ता को 

कम !कए rबना या उसकE �वतं8ता को केवल उस सीमा तक कम करके 

सु5नि?चत कE जा सकती है िजससे !क �वचारण के दौरान उसकE उपि�थ5त 

सु5नि?चत कE जा सके, तो अ-भयुDत को 5नरोध म� रखने  कE कोई आव?यकता 

नह�ं है । अतः, जब Gयायालय का यह समाधान हो जाता है !क अ-भयुDत 

काय�वा�हय6 से बचने कE को-शश नह�ं करेगा आर वह पया�Mत ;5तभू5त दे देता है 

तब अ-भयुDत को जमानत पर Nरहा !कया जा सकता है । 

• इस बात का अवधारण करने के -लए !क जमानत मंजूर कE जानी चा�हए अथवा 

नह�ं, Qयान म� रखे जाने वाले कारक 5नWन ;कार ह/:- 

क) आरोप कE घोरता या दोषारोपण कE ;कृ5त । 

ख) उस दंड कE गंभीरता, जो !कसी मामले म� दोष-स�I पर �दया जाएगा । 

ग) दोषारोपण के समथ�न म� ;�तुत !कए गए साzय कE ;कृ5त । 

घ) य�द अ-भयुDत को जमानत पर छोड़ �दया जाता है तो उसके फरार होने 

का खतरा । 

ङ) �वचारण कE अव3ध । 

च) अ-भयुDत के 5नरोध कE अव3ध । 

छ) अ-भयुDत का चNर8, साधन और ;5त�ठा । 

ज) अ-भयुDत का Gयायालय म� पूव�वतA आचरण और gयवहार । 

झ) अ-भयुDत का �वा�|य, आयु और -लगं । 

ञ) अ-भयुDत को ;5तरLा तयैार करने और काउGसेल से -मलने का अवसर । 

ट) इस बात का खतरा !क अपराध दोहराया जाएगा ।  

• उपरोDत �वचारणीय बात� साधारणतया अ31म जमानत मजंूर करने के -लए भी 

लागू होती ह/ । 

जमानत का र` Xकया जाना 

• जब ऐसी पNरि�थ5तयां �व यमान ह/ जो अ-भयुDत का जमानत पर रहना अनु&ात 

करने के -लए अ3धक समीचीन नह� ंह/ तो जमानत रt कE जा सकती है । य�द 

इस बात कE संभावना हो !क वह वह� अपराध या कोई अGय अपराध कर सकता 

है, यह !क हो सकता है !क वह Gयायालय के समL उपि�थत न हो, यह !क वह 

साzय से छेड़छाड़ करन ेका ;य%न कर रहा है या यह !क उसने जमानत मंजूर 
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करने के -लए सुसगंत �वचारणाओं म� से !कसी �वचारणा के ;5तकूल काय� !कया 

है, ये बात� जमानत रt करने के -लए Gयायालय के Qयान म� लाई जा सकती ह/ । 

• य�द अ-भयुDत पीkड़त या !कसी अGय साLी को धमकE देता है तो -शकायतकता� 

जमानत के रtकरण के -लए Gयायालय म� समावेदन कर सकता है Dय6!क 

अ-भयुDत का ऐसा काय� साzय म� छेड़छाड़ करने कE को�ट म� आता है । इसके 

अ5तNरDत, य�द कोई पीkड़त यह पाता है !क !कसी अ-भयुDत को मजूंर कE गई 

जमानत अनु3चत है तो पीkड़त gयिDत जमानत के रtकरण के -लए आवेदन 

फाइल कर सकता है । 

अ=भयुWत का Dयायालय के सम* उपि&थत होना 

• मिज��ेट  वारा !कसी अपराध का सं&ान -लए जान े के प?चात,् अथा�त,् उसन े

अपने समL लाए गए मामले के सबंधं म� �ववेक का ;योग !कया है और इस 

5न�कष� पर पहंुचा है !क मामले म� आगे काय�वाह� !कए जान ेकE आव?यकता है तो 

उसे यह सु5नि?चत करन ेके -लए पया�Mत कदम उठाने ह6गे !क अ-भयDुत अ31म 

काय�वा3गय6 के -लए Gयायालय के समL उपि�थत हो । Gयायालय, अ-भयुDत कE 

उपि�थ5त सु5नि?चत करने के -लए समन या वारंट जार� कर सकता है । 

वारंट मामले 

• वारंट मामले ऐसे मामले होते ह/ िजनके पNरणाम�वUप दो वष� से अ3धक के 

कारावास का दंड �दया जा सकता है । Gयायालय, य�द उसके पास यह �व?वास 

करने का कारण है !क कोई gयिDत समन का अनुपालन नह�ं करेगा, अ-भयुDत कE 

उपि�थ5त सु5नि?चत करने के -लए 3गरvतार� का वारंट जार� कर सकता है । 

अ-भयुDत का पशे होना मह%वपणू� है Dय6!क उसकE उपि�थ5त आरोप �वर3चत 

करने और साzय अ-भ-लXखत करने के -लए आव?यक है । 

=शकायतकताN के काउDसेल को सुने जाने का अ3धकार 

• !कसी दांkडक �वचारण म� अ-भयोजक का कत�gय न केवल हर हालत म� दोष-स�I 

सु5नि?चत करना होता है बिeक अ-भयोजक के कjजे म� आने वाले !कसी भी 

साzय को Gयायालय के समL रखना भी होता है, चाहे वह साzय अ-भयुDत के 

पL म� हो या उसके �वhI हो । यह Gयायालय पर 5नभ�र करता है !क वह साzय 

के आधार पर यह �व5नि?चत करे !क अ-भयुDत अ-भक3थत अपराध का दोषी है 

अथवा नह�ं । 

• मिज��ेट के Gयायालय म�, -शकायतकता� कE ओर से ;ाइवटे काउGसेल 

अ-भयोजन-पL कE सहायता करने और Gयायालय के समL मामला ;�तुत करने 
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कE अनु&ा कE ईMसा कर सकता है । तथा�प, ;ाइवेट काउGसेल, Gयायालय कE 

इजाज़त से !कसी मामले म� -लXखत तक�  भी फाइल कर सकता है । 

• Gयायालय यह स5ुनि?चत करने के -लए आबI है !क Gया5यक काय�वा�हय6 के 

अनु̂ म म� साLी को असWयक् असु�वधा काNरत न हो । �व3ध म�, -शकायतकता� 

या साKLय6 को असगंत या शरारती ;?न, सुझाव या अ-भकथन6  वारा असWयक् 

असु�वधा काNरत करना अनु&ात नह�ं है ।  

दांVडक मामल6 म8 सबतू का मानक 

• दांkडक काय�वा�हय6 म�, अपेKLत सबतू का मानक युिDतयुDत संदेह से परे होना 

आव?यक है । 

 

 

अपील 

• दंड ;!^या सं�हता कE धारा 372 के परGतुक के अधीन !कसी अ-भयुDत कE 

दोषमिुDत के आदेश के �वhI या अ3धरो�पत अपया�Mत दंडादेश या -सIदोष 

gयिDत  वरा संद%त !कए जाने के -लए आदे-शत ;5तकर के �वhI अपील करने 

का अ3धकार है ।  

• अपील के -लए या3चका उस Gयायालय से, िजसने आदेश !कया है, उPचतर 

Gयायालय म� कE जानी चा�हए, उसके साथ उस आदेश का ;5त भी लगाई जानी 

चा�हए, िजसके �वhI अपील कE गई है और अपील के -लए आधार6 का कथन भी 

!कया जाना चा�हए । आधार ये हो सकते ह/ !क आदेश म� कुछ �व3धक 8�ुट या 

गलती ह/ या यह !क साzय को उ3चत मह%व नह�ं �दया गया था । 

पनुर�*ण 

• -शकायतकता� उPचतर Gयायालय6, जैसे सेशन Gयायालय या !कसी उPच Gयायालय 

म� ऐसे !कसी आदेश को चुनौती देने के -लए, जो !क अंतव�तA नह�ं है, पुनर�Lण 

म� आवेदन फाइल कर सकता है । !कसी अपील और पुनर�Lण के बीच अंतर यह 

है !क अपील अ3धकार�वUप होती है जब!क पनुर�Lण कE दशा म�, Gयायालय6 को 

या3चका को 1हण करने या उसे नामजंूर करने का �ववकेा3धकार ;ाMत होता है । 

• Gयायालय पनुर�Lण संबधंी अपनी शिDतय6 का ;योग तब कर सकता है जब: 

 i.  5नचले Gयायालय का �व5न?चय अ%य3धक 8ु�टपणू� है ।  

ii.  �व3ध के उपबधं6 का अनुपालन नह�ं !कया गया है । 

iii. त|य संबधंी 5न�कष� साzय पर आधाNरत नह� ंहै । 
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iv. 5नचले Gयायालय  वारा ताि%वक साzय को अनदेखा !कया गया है । 

v.  िजस तर�के से काय�वा�हयां चलाई जा रह� ह/, उसम� अGय कोई अवधैता है । 

 

 

******** 
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रा���य म�हला आयोग 

1व3ध मा@यूल, 2017 

यू(नट-3 

भारतीय दंड सं�हता, 1860 

म�हलाओं के ?(त अपराध से संबं3धत 1व(न�दN�ट उपबंध 

इस यू5नट के अंतग�त म�हलाओं से संब3ंधत अपराध6 और भारतीय दंड सं�हता, 

1860 म� ऐसे अपराध6 कE बाबत शाि�तक उपबंध आते ह/ । उन धाराओं के 

�ववरण को, िजGह� वष� 2013 म� संशो3धत !कया गया है, यू5नट-4 म� शा-मल 

!कया गया है । सुसंगत उपबंध6 का संKLMत �ववरण नीचे �दया गया है: 

मानव-शर�र के ?(त अपराध 

अपराध धारा दंड सं\ेय/ 

असं\ेय 

जमानतीय/ 

अजमानतीय 

क5तपय अपराध6 से, िजसके 

अंतग�त ल/3गक उ%पीड़न के 

मामले भी ह/,  पीkड़त gयिDत 

कE पहचान का ;कटन 

228क दो वष� का कारावास और 

जुमा�ना 

सं&ेय जमानतीय 

अ?ल�ल काय� और गान े 294 तीन मास का कारावास 

या जुमा�ना या दोन6 

सं&ेय जमानतीय 

दहेज म%ृयु 304ख सात वष� का Gयूनतम 

कारावास जो आजीवन 

कारावास तक हो सकेगा 

सं&ेय अजमानतीय 

आ%मह%या का द�ु;ेरण 306 दस वष� का  कारावास 

और जुमा�ना 

सं&ेय अजमानतीय 

गभ�पात काNरत करना 312 तीन वष� तक कारावास 

या जुमा�ना या दोन6 

असं&ेय जमानतीय 

�8ी कE सWम5त के rबना 

गभ�पात करना 

313 आजीवन कारावास या 

दस वष� का कारावास 

और जुमा�ना 

सं&ेय अजमानतीय 

�8ी कE सWम5त के rबना 

गभ�पात करने के आशय से !कए 

314 दस वष� तक का 

कारावास और जुमा�ना 

सं&ेय अजमानतीय 
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गए कायV  वारा काNरत म%ृयु या आजीवन कारावास 

या ऊपर वXण�त दंड 

-शशु का जी�वत पैदा होना 

रोकना या जGम के प?चात ्

उसकE म%ृयु काNरत करना 

315 दस वष� तक का 

कारावास या जुमा�ना या 

दोन6 

सं&ेय अजमानतीय 

ऐसे काय�  वारा जो आपरा3धक 

मानव वध कE को�ट म� आता है, 

!कसी अजात -शशु कE म%ृयु 

काNरत करना 

316 दस वष� का कारावास 

और जुमा�ना 

सं&ेय अजमानतीय 

�8ी कE लSजा भगं करन ेका 

आशय से उस पर हमला या 

आपरा3धक बल का ;योग 

354 एक वष� का कारावास, 

जो पांच वष� तक का हो 

सकेगा और जुमा�ना 

सं&ेय अजमानतीय 

भारत से gयपहरण 360 सात वष� का कारावास 

और जुमा�ना 

सं&ेय जमानतीय 

�व3धपणू� संरLकता म� से 

gयपहरण (अवय�क, अथा�त ्

म�हलाओं कE दशा म� 18 वष� से 

कम और पhुष6 कE दशा म� 16 

वष� से कम) 

361 सात वष� का कारावास 

और जुमा�ना 

सं&ेय जमानतीय 

�ववाह आ�द के करने को �ववश 

करने के -लए !कसी �8ी को 

gयप�त करना, अप�त करना या 

उ%;ेNरत करना 

366 दस वष� का कारावास 

और जुमा�ना 

सं&ेय अजमानतीय 

अवय�क लड़कE का उपापन 

(अवय�क लड़कE 18 वष� कE 

आयु से कम कE है) 

366क दस वष� का कारावास 

और जुमा�ना 

सं&ेय अजमानतीय 

�वदेश से( भारत के बाहर !कसी 

देश से या जWम-ूक?मीर राSय 

से) लड़कE का आयात करना  

366ख दस वष� का कारावास 

और जुमा�ना 

सं&ेय अजमानतीय 

वे?याविृ%त आ�द के ;योजन के 

-लए अवय�क का बेचना (18 

वष� से कम के gयिDत) 

372 दस वष� का कारावास 

और जुमा�ना 

सं&ेय अजमानतीय 

वे?याविृ%त आ�द के ;योजन6 के 

-लए !कसी अवय�क को खर�दना 

373 दस वष� का कारावास 

और जुमा�ना 

सं&ेय अजमानतीय 
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आपरा3धक Gयास-भंग 406 तीन वष� का कारावास 

और जुमा�ना या दोन6 

सं&ेय अजमानतीय 

शjद, अगं�वLेप या काय�, दो 

!कसी �8ी कE लSजा का अनादर 

करने के -लए आश5यत है  

509 एक वष� का साधारण 

कारावास या जुमा�ना या 

दोन6 

सं&ेय जमानतीय 

 

1ववाह से संब3ंधत अपराध 

 

�व3धपणू� �ववाह कE ;वंचना से 

�व?वास उ%;ेNरत करने वाले 

पhुष  वारा काNरत सहवास 

493 दस वष� का कारावास 

और जुमा�ना 

असं&ेय जमानतीय 

 �व�ववाह: 

(1)पहले प5त या प%नी के 

जीवनकाल म� पनुः �ववाह करना 

494 सात वष� का 

कारावास और 

जुमा�ना 

 

असं&ेय जमानतीय 

(2) पूव�वतA �ववाह को 5छपाकर 

पनुः �ववाह करना 

495 दस वष� का कारावास 

और जुमा�ना 

असं&ेय जमानतीय 

�व3धपणू� �ववाह के rबना 

कपटपवू�क �ववाह कम� पूरा कर 

लेना 

496 सात वष� का 

कारावास और 

जुमा�ना 

 

असं&ेय जमानतीय 

जारकम� 497 पांच वष� का 

कारावास या जुमा�ना 

या दोन6 

असं&ेय जमानतीय 

�ववा�हत �8ी के आपरा3धक 

आशय से फुसलाकर ले जाना या 

ले जाना या 5नhI रखना 

498 दो वष� का कारावास 

या जुमा�ना या दोन6 

असं&ेय जमानतीय 

 

प(त या प(त के नातेदार6 _वारा Yूरता 

 

!कसी �8ी के प5त या प5त 

के नातेदार  वारा उसके 

;5त ^ूरता करना 

498क तीन वष� का कारावास और 

जुमा�ना 

सं&ेय अजमानतीय 
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शjद, अगं�वLेप या काय�, 

दो !कसी �8ी कE लSजा 

का अनादर करने के -लए 

आश5यत है  

509 तीन वष� का साधारण 

कारावास या जुमा�ना या 

दोन6 

सं&ेय जमानतीय 

 

******** 
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रा���य म�हला आयोग 

1व3ध मा@यूल, 2017 

यू(नट-4 

दंड 1व3ध (संशोधन) अ3ध(नयम, 2013 

 

उ`ेdय Wया हe? 

 दंड �व3ध के उपबंध, जैसे !क व े2013 के संशोधन से पूव� थे, म�हलाओं 

के �वhI बढ़ते अपराध6 से 5नपटने के -लए अपया�Mत पाए गए थे । Gयायमू5त � 

वमा� स-म5त कE -सफाNरश6 के आधार पर दंड �व3ध संशोधन अ3ध5नयम, 2013 

अ3ध5नय-मत !कया गया था ।  इसके  वारा भारतीय दंड सं�हता, 1860, 

भारतीय साzय अ3ध5नयम, 1872, दंड ;!^या सं�हता, 1973 और ल/3गक 

अपराध6 से बालक6 का संरLण अ3ध5नयम, 2012 म� संशोधन !कए गए । इन 

संशोधन6 म�: 

 i.   म�हलाओं के �वhI नए अपराध6 कE पहचान कE गई है, जैसे 

अWल हमले, ल/3गक उ%पीड़न, [?यर5तकता, पीछा करना और gयिDतय6 

का दgुया�पार; 

 ii. बला%संग कE पNरभाषा को gयापक बनाया गया है; 

 iii. बला%संग और अWल हमले से पीkड़त gयिDत कE 3च!क%सीय-

�व3धक पर�Lा कE ;!^याओं म� पNरवत�न !कया गया है; 

 iv. बला%संग कE दशा म� सश�8 बल6 के सद�य6/वद�धार� का-म�क6 

को साधारण दांkडक �व3ध के अधीन अ-भयोिजत करने का उपबधं !कया 

गया है; 

लe3गक अपराध6 कJ =शकार म�हलाओं को ?दBत 1व(न�दN�ट अनुतोष  

i.  जब !कसी पीkड़त gयिDत  वारा उसके �वhI काNरत ल/3गक हमले या 

बला%संग के अपराध के बारे म� सूचना द� जाती है तब वह सूचना !कसी म�हला 

पु-लस अ3धकार�  वारा लेखबI कE जानी आव?यक है । 
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ii.  जब !कसी पीkड़त gयिDत या !कसी 5नःशDत gयिDत कE कथन लेखबI 

!कया जाना हो तब वह उस gयिDत के 5नवास-�थान पर या ऐसे gयिDत के 

-लए सु�वधाजनक �थान पर लेखबI !कया जाएगा । इसके अलावा, !कसी 

म�हला पु-लस अ3धकार�  वारा लेखबI !कया जाने वाले कथन कE वीkडयो1ाफE 

कE जानी होती है और पीkड़त gयिDत को  �वभा�षया या �वशषे -शLक उपलjध 

कराया जाना होता है । 

iii. दंड ;!^या सं�हता कE धारा 164 के अधीन पीkड़त gयिDत का कथन 

अपराध काNरत !कए जाने के यथाशी~ प?चात ् लेखबI !कया जाएगा । य�द 

पीkड़त gयिDत शार�Nरक Uप से या मान-सक Uप से 5नःशDत है तो वह कथन 

 �वभा�षए या !कसी �वशषे -शLक कE सहायता से लेखबI !कया जाना है और 

उसकE वीkडयो1ाफE भी कE जाएगी । 

iv. !कसी 5नःशDत gयिDत का ऐसा कोई कथन मुoय पर�Lा (भारतीय साzय 

अ3ध5नयम कE धारा 137 के अधीन) के बदले म� !कया गया कथन समझा 

जाएगा िजससे !क कथन करने वाले gयिDत कE ऐसे कथन के संबंध म� 

�वचारण के समय उसे लेखबI !कए जाने कE आव?यकता के rबना ;5तपर�Lा 

कE जा सके । 

v.  शी~ और यथासमय Gयाय सु5नि?चत करने के -लए, दंड ;!^या सं�हता कE 

धारा 309 के परGतुक म� यह अ3धक3थत !कया गया है !क बला%संग से 

संबं3धत !कसी अपराध कE जांच या �वचरण, जहां तक संभव हो, आरोपप8 

फाइल !कए जाने कE तार�ख से दो मास कE अव3ध के भीतर पूरा !कया जाएगा 

। 

vi.   भारतीय दंड सं�हता कE यथासंशोधन धारा 166क, धारा 166ख, धारा 

354, धारा 354क, धारा 354ख, धारा 354ग, धारा 354घ, धारा 370, धारा 

375, धारा 376, धारा 376क, धारा 376घ या धारा 509 के अधीन अ-भक3थत 

Uप से कNरत !कसी अपराध के अ-भयुDत लोक सेवक कE दशा म� !कसी मंजरू� 

कE आव?यकता नह�ं है । 
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भारतीय दंड सं�हता के अधीन म�हलाओं के ?(त अपराध के संबंध म8 नए 

अपराध 

धारा अपराध दंड ?कृ(त 

166-क 

[उपखंड 

ग] 

�व3ध के अधीन 5नदेश कE 

अव&ा करने वाला लोक 

सेवक 

Gयूनतम छह मास का 

कारावास, जो जो वष� 

तक का हो सकेगा और 

जुमा�ना 

सं&ेय और 

जमानतीय 

166-ख अ�पताल  वारा पीkड़त का 

उपचार न करना 

एक वष� का कारावास 

या जुमा�ना या दोन6 

असं&ेय और 

जमानतीय 

326-क �वेPछया अWल फ� कना या 

फ� कने का ;य%न करना 

कम से कम दस वष� 

कारावास, जो आजीवन 

कारावास तक हो सकेगा 

और जुमा�ना । पीkड़त 

को संद%त !कया जाने 

वाला जुमा�ना 

सं&ेय और 

जमानतीय 

354-क अवांछनीय शार�Nरक संपक�  

और अ1!^याओं या 

ल/3गक �वीकृ5त के -लए 

मांग या अनुरोध, अ?ल�ल 

सा�ह%य �दखाने कE ;कृ5त 

का ल/3गक उ%पीड़न 

कारावास, जो तीन वष� 

तक का हो सकेगा या 

जुमा�ना या दोन6 

सं&ेय और 

जमानतीय 

 ल/3गक आभासी �टMपXणया ं

करने कE ;कृ5त का ल/3गक 

उ%पीड़न 

कारावास, जो एक वष� 

तक का हो सकेगा या 

जुमा�ना या दोन6 

सं&ेय और 

जमानतीय 

354ख �8ी पर �वव�8 करने के 

आशय से हमला या 

आपरा3धक बल;योग 

कम से कम तीन वष� 

का कारावास, जो सात 

वष� तक का हो सकेगा 

और जुमा�ना 

सं&ेय और 

अजमानतीय 

354ग [?यर5तकता (;ाइवेट कृ%य ;थम दोष-स�I के -लए सं&ेय और 
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म� लगी !कसी �8ी को 

एकटक देखना या उसका 

3च8 खींचना 

कम से कम एक वष� 

का कारावास, जो तीन 

वष� तक का हो सकेगा 

और जुमा�ना 

दसूर� और प?चा%वतA 

दोष-स�I के -लए कम 

से कम तीन वष� का 

कारावास, जो सात वष� 

तक का हो सकेगा और 

जुमा�ना  

जमानतीय 

354घ पीछा करना ;थम दोष-स�I के -लए 

तीन वष� तक का 

कारावास और जुमा�ना 

सं&ेय और 

अजमानतीय 

  दसूर� और प?चा%वतA 

दोष-स�I के -लए पांच 

वष� तक का कारावास 

और जुमा�ना 

सं&ेय और 

अजमानतीय 

376[खंड 

(1)] 

बला%संग कम से कम सात वष� 

का कठोर कारावास जो 

आजीवन कारावास तक 

हो सकेगा और जुमा�ना 

सं&ेय और 

अजमानतीय 

376[खंड 

2)] 

!कसी पु-लस अ3धकार� या 

लोक सेवक या सश�8 बल 

के सद�य या !कसी जेल, 

;5त;ेषण गहृ या अ-भरLा 

के अGय �थान के या 

ि�8य6 या बालक6 कE 

!कसी सं�था के ;बंधत8ं 

या कम�चाNरवGृद के !कसी 

ऐसी अव3ध का कठोर 

कारावास, जो कम से 

कम दस वष� कE होगी 

!कGतु जो आजीवन 

कारावास तक कE हो 

सकेगी, िजसका 

अ-भ;ाय उस gयिDत 

के शषे ;ाकृत 

सं&ेय और 

अजमानतीय 
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gयिDत या !कसी अ�पताल 

के ;बंधतं8 या 

कम�चाNरवGृद के !कसी 

gयिDत  वारा बला%संग 

और बला%संग कE पीkड़ता 

के ;5त �व?वास या 

;ा3धकार� कE है-सयत वाले 

gयिDत  वारा और 

बला%संग कE पीkड़ता के 

नजद�कE नातेदार  वारा 

बला%संग 

जीवनकाल या म%ृयु 

होने तक कारावास 

376-क बला%संग और ऐसा L5त 

पहंुचाने का अपराध काNरत 

करने वाला gयिDत, िजससे 

म%ृयु काNरत होती है या 

�8ी कE लगातार 

�वकृतशील दशा काNरत 

होती है   

कम से कम बीस वष� 

का कठोर कारावास, जो 

!क आजीवन कारावास 

तक का हो सकेगा, 

िजसका अ-भ;ाय उस 

gयिDत के शषे ;ाकृत 

जीवनकाल के -लए 

कारावास होगा और 

जुमा�ना  

सं&ेय और 

अजमानतीय 

376-ख प5त  वारा अपनी प%नी के 

साथ पथृDकरण के दौरान 

मैथुन 

कम से कम दो वष� का 

कारावास जो सात वष� 

तक का हो सकेगा और 

जुमा�ना 

सं&ेय (!कGतु 

केवल पीkड़ता 

कE -शकायत 

पर) और 

जमानतीय 

376-ग ;ा3धकार म� !कसी gयिDत 

 वारा मैथुन (जो बला%संग 

कE को�ट म� नह�ं आता है) 

कम से कम पांच वष� 

का कठोर कारावास जो 

!क दस वष� तक का हो 

सकेगा और जुमा�ना 

सं&ेय और 

अजमानतीय 
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376-घ सामू�हक बला%संग कम से कम बीस वष� 

का कठोर कारावास, जो 

!क आजीवन कारावास 

तक का हो सकेगा, 

िजसका अ-भ;ाय उस 

gयिDत के शषे ;ाकृत 

जीवनकाल के -लए 

कारावास होगा और 

जुमा�ना, जो पीkड़ता को 

संद%त !कया जाना है । 

सं&ेय और 

अजमानतीय 

376-ङ पुनराविृ%तकता� अपराधी आजीवन कारावास, 

िजसका अ-भ;ाय उस 

gयिDत के शषे ;ाकृत 

जीवनकाल के -लए या 

म%ृयु तक कारावास 

होगा 

सं&ेय और 

अजमानतीय 

    
    

>यिWत का द>ुयाNपार (भारतीय दंड सं�हता कJ धार 370 के &थान पर धारा 

370 और धारा 370-क रखी गई) 

धारा अपराध दंड  ?कृ(त 

370 अवय�क का या एक से 

अ3धक अवसर6 पर 

दgुया�पार करने के अपराध 

के -लए दोष-सI gयिDत 

आजीवन कारावास, 

िजसका अ-भ;ाय उस 

gयिDत के शषे ;ाकृत 

जीवनकाल के -लए 

कारावास होगा तथा 

जुमा�ना 

सं&ेय और 

अजमानतीय 

अवय�क के दgुया�पार म� 

अंतव�-लत लोक सेवक या 

आजीवन कारावास, 

िजसका अ-भ;ाय उस 

सं&ेय और 

अजमानतीय 
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कोई पु-लस अ3धकार� gयिDत के शषे ;ाकृत 

जीवनकाल के -लए 

कारावास होगा तथा 

जुमा�ना 

370-क ऐसे बालक का, िजसका 

दgुया�पार !कया गया है, 

शोषण 

कम से कम पांच वष� 

का कारावास, जो सात 

वष� तक का हो सकेगा 

और जुमा�ना 

सं&ेय और 

अजमानतीय 

 ऐसे gयिDत का, िजसका 

दgुया�पार !कया गया है, 

शोषण 

कम से कम तीन वष� 

का कारावास, जो पांच 

वष� तक का हो सकेगा 

और जुमा�ना 

सं&ेय और 

अजमानतीय 

 भारतीय दंड सं�हता, 1860 म8 Xकए गए अDय संशोधन 

धारा अपराध 1व_यमान उपबंध संशोधन 

228-क 

उपधारा 

(1) 

क5तपय अपराध6 

आ�द से पीkड़त 

gयिDत कE पहचान 

का ;कट�करण 

धारा 376, धारा 

376क, धारा 376ख, 

धारा 376ग या धारा 

376घ के अधीन !कसी 

अपराध का !कया जाना 

अ-भक3थत है या !कया 

गया पाया गया है, 

दोन6 म� !कसी भां5त के 

कारावास से, िजसकE 

अव3ध दो वष� तक कE 

हो सकेगी और जुमा�ने 

से भी दंडनीय । 

धारा 376, धारा 

376क, धारा 376ख, 

धारा 376ग या धारा 

376घ शjद6 और 

अंक6 और अLर6 के 

�थान पर धारा 376, 

धारा 376क, धारा 

376ख, धारा 376ग, 

धारा 376घ या दारा 

376ङ शjद, अंक और 

अLर रखे जाएंगे । 

354 �8ी कE लSजा 

भंग करने के 

आशय से उस पर 

दोन6 म� !कसी भां5त के 

कारावास से, िजसकE 

अव3ध दो वष� तक कE 

दोन6 म� !कसी भां5त 

के कारावास से, 

िजसकE अव3ध कम से 
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हमला या 

आपरा3धक बल का 

;योग 

हो सकेगी या जुमा�ना 

या दोन6 । 

कम एक वष� होगी 

और जो पांच वष� तक 

कE हो सकेगी या 

जुमा�ना से भी दंडनीय 

। 

509 शjद, अंग�वLेप 

या काय�, जो !कसी 

�8ी कE लSजा का 

अनादर करने के 

-लए आश5यत है 

सादा कारावास, िजसकE 

अव3ध एक वष� तक 

कE हो सकेगी, या 

जुमा�ना या दोन6 

सादा कारावास, 

िजसकE अव3ध तीन 

वष� तक कE हो 

सकेगी, और जुमा�ना  

 

दंड ?XYया सं�हता, 1973 म8 बलाBसंग और अgल हमले से पीVड़त >यिWतय6 के 

?(तकर और उपचार के =लए सिgम=लत 1व(न�दN�ट उपबंध  

धारा 357ख: धारा 357क के अधीन राSय सरकार  वारा संदेय ;5तकर भारतीय 

दंड सं�हता कE धारा 326क या धारा 376घ के अधीन पीkड़ता को जुमा�ने का 

संदाय !कए जाने के अ5तNरDत होगा । 

धारा 357ग: सभी लोक या ;ाइवेट अ�पताल, चाहे वे केG��य सरकार, राSय 

सरकार, �थानीय 5नकाय6 या !कसी अGय gयिDत  वारा चलाए जा रहे ह/, 

भारतीय दंड सं�हता कE धारा 326क, धारा 376, धारा 376क, धारा 376ख, 

धारा 376ग, धारा 376घ या धारा 376ङ के अधीन आने वाले !कसी अपराध के 

पीkड़त6 को तुरंत 5नःशुeक ;ाथ-मक या 3च!क%सीय उपचार उपलjध कराएंगे 

और ऐसी घटना कE पु-लस को तुरंत सूचना द�गे । 

 

भारतीय साiय अ3ध(नयम, 1872 म8 अंतः&था1पत नई धाराएं: 

धारा 53क:  भारतीय दंड सं�हता कE धारा 354, धारा 354क, धारा 354ख, 

धारा 354ग, धारा 354घ, धारा 376, धारा 376ख, धारा 376ग, धारा 376घ, 

धारा 376ङ के अधीन !कसी अपराध के अ-भयोजन म� पीkड़ता के शील या ऐसे 
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gयिDत का !कसी gयिDत के साथ पूव� ल/3गक अनुभव का साzय सुसंगत नह� ं

होगा । 

धारा 114क:  बला%संग के मामल6 म� सWम5त न होने के संबधं म� उपधारणा, 

जहां �8ी Gयायालय के समL साzय म� यह कथन करती है !क उसने सWम5त 

नह�ं द� थी । 

धारा 119क: ऐसा कोई साLी, जो बोलने म� असमथ� है, ऐसी !कसी अGय र�5त 

म�, िजसम� वह उसे बोधगWय बना सकता है, जैसे !क -लखकर या संकेत 3च{न6 

 वारा, अपना साzय दे सकेगा !कGतु ऐसा लेखन खुले Gयायालय म� -लखा 

जाना चा�हए और यह साzय मौXखक साzय समझा जाएगा । य�द साLी 

मौXखक Uप से संसू3चत करने म� असमथ� है तो Gयायालय  �वभा�षए या �वशेष 

;बोधक कE सहायता लेगा और ऐसे कथन कE वीkडयो1ाफE कE जाएगी । 

धारा 146: परGतु भारतीय दंड सं�हता कE धारा 376, धारा 376क, धारा 376ख, 

धारा 376ग, धारा 376घ या धारा 376ङ के अधीन !कसी अपराध के -लए 

अ-भयोजन म�, जहां सWम5त का ;?न �ववा य है वहां पीkड़ता कE ;5तपर�Lा म� 

उसके साधारण gय-भचार या !कसी gयिDत के साथ पूव� ल/3गक अनुभव के बारे 

म� साzय देना या ;?न पूठना अनु&ेय नह� ंहोगा । 

लe3गक अपराध6 से बालक6 का संर*ण अ3ध(नयम, 2012 म8 अतंः&था1पत नई 

धाराएं 

 ल/3गक अपराध6 से बालक6 का संरLण अ3ध5नयम, 2012 कE धारा 42 

के �थान पर 5नWन-लXखत धाराएं रखी जाएंगी, अथा�त:्- 

धारा 42: जहां !कसी काय� या लोप से इस अ3ध5नयम के अधीन और भारतीय 

दंड सं�हता कE धारा 166क, धारा 354क, धारा 354ख, धारा 354ग, धारा 

354घ, धारा 370, धारा 370क, धारा 375, धारा 376, धारा 376क, धारा 

376ग, धारा 376घ, धारा 376ङ या धारा 509 के अधीन भी दंडनीय कोई 

अपराध ग�ठत होता है, वहां त%समय ;व%ृत !कसी �व3ध म� अंत�व��ट !कसी 

बात के होते हुए भी, ऐसे अपराध को दोषी पाया गया अपराधी उस दंड का 

भागी होगा, जो इस अ3ध5नयम के अधीन या भारतीय दंड सं�हता के अधीन 

मा8ा म� गुhतर है । 
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धारा 42क:  इस अ3ध5नयम के उपबंध त%समय ;व%ृत !कसी अGय �व3ध के 

उपबंध6 के अ5त!क� त ह6गे न !क उनके अeपीकरण म� और !कसी असंग5त कE 

दशा म� इस अ3ध5नयम के उपबंध6 का उस असंग5त कE सीमा तक ऐसी !कसी 

�व3ध के उपबंध6 पर अQयारोह� ;भाव होगा । 

******** 
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रा���य म�हला आयोग 

1व3ध मा@यूल, 2017 

यू(नट-5 

 

म�हलाओं का कायN&थल पर लe3गक उBपीड़न ((नवारण, ?(तषेध और ?(ततोष) 

अ3ध(नयम, 2013 

उ`ेdय 

म�हलाओं का काय��थल पर ल/3गक उ%पीड़न (5नवारण, ;5तषेध और ;5ततोष) 

अ3ध5नयम, 2013 म�हलाओं का काय��थल पर ल/3गक उ%पीड़न से संरLण और 

ल/3गक उ%पीड़न के पNरवाद6 के 5नवारण तथा ;5ततोषण के उtे?य से 

अ3ध5नय-मत !कया गया है । ल/3गक उ%पीड़न, भारत के सं�वधान के अनुPछेद 

14 और अनुPछेद 15 के अधीन गारंट�कृत !कसी म�हला के समता के मूल 

अ3धकार और सं�वधान के अनुPछेद 21 के अनुसार ;ाण और गNरमा से जीवन 

gयतीत करने संबंधी उसके अ3धकार के अ5त^मण के Uप म� समझा जाता है ।  

इसे सं�वधान के अनुPछेद 19(1)(छ) के अधीन !कसी विृ%त का gयवसाय करने 

या कोई उपजी�वका, gयापार या कारबार करने के अ3धकार के, िजसके अंतग�त 

ल/3गक उ%पीड़न से मुDत सुरKLत वातावरण का अ3धकार भी है, अ5त^मण के 

Uप म� भी समझा जाता है । 

यह 1व3ध Xकसे संर*ण देती है? 

यह �व3ध !कसी gय3थत म�हला को !कसी काय��थल के संबंध म� संरLण देने 

कE ईMसा करती है, अथा�त:्- 

• इसके अंतग�त घरेलू कम�कार, �व याथA और �वयंसेवी (18 वष� कE आयु 

से ऊपर) भी ह/ । 

• !कसी भी आयु कE कोई म�हला, चाहे  वह 5नयोजन म� है अथवा नह�ं, जो 

ल/3गक उ%पीड़न के !कसी काय� कE -शकार होने का अ-भकथन करती है । 

• इस �व3ध म� ऐसे gयिDत के �व3धक वाNरस के -लए ऐसी ि�थ5तय6 म�, 

जहां gय3थत कम�चार� शार�Nरक असमथ�ता, मान-सक असमथ�ता या म%ृयु 
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के कारण पNरवाद फाइल करने म� असमथ� है, पNरवाद फाइल करने का 

भी उपलjध !कया गया है । 

कायN&थल Wया है [धारा 2(ण)] 

काय��थल म� 5नWन-लXखत म� से कोई भी शा-मल है: 

• संग�ठत Lे8, 

• असंग�ठत Lे8, (!कसी gयि�ट के �वा-म%वाधीन कोई उ यम या माल के 

उ%पादन या �व^य या !कसी !क�म कE सेवाएं ;दान करने म� लगे हुए 

�व5नयोिजत कम�कार�), 

• सरकार� 5नकाय, 

• ;ाइवेट और लोक सेDटर संगठन, 

• गैर-सरकार� संगठन 

• ऐसे संगठन, जो वाXणिSयक, gयावसा5यक, शैKLक, मनोरंजन, 

औ यो3गक या �व%तीय !^याकलाप कर रहे ह/, 

• अ�पताल और न-स�ग गहृ 

• शैKLक सं�थान 

• खेलकूद सं�थाएं, 

• ऐसे �टेkडयम, िजनका उपयोग gयि�टय6 को ;-शLण देने, खेलकूद या 

अGय !^याकलाप6 के -लए !कया जाता है, 

• 5नवास �थान या कोई गहृ 

• कम�चार�  वारा अपने 5नयोजन से या उसके अनु^म म� उ�तू आने जाने 

का �थान 

अ3ध(नयम के अधीन लe3गक उBपीड़न से Wया अ=भ?ेत है? [धारा 2(ढ)]   

• ल/3गक उ%पीड़न के अंतग�त 5नWन-लXखत कोई एक या अ3धक अवांछनीय 

काय� या gयवहार है, चाहे वह ;%यL Uप से या �ववKLत Uप से हो:- 

� शार�Nरक संपक�  और अगग�मन, 

� ल/3गक अनुकूलता कE मांग या अनुरोध करना, 

� ल/3गक अ%युDत �टMपXणयां करना, 

� अ?ल�ल सा�ह%य �दखाना, या 
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� ल/3गक ;कृ5त का कोई अGय अवांछनीय शार�Nरक, मौXखक या अमौXखक 

आचरण करना 

• इसके अ5तNरDत, 5नWन-लXखत पNरि�थ5तयां भी ल/3गक उ%पीड़न कE 

को�ट म� आ सकती ह/ (य�द वह ल/3गक उ%पीड़न gयवहार के संबंध म� 

होती है या �व यमान ह/): 

� 5नयोजन म� अ3धमानी gयवहार का �ववKLत या सु�प�ट वचन; 

� 5नयोजन म� अ�हतकर gयवहार का �ववKLत या सु�प�ट वचन या धमकE; 

� वत�मान या भावी 5नयोजन के बारे म� �ववKLत या सु�प�ट वचन या 

धमकE; 

� काय� म� ह�तLेप या अ-भ8ासमय या संतापकार� या ;5तकूल काय� 

वातावरण सिृजत करना 

� म�हला कम�चार� के �वा�|य या सुरLा को ;भा�वत करने कE संभावना 

वाला अपमानजनक gयवहार 

कमNचार� कौन है? [धारा 2(च)] 

• इसकE पNरभाषा के अतंग�त, 5नय-मत, अ�थायी, तदथ� कम�चार�, दै5नक 

मजदरू� के आधार पर सीधे 5नयोिजत हो या !कसी अ-भकता� के माQयम 

से 5नयोिजत gयि�ट, सं�वदा n-मक, सह-कम�कार, पNरवीLाधीन, ;-शLु 

और -शLु, चाहे ;धान 5नयोजक कE जानकार� से या उसके rबना, चाहे 

पाNरn-मक के -लए है अथवा नह�ं, �वैिPछक आधार पर या अGयथा काय� 

करने वाले, चाहे 5नयोजन के 5नबंधन अ-भgयDत हो या �ववKLत । 

 

 

 

पAरवाद स=म(त 

• इस अ3ध5नयम कE मह%वपूण� �वशषेता यह है !क इसम� संग�ठत और 

असंग�ठत, दोन6 Lे86 के -लए पNरवाद ;5ततोषण पीठ �था�पत करना 

पNरकिeपत है । 

क. आंतAरक पAरवाद स=म(त [धारा 4] 
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म�हलाओं का काय��थल पर ल/3गक उ%पीड़न अ3ध5नयम, 2013 म� ;%येक 

5नयोजक से ऐसे संगठन के, िजसम� 10 या उसके अ3धक कम�चार� 5नयोिजत 

ह/, ;%येक काया�लय या शाखा म� ल/3गक उ%पीड़न से संबं3धत पNरवाद6 कE 

सुनवाई करने और उसका 5नपटारा करने के -लए “आंतNरक पNरवाद स-म5त” 

(“आई.सी.सी.”) �था�पत करने कE अपेLा कE गई है । 

ख. आई.सी.सी. कJ संरचना [धारा 4(2)] 

पीठासीन 

अ3धकार� 

कम�चाNरय6 म� से काय��थल पर Sये�ठ �तर पर 5नयोिजत 

म�हला 

सद�य कम�चाNरय6 म� से कम से कम 2 ऐसे सद�य, जो म�हलाओं 

कE सम�याओं के ;5त अ3धमानी Uप से ;5तबI ह/ या 

िजनके पास सामािजक काय� म� अनुभव है या �व3धक &ान 

है   

बा{य सद�य ऐसे गैर-सरकार� संगठन या एसो-सएशन म� से, जो 

म�हलाओं कE सम�याओं के ;5त ;5तबI है या ऐसा 

gयिDत, जो ल/3गक उ%पीड़न से संबं3धत मुt6 से सुपNर3चत 

है । 
 

अDय अपे*ाएं: 

• आई.सी.सी. के सद�य6 म� से कम से कम आधे सद�य म�हलाएं ह6गी । 

• आई.सी.सी. सद�य6 का काय�काल तीन वष� से अ3धक नह�ं होगा । 

• जांच के संचालन के -लए आई.सी.सी. के कम से कम तीन सद�य, 

िजसके अंतग�त पीठासीन अ3धकार� भी है, उपि�थत होने चा�हएं । 

िजला अ3धकार� कJ अ3धसूचना (धारा 5) 

• ;%येक िजले म�, सरकार को िजला मिज��ेट या अपर िजला 

मिज��ेट, कलDटर या उप-कलDटर को इस अ3ध5नयम के अधीन 

शिDतय6 का ;योग करने या कृ%य6 का 5नव�हन करने के -लए िजला 

अ3धकार� के Uप म� अ3धसू3चत करना होगा । 
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&थानीय पAरवाद स=म(त (धारा 6) 

• िजला �तर पर, सरकार से असंग�ठत Lे8 या ऐसे �थापन6 से जहां 

�थापन म� 10 से कम कम�चार� होने के कारण आई.सी.सी. का गठन 

नह�ं !कया गया है या य�द पNरवाद 5नयोजक के �वhI है तो ल/3गक 

उ%पीड़न के पNरवाद6 का अGवेषण और ;5ततोषण करने के -लए एक 

“�थानीय पNरवाद स-म5त” (“एल.सी.सी.”) �था�पत करने कE अपेLा 

कE जाती है । 

पAरवाद ?XYया 

• कोई gय3थत म�हला अ3ध5नयम कE धारा 9 के अधीन पNरवाद फाइल 

कर सकती है । -लXखत पNरवाद कE 6 ;5तया,ं समथ�नकार� द�तावेज़6 

और साKLय6 के नाम और पत6 स�हत आई.सी.सी. या एल.सी.सी. को 

द� जानी आव?यक ह/ । पNरवाद घटना कE तार�ख से तीन मास के 

भीतर और घटनाओं कE !कसी nृंखला कE दशा म�, अं5तम घटना कE 

तार�ख से तीन मास कE अव3ध के भीतर फाइल !कया जाना चा�हए । 

आई.सी.सी./एल.सी.सी. पNरवाद फाइल करने कE समयसीमा म� उन 

कारण6 से, जो लेखबI !कए जाएं, तीन मास कE अव3ध के -लए 

�व�तार कर सकती है ।  

अंतAरम अनुतोष 

• आई.सी.सी./एल.सी.सी., पNरवाद� के अनुरोध पर, 5नयोजक को 

अंतNरम उपाय6 कE -सफाNरश कर सकती है, जैसे: 

i. gय3थत म�हला या ;%यथA का !कसी अGय काय��थल पर 

�थानांतरण 

ii. gय3थत म�हला को अपनी 5नय-मत कानूनी/सं�वदागत छु�ी हकदार� 

के अ5तNरDत तीन मास कE अव3ध तक कE छु�ी मंजूर करना 

=मlया या _वेषपूणN पAरवाद (धारा 14) 
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• अ3ध5नयम म� यह सु5नि?चत करने के -लए �व3ध के अधीन पNरकिeपत 

संरLण6 का दhुपयोग न !कया जाए, -म|या या  वेषपूण� पNरवाद� के 

�वhI कार�वाई करने के -लए उपबंध शा-मल !कए गए ह/ । 

• अ3ध5नयम म� पNरवाद कE अंतव��तु, पNरवाद�, ;%यथA और साKLय6 कE 

पहचान और पते, सुलह से संबं3धत !कसी जानकार� और जांच 

काय�वा�हय6, आई.सी.सी./एल.सी.सी. कE -सफाNरश6 और कE गई कार�वाई 

के ;काशन को ;5त�षI !कया गया है । 

• कानून म� ल/3गक उ%पीड़न कE !कसी पीkड़त को सु5नि?चत Gयाय के संबंध 

म� जानकार� का, नाम, पता, पहचान या कोई ऐसी अGय �व-शि�टयां, 

िजसके पNरणाम�वUप पNरवाद� या साLी कE पहचान हो सकती है, ;कट 

!कए rबना ;सार अनु&ात !कया गया है । 

• इस अ3ध5नयम म� सुलह के -लए एक उपबंध है (धारा 10) । 

आई.सी.सी./एल.सी.सी. gय3थत म�हला और ;%यथA के बीच मामले का 

5नपटान करने के -लए कदम उठा सकती है, तथा�प इस �वकeप का 

;योग केवल म�हला के अनुरोध पर ह� !कया जाएगा । इसम� यह उपबंध 

भी है !क धनीय पNर5नधा�रण को सुलह का आधार नह�ं बनाया जाएगा । 

(नयोजक के कतN>य (धारा 19) 

अ3ध5नयम म� ;%येक 5नयोजक को अ3ध5नयम के अधीन क5तपय कत�gय स�पे 

गए ह/: 

• काय��थल पर सुरKLत काय� वातावरण उपलjध कराना िजसके अंतग�त 

काय��थल पर ऐसे gयिDत के, िजसके �वhI पNरवाद !कया गया है, संपक�  

म� आने से सुरLा भी है; 

• काय��थल पर !कसी सहज[?य �थान पर ल/3गक उ%पीड़न के शाि�तक 

पNरणाम6 और आंतNरक पNरवाद स-म5त ग�ठत करने वाले आदेश को 

;द-श�त करना; 

• कम�चाNरय6 को अ3ध5नयम के उपबंध6 से सु1ाह� बनाने के -लए 5नय-मत 

अंतराल पर काय�शालाएं और जागhकता काय�̂ म और आंतNरक स-म5त 
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के सद�य6 के -लए अ-भ�वGयास काय�^म ऐसी र�5त म�, जो �व�हत कE 

जाए, आयोिजत करना; 

• यथाि�थ5त, आंतNरक स-म5त या �थानीय स-म5त को पNरवाद पर 

काय�वाह� करने और जांच का संचालन करने के -लए आव?यक सु�वधाएं 

;दान करना; 

• यथाि�थ5त, आंतNरक स-म5त या �थानीय स-म5त के समL ;%यथA और 

साKLय6 कE उपि�थ5त सु5नि?चत करने म� सहायता करना; 

• आंतNरक स-म5त या �थानीय स-म5त को ऐसी जानकार� उपलjध कराना, 

जो वह !कए गए पNरवाद के संबंध म� अपेLा करे; 

• म�हला को, य�द वह उस अपराध के संबंध म� भारतीय दंड सं�हता (1860 

का 45) या त%समय ;व%ृत !कसी अGय �व3ध के अधीन कोई पNरवाद 

फाइल करना चाहे, सहायता ;दान करना; 

• उस काय��थल म�, िजसम� ल/3गक उ%पीड़न कE घटना हुई थी, अपराधकता� 

के �वhI या य�द gय3थत म�हला ऐसी वांछा करती है, जहां अपराधकता� 

कोई कम�चार� नह�ं है, भारतीय दंड सं�हता (1860 का 45) या त%समय 

;व%ृत !कसी अGय �व3ध के अधीन कार�वाई आरंभ कराना; 

• ल/3गक उ%पीड़न को सेवा 5नयम6 के अधीन एक कदाचार मानना और 

कदाचार के मामल6 म� कार�वाई आरंभ करना; 

• आंतNरक स-म5त  वारा समय पर Nरपोट� ;�तुत !कए जाने को मानीटर  

करना । 

समय-सीमाएं  

• -लXखत पNरवाद (6 ;5तयां) समथ�नकार� द�तावेज़6 और साKLय6 के नाम6 

और पत6 स�हत, घटना कE तार�ख से तीन मास के भीतर फाइल !कए 

जाने ह/ । यह समयसीमा अ5तNरDत तीन मास के -लए बढ़ाई जा सकेगी 

। 

• पNरवाद कE ;ािMत पर, पNरवाद कE एक ;5त सात �दन6 के भीतर ;%यथA 

को भेजी जानी है । 



 

41 

 

• पNरवाद कE ;5त कE ;ािMत पर, ;%यथA से 10 काय��दवस6 के भीतर 

समथ�नकार� द�तावेज़6 और साKLय6 के नाम6 और पत6 स�हत पNरवाद 

का उ%तर देना अपेKLत है । 

• पNरवाद कE ;ािMत कE तार�ख से कुल 90 �दन के भीतर जांच पूर� कE 

जानी है । 

• जांच पूर� हो जाने कE तार�ख से 10 �दन के भीतर जांच Nरपोट� जार� कE 

जानी है । 

• आई.सी.सी. कE Nरपोट� को “अनुशास5नक मामले” म� जांच Nरपोट� समझा 

जाना है । 

• 5नयोजक के -लए जांच Nरपोट� कE ;ािMत के 60 �दन के भीतर 

आई.सी.सी./एल.सी.सी. कE -सफाNरश6 पर कार�वाई करना अपेKLत है । 

• स-म5त के �व5न?चय के �वhI अपील -सफाNरश6 कE तार�ख से 90 �दन 

के भीतर अनु&ात कE जाती है ।  

******** 
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रा���य म�हला आयोग 

1व3ध मा@यूल, 2017 

यू(नट-6 

घरेलू �हसंा से म�हला संर*ण अ3ध(नयम, 2005 

1व3ध कJ प�ृठभू=म  

म�हलाओं के साथ ;ायः उनकE गहृ�थी म� �हसंा कE जाती है । �हसंा के यह 

काय� उन लोग6  वारा !कए जाते ह/ जो उनके 5नकट-संबंधी होते ह/ । इनम� 

�पता, पु8, भाई, प5त और उसके नातेदार हो सकते ह/ । इसके साथ-साथ, कई 

बार म�हलाओं के साथ उनके पु8 या बहु  वारा बुरा बता�व !कया जाता है । जब 

म�हलाओं के साथ उनके प5त या उसके नातेदार6  वारा ^ूरता बरती जाती है 

तब उसे भारतीय दंड सं�हता कE धारा 498क के अधीन उपचार ;ाMत होता है । 

तथा�प, म�हलाओं को कोई -स�वल उपचार उपलjध नह� ं है, अतः, यह 

अ3ध5नयम अ3ध5नय-मत !कया गया था । 

अ3ध(नयम का उ`ेdय  

• यह �व3ध !कसी ;कार कE घरेलू �हसंा के �वhI gय3थत म�हलाओं के 

अ3धकार6 को संरLा ;दान करती है और य�द उनके अ3धकार6 कE 

अ5त^मण होता है तो उGह� �व3धक उपचार ;दान करती है । 

• यह अ3ध5नयम उन म�हलाओं के अ3धकार6 को संरLण ;दान करने कE 

ईMसा करता है, जो कुटुWब के भीतर !कसी !क�म कE �हसंा से पीkड़त ह/, 

अथा�त,् !कसी घरेलू नातेदार� म�, अथा�त:् ऐसे दो gयिDतय6 के बीच 

नातेदार�, जो सांझी गहृ�थी म� एक साथ रहते ह/ या !कसी समय एक 

साथ रह चुके ह/, जब वे समरDतता, �ववाह  वारा या �ववाह, द%तक 

1हण कE ;कृ5त कE !कसी नातेदार�  वारा संबं3धत ह/ या एक संयुDत 

कुटुWब के Uप म� एक साथ रहने वाले कुटुWब के सद�य ह/ ।  इसके 

अंतग�त 5नWन-लXखत ह6ग:े- 

• प%नी  
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• बहन 

• माता 

• सास 

• �ववाह कE ;कृ5त वाला संबंध रखने वाल� कोई म�हला, िजसम� पूव� प%नी 

भी है 

• पु8ी 

• संयुDत कुटुWब के सद�य6 के Uप म� रहने वाल� म�हलाएं  

• बालक/द%तक1हण !कए गए बालक 

घरेलू �हसंा (धारा 3) 

क) ऐसा कोई काय� या लोप या आचरण, जो �वा�|य, सुरLा, जीवन, अंग 

कE अपहा5न करता है या कोई L5त काNरत करता है, िजसके अंतग�त gय3थत 

म�हला का शार�Nरक दhुपयोग, ल/3गक दhुपयोग, मौXखक, भावना%मक दhुपयोग 

और आ3थ�क दhुपयोग भी है । 

ख) दहेज या !कसी अGय मूeयवान संपि%त या मूeयवान ;5तभू5त के -लए 

!कसी अGय अ�व3धपूण� मांग कE पू5त � के -लए ;पीkड़त करने कE [ि�ट से कोई 

उ%पीड़न, अपहा5न या L5त । 

ग) म�हलाओं या उसके नातेदार !कसी अGय gयिDत को L5त या अपहा5न 

काNरत करने कE धमकE । 

घ) gय3थत gयिDत को L5त पहंुचाना या अपहा5न, चाहे वह मान-सक हो या 

शार�Nरक, काNरत करना । 

द9ुपयोग के वे oप िजDह8 घरेलू �हसंा समझा जाता है: 

1. शार�Aरक द9ुपयोग- ऐसा कोई काय�, जो gय3थत gयिDत को 

शार�Nरक पीड़ा, L5त पहंुचाता है या उसके जीवन, अंग या �वा�|य को चोट या 

खतरा काNरत करता है या उसके �वा�|य या �वकास का �ास करता है । 

इसके अतंग�त 5नWन-लXखत ह/: 
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• हमला 

• पीटना 

• थMपड़ मारना 

• चोट पहंुचाना 

• काटना 

• मुDका मारना 

• लात मारना 

• धDका देना 

• धकेलना 

• बाल खींचना 

• ऐसा कोई अGय शार�Nरक बल िजसके पNरणाम�वUप पीड़ा, 

असु�वधा या L5त होती है । 

2. लe3गक द9ुपयोग – ल/3गक ;कृ5त का ऐसा कोई आचरण, जो म�हला कE 

गNरमा का दhुपयोग, अपमान, 5तर�कार करता है या अGयथा अ5त^मण करता  

है । इनम� 5नWन-लXखत शा-मल ह/: 

• बलात ्ल/3गक संभोग 

• अ?ल�ल सा�ह%य/अGय अ?ल�ल साम1ी देखने या उसम� भाग लेने 

के -लए बाQय करना 

• आवांछनीय ल/3गक आचरण, जैसे मुख मैथुन 

• ल/3गक ;कृ5त का कोई ऐसा अGय आचरण, िजससे म�हलाओं कE 

गNरमा का अ5त^मण होता है 

3. मौqखक और भावनाBमक द9ुपयोग – अपमान, उपहास और 5तर�कार, गाल� 

देना, �वशषे Uप से संतान या नर बालक न होने के संबंध म� गाल� । इनम� 

5नWन-लXखत शा-मल ह/: 

• दहेज न लाने के बारे म� �टMपणी करना 
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• म�हला को घर से बाहर जाने या अGय gयिDतय6 से -मलने से 

रोकना 

• म�हला को उसकE इPछा के �वhI �ववाह करने के -लए मजबूर 

करना, आ%मह%या करने कE धमकE देकर !कसी म�हला कE अपनी 

पसGद के gयिDत से �ववाह करने कE योजना म� ह�तLेप करना 

• म�हला को अपनी नौकर� छोड़ने के -लए मजबूर करना 

• गाल� देना 

• चNर8 हनन 

• !कसी म�हला को नर बालक को जGम न देने के -लए नीचा 

�दखाना 

• म�हला का पNर%याग करने/अपहा5न पहंुचाने कE धमकE देना 

• उपहास करना 

• बPचे को जGम देने के संबंध म� अपमान करना 

• उसकE ;ती5त/खाना पकाने कE कुशलता के बारे म� ताने देना  

• !कसी gय3थत म�हला को मौXखक या -लXखत भाषा का ;योग 

करके !कसी अGय काय�  वारा अपहा5न काNरत करना या !कसी 

म�हला को बेवकूफ या बेकार बनाना  

4. आ3थNक द9ुपयोग – जीवन कE मूलभूत आव?यकताओं और हकदाNरय6 के 

-लए !कसी ऐसे �व%तीय या आ3थ�क संसाधन से वं3चत करना, िजसके -लए 

gय3थत gयिDत हकदार है । 

• म�हला और/या बPच6 के भरणपोषण के -लए धनरा-श देने से 

इनकार करना 

• म�हला और/या बPच6 को खाना/कपड़/ेदवाइया/ंअGय आव?यक 

व�तुएं न देने या उनका उपयोग करने से मना करना  

• म�हला के 5नयोजन म� ह�तLेप करना 



 

46 

 

• म�हला कE आय/वेतन/मजदरू�/आि�तय6 को लेना 

• म�हला को अपना धनरा-श का अपनी इPछा के अनुसार उपयोग 

करने से ;5त�षI करना 

• उसे अपनी गहृ�थी से 5न�का-सत करना 

• म�हला  वारा घर के !कसी भाग का उपयोग करने म� ह�तLेप 

करना 

• य�द !कराए के पNरसर म� रह रहे  ह/ तो !कराए का भुगतान न 

करना 

• ऐसी आि�तय6 का, िजसम� उसका �हत है, उसकE इPछा के �वhI 

gययन करना 

• उसकE सहम5त के rबना कोई अGय काय� करना, िजससे !कसी 

म�हला के �व%तीय संसाधन6 का 5नयं8ण होता है या उन संसाधन6 

का दhुपयोग करना  

=शकायत कJ ?XYया [धारा 4,5] – 

=शकायतकताN    Xकसे =शकायत कJ जानी है 

gय3थत gयिDत या gय3थत मिज��ेट, संरLण अ3धकार�, सेवा 

gयिDत कE ओर से कोई  ;दाता, पु-लस 

अGय gयिDत 

 ?दBत उपचार: 

 18. संर*ण आदेश [ धारा 18] – मिज��ेट, gय3थत gयिDत और ;%यथA 

को सुनवाई का अवसर �दए जाने के प?चात ्और उसका ;थम[�टया समाधान 

होने पर !क घरेलू �हसंा हुई है या होने कE संभावना है, gय3थत gयिDत के पL 

म� एक संरLण आदेश पाNरत कर सकेगा तथा ;%यथA को 5नWन-लXखत से 

;5त�षI कर सकेगा – 

 क) घरेलू �हसंा का काय� काNरत करना; 
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 ख) घरेलू �हसंा के काय� काNरत करने म� सहायता या द�ुपेरण 

करना; 

 ग) gय3थत gयिDत के 5नयोजन के �थान म� या य�द gय3थत 

gयिDत बालक है तो उसके �व यालय म� या !कसी अGय �थान म�, जहां 

gय3थत gयिDत बार-बार आता जाता है, ;वेश करना; 

 घ) gय3थत gयिDत से संपक�  करने का ;य%न करना, चाहे वह 

!कसी भी Uप म� हो, इसके अतंग�त वैयिD%तक, मौXखक या -लXखत या 

इलौD�ा5नक या दरूभाषीय संपक�  भी है; 

 ङ) !कGह�ं आि�तय6 का अGयसं^ामण करना, उन ब/क लॉकर6 या 

ब/क खात6 का ;चालन करना, िजनका दोन6 पL6  वारा ;योग या धारण 

या उपभोग gय3थत gयिDत और ;%यथA  वारा संयुDततः या ;%यथA 

 वारा अकेले !कया जा रहा है, िजसके अंतग�त उसका �8ीधन या अGय 

कोई संपि%त भी है, जो मिज��ेट कE इजाज़त के rबना या तो पLकार6 

 वारा संयुDततः या उनके  वारा पथृDतः धाNरत कE हुई है; 

 च) आ3nत6, अGय नातेदार6 या !कसी ऐसे gयिDत के साथ, जो 

gय3थत gयिDत को घरेलू �हसंा के 5नवारण से सहायता देता है, �हसंा 

काNरत करना; 

 छ) ऐसा कोई अGय काय� काNरत करना जो संरLण आदेश म� 

�व5न�द��ट !कया गया है । 

संरLण आदेश का भंग करना एक वष� के कारावास या 20,000 hपए के 

जुमा�ने या दोन6 से दंडनीय है । 

(नवास आदेश [धारा 19] – !कसी आवेदन का 5नपटारा करते समय, मिज��ेट, 

यह समाधान हो जाने पर !क घरेलू �हसंा हुई है, 5नWन-लXखत 5नवास आदेश 

पाNरत कर सकेगा – 

क) ;%यथA को साझी गहृ�थी से !कसी gय3थत gयिDत के कjज़े 

को बेकjज़ा करने या !कसी अGय र�5त म� उस कjज़े म� �व�न डालने से 
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अवhI करना, चाहे ;%यथA उस साझी गहृ�थी म� कोई �व3धक या 

साWयापूण� �हत रखता है या नह�;ं 

  ख) ;%यथA को उस साझी गहृ�थी से �वयं को हटाने का 5नदेश 

देना; 

 ग) ;%यथA या उसके !कसी नातेदार को साझी गहृ�थी के !कसी 

भाग म�, िजसम� gय3थत gयिDत 5नवास करता है, ;वेश करने से अवhI 

करना; 

 घ) ;%यथA को साझी गहृ�थी का अGयसं^ामण करने या gययन 

करने या उसका �वeलंगम करने से अवUI करना; 

 ङ) ;%यथA को, मिज��ेट कE इजाज़त के -सवाय, साझी गहृ�थी म� 

अपने अ3धकार6 का %यजन करने से अवhI करना; 

 च) ;%यथA को gय3थत gयिDत के -लए उसी �तर कE अनुकिeपक 

वास-सु�वधा, जैसी वह साझी गहृ�थी म� उपयोग कर रह� थी, या उसके 

-लए !कराए का संदाय करने, य�द पNरि�थ5तयां ऐसी अपेLा कर�, 

सु5नि?चत करने के -लए 5नदेश देना । 

• ऐसे !कसी gयिDत के �वhI, जो एक म�हला है, ऐसा आदेश पाNरत 

नह�ं !कया जा सकता है । 

• मिज��ेट gय3थत gयिDत या ऐसे gय3थत gयिDत कE !कसी संतान 

कE संरLण ;दान करने या सुरLा कE gयव�था करने के -लए कोई 

अ5तNरDत शत� अ3धरो�पत कर सकेगा या कोई अGय 5नदेश पाNरत 

कर सकेगा, जो वह युिDतयुDत समझे या घरेलू �हसंा !कए जाने 

का 5नवारण करने के -लए ;%यथA से ;5तभू स�हत या उसके rबना 

बंधप8 5न�पा�दत करने के -लए कह सकेगा । 

• Gयायालय gय3थत gयिDत को संरLण देने या उसे या आदेश के 

काया�Gवयन म� उसकE ओर से आवेदन करने वाले gयिDत कE 

सहायता करने के -लए 5नकटतम पु-लस थाने के भारसाधक 

अ3धकार� को 5नदेश देते हुए आदेश भी पाNरत कर सकता है । 
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• मिज��ेट पLकार6 कE �व%तीय आव?यकताओं और संसाधन6 को 

Qयान म� रखते हुए, !कराए और अGय संदाय के उGमोचन और 

gय3थत gयिDत को उसके �8ीधन या !कसी अGय संपि%त या 

मूeयवान ;5तभू5त लौटाने से संबं3धत बाQयताओं को भी ;%यथA 

अ3धरो�पत कर सकेगा । 

धनीय अनुतोष [धारा 20)] – मिज��ेट घरेलू �हसंा के पNरणाम�वUप gय3थत 

gयिDत और gय3थत gयिDत कE !कसी संतान  वारा उपगत gयय और सहन 

कE गई हा5नय6 कE पू5त � के -लए धनीय अनुतोष का संदाय करने के -लए 

;%यथA को 5नदेश दे सकेगा और ऐसे अनुतोष म� 5नWन-लXखत सिWम-लत हो 

सक� गे: 

क) उपाज�न6 कE हा5न; 

ख) 3च!क%सीय gयय; 

ग) gय3थत gयिDत के 5नयं8ण म� से !कसी संपि%त के नाश, नुकसानी 

या हटाए जाने के कारण हुई हा5न; और 

घ) gय3थत gयिDत और उसकE संतान, य�द कोई है, के -लए भरणपोषण 

। 

इस धारा के अधीन अनुद%त धनीय अनुतोष पया�Mत, उ3चत और 

युिDतयुDत होगा तथा उस जीवन �तर से, िजसका gय3थत gयिDत अ�य�त है, 

संगत होगा । भरणपोषण के -लए संदाय एकमु?त या या मा-सक संदाय हो 

सकेगा । 

;%यथA कE ओर से आदेश के 5नबंधनानुसार संदाय करने म� असफलता 

पर, मिज��ेट ;%यथA के 5नयोजक या !कसी ऋणी को ;%यथA को ;%यLतः 

संदाय करने या मजदरू� या वतेन का एक भाग Gयायालय म� जमा करने या 

;%यथA के खाते म� शोQय या उ�ूत ऋण को, जो ;%यथA  वारा संदेय धनीय 

अनुतोष मIे समयोिजत कर -लया जाएगा, जमा करने का 5नदेश दे सकेगा । 

अ=भर*ा आदेश [धारा 21] – 



 

50 

 

• मिज��ेट इस अ3ध5नयम के अधीन संरLण आदेश या !कसी अGय 

अनुतोष के -लए आवेदन कE सुनवाई के !कसी ;^म पर gय3थत 

gयिDत को या उसकE ओर से आवेदन करने वाले gयिDत को !कसी 

संतान कE अ�थायी अ-भरLा दे सकेगा और य�द आव?यक हो तो, 

;%यथA  वारा ऐसी संतान या संतान6 से भ�ट के इंतज़ाम को �व5न�द��ट 

कर सकेगा । 

• य�द मिज��ेट कE यह राय है !क ;%यथA कE कोई भ�ट संतान या 

संतान6 के �हत6 के -लए हा5नकारक हो सकती है तो मिज��ेट ऐसी भ�ट 

अनु&ात करने से इनकार करेगा । 

?(तकर आदेश [धारा 22] –  

• मिज��ेट, ऐसे अGय अनुतोष6 के अ5तNरDत, जो इस अ3ध5नयम के 

अधीन अनुद%त !कए जाएं, gय3थत gयिDत  वारा आवेदन !कए जाने पर, 

;%यथA को L5तय6 के -लए, िजसके अंतग�त उस ;%यथA  वारा कE गई 

घरेलू �हसंा के कायV  वारा काNरत मान-सक यातना और भावना%मक 

क�ट सिWम-लत है, ;5तकर और नुकसानी का संदाय करने के -लए 

5नदेश देने वाला आदेश पाNरत कर सकेगा । 

वे ?ा3धकार�, िजनके सम* =शकायत कJ जा सकती है, (नgन=लqखत हe:-  

• पु=लस:  अ3ध5नयम के काया�Gवयन म� पु-लस कE भू-मका मह%वपूण� है । 

वे gय3थत gयिDत को इस अ3ध5नयम के अधीन उपबं3धत अ3धकार6 और 

उपचार6 के बारे म� जानकार� ;दान करने के -लए कत�gयबI ह/, िजसके 

अंतग�त पूव� म� उिeलXखत �व-भGन आदेश6 को ;ाMत करना और संरLण 

अ3धकार� और सेवा ;दाताओं तक पहंुच सुकर बनाना शा-मल है । 

• संर*ण अ3धकार�:  वे अ3ध5नयम के काया�Gवयन का 5नर�Lण करने के 

-लए 5नयुDत नोडल अ3धकार� होते ह/ । वे Gयायालय6 को उनके कृ%य6 

का 5नव�हन करने म� सहायता करने, gय3थत gयिDत को आnय, 

3च!क%सा और �व3धक सहायता सुकर बनाने और Gयायालय से समु3चत 

अनुतोष ;ाMत करने म� सहायता देने के -लए कत�gयबI ह/ । 
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जब कोई संरLण अ3धकार� अपनी सेवाएं ;दान करने म� असफल होता है 

या उससे इनकार कर देता है तो वह एक वष� तक के कारावास या 

2,000 hपए के जुमा�ने या दोन6 के -लए दंडनीय होता है । 

• सेवा ?दाता:  ये सोसाइट� रिज���करण अ3ध5नयम, कंपनी अ3ध5नयम या 

अGय �व3ध के अधीन रिज���कृत �वैिPछक/गैर-लाभ;द संगठन ह/, 

िजनका उtे?य म�हलाओं के अ3धकार6 और �हत6 कE संरLा करना है और 

िजGह� इस अ3ध5नयम के अधीन घरेलू �हसंा  वारा ;भा�वत म�हलाओं को 

�व3धक सहायता, 3च!क%सीय और �व%तीय सहायता, आnय, परामश�, 

gयावसा5यक ;-शLण आ�द ;दान करने के -लए अ3धसू3चत !कया गया 

है । 

• Dयायालय:  आपातकाल�न अनुतोष तक सरल पहंुच सु5नि?चत करने के 

उtे?य के अनुसरण म�, अ3ध5नयम !कसी gय3थत gयिDत को घरेलू �हसंा 

कE -शकायत6 के -लए Gयायालय म� सीधे समावेदन करने कE अनु&ा देता 

है । समावेदन करने के समु3चत Gयायालय ;थम nेणी Gया5यक 

मिज��ेट या मै�ोपो-लटन मिज��ेट,जो भी लागू हो, ह/ । 

आrय गहृ – इनसे gय3थत gयिDत को, जब gय3थत gयिDत  वारा या संरLण 

अ3धकार�  वारा ऐसा अनुरोध !कया जाए, आnय ;दान करने कE अपेLा कE 

जाती है । 

3चXकBसीय सु1वधाएं – 3च!क%सीय सु�वधा के भारसाधक gयिDत से, जब ऐसा 

अनुरोध !कया जाए, 3च!क%सीय सहायता ;दान करने कE अपेLा कE जाती है । 

******** 

 

रा���य म�हला आयोग 

1व3ध मा@यूल, 2017 

यू(नट-7 

&,ी अ=श�ट oपण (?(तषेध) अ3ध(नयम, 1986 

पAरचय 
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�8ी अ-श�ट Uपण (;5तषेध) अ3ध5नयम, 1986, �व&ापन6 के माQयम से या 

;काशन6, लेख6, रंग3च86, आकृ5तय6 म� या !कसी अGय र�5त से ि�8य6 के 

अ-श�ट hपण का ;5तषेध करने के -लए अ3ध5नय-मत !कया गया था । ;�तुत 

Uप म� इस अ3ध5नयम के अंतग�त ;मुख Uप से �;टं मीkडया आता है । इस 

अ3ध5नयम के अ3ध5नयमन के प?चात ् ;ो यो3गकEय ^ां5त के पNरणाम�वUप 

संसूचना के नई Uप6 का �वकास हुआ है, जैसे इंटरनेट और सेटेलाइट आधाNरत 

संसूचना; मeट�-मीkडया संदेश केबल दरूदश�न, सोशल मीkडया, आ�द । 

अ=श�ट oपण  

�8ी अ-श�ट Uपण से !कसी �8ी कE आकृ5त, उसके Uप या शर�र या उसके 

!कसी अंग का, !कसी ऐसी र�5त म� ऐसे Uप म� 3च8ण करना अ-भ;ेत है 

िजसका ;भाव अ-श�ट हो अथवा जो ि�8य6 के -लए अपमानजनक या 

5नGदनीय हो अथवा िजससे लोक नै5तकता या नै5तक आचार के �वकृत, ��ट 

या L5त होना कE संभावना है । 

इस अ3ध(नयम के अधीन  ?(तषेध  

अ3ध5नयम कE धारा 3 म� ऐसे !कसी �व&ापन का ;काशन या ;दश�न ;5त�षI 

है िजसम� !कसी भी Uप म� ि�8य6 का अ-श�ट Uपण अंत�व��ट   है । 

• अ3ध5नयम कE धारा 4 म� !कसी ऐसी पु�तक, पुि�तका, कागज-प8, 

�लाइड, !फeम, लेख, रेखा3च8, रंग3च8, फोटो3च8, Uपण या आकृ5त का 

, िजसम� !कसी Uप म� ि�8य6 का अ-श�ट Uपण अंत�व��ट है, उ%पादन, 

�वDय, भाड़े पर देना, �वतरण, पNरचालन या डाक  वारा भेजना ;5त�षI  

है । 

• धारा 4 के अधीन छूट;ाMत ;काशन6/�व&ापन6 आ�द के ;वग� म� 

5नWन-लXखत शा-मल ह/: 

i) ऐसी पु�तक� /;काशन आ�द, जो �व&ान, सा�ह%य, कला अथवा �व या 

के �हत म� Gयायो3चत साrबत हो जाती है या धा-म�क gयिDतय6  वारा 

स�ावपूव�क रखी या उपयोग म� लाई जाती ह/ । 
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ii) !कसी ;ाचीन सं�मारक या !कसी मं�दर या मू5त �य6 के ;वहण के 

उपयोग म� लाए जाने वाले यान  पर कोई Uपण (तLण, उ%कEण�, रंग3च8 

आ�द) । 

iii) चल3च8 अ3ध5नयम, 1952 के भाग 2 के अंतग�त आने वाल� कोई 

!फeम । 

?वेश करने और तलाशी लेने कJ शिWतया ं

 अ3ध5नयम कE धारा 5 म� यह उपबं3धत है !क राSय सरकार  वारा 

;ा3धकृत अ3धकार�, !कसी ऐसे �थान म�, िजसम� उसके पास यह �व?वास करने 

का कारण है !क इस अ3ध5नयम के अधीन कोई अपराध !कया गया है या 

!कया जा रहा है, ;वेश कर सकेगा या उसकE तलाशी ले सकेगा । वह !कसी 

ऐसे �व&ापन या पु�तक, रेखा3च8, रंग3च8, लेख आ�द को अ-भगहृ�त कर 

सकेगा जो अ3ध5नयम के उपबंध6 का उeलंघन करता है । उपयु�Dत शिDत इस 

शत� के अQयधीन है !क !कसी ;ाइवेट 5नवास-गहृ म� ;वेश वारंट के rबना 

अनु&ात नह�ं है और य�द कोई gयिDत उपधारा (1) के खंड (ख) या खंड (ग) 

के अधीन !कसी व�तु का अ-भ1हण करता है तो वह यथाशDय शी~ 5नकटतम 

मिज��ेट को उसकE इि%तला देगा और उस व�तु कE अ-भरLा के संबंध म� 

आदेश ;ाMत करेगा । 

अपराध6 कJ ?कृ(त 

अ3ध5नयम कE धारा 8 के अधीन सभी अपराध सं&ेय और जमानतीय ह/ । 

 

शाि&तक उपबंध 

धारा 3 या धारा 4 के उपबंध6 का उeलंघन, ;थम दोष-स�I पर दोन6 म� से 

!कसी भां5त के कारावास से, िजसकE अव3ध दो वष� तक कE हो सकेगी और 

जुमा�ने से जो दो हजार hपए तक का हो सकेगा दंडनीय है ।  �वतीय या 

प?चा%वतA दोष-स�I कE दशा म�, कारावास िजसकE अव3ध छह मास से कम कE 

नह�ं होगी !कGतु जो पांच वष� तक कE हो सकेगी और जुमा�ने से भी, जो दस 
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हजार hपए से कम का नह�ं होगा !कGतु जो एक लाख hपए तक का हो सकेगा, 

�व�हत !कया गया है । 

कंप(नय6 _वारा अपराध 

• जहां इस अ3ध5नयम के अधीन कोई अपराध !कसी कंपनी  वारा !कया 

गया है वहां  ;%येक ऐसा gयिDत, जो उस समय, जब अपराध काNरत 

!कया गया था, (i) कंपनी का भारसाधक था; या (ii) कंपनी के कारबार के 

संचालन के -लए कंपनी के ;5त उ%तरदायी था, उस अपराध का दोषी 

समझा जाएगा । 

******** 
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रा���य म�हला आयोग 

1व3ध मा@यूल, 2017 

यू(नट-8 

अनै(तक >यापार ((नवारण) अ3ध(नयम, 1956 

प�ृठभू=म  

• अनै5तक gयापार (5नवारण) अ3धन5यम, 1956 अनै5तक gयापार के 

5नवारण के ;योजनाथ� gयिDतय6 के अनै5तक gयापार के अ3ध^मण और 

अGय gयिDतय6 के देह gयापार  वारा शोषण से संबं3धत संयुDत रा�� कE 

कGव�शन के अनुUप अ3ध5नय-मत !कया गया था । इसकE प�ृठभू-म यह 

भी थी !क �व-भGन राSय6  वारा अ3ध5नय-मत पथृक्-पथृक् �वधान6 म� 

एकhपता कE कमी थी । 

अ3ध(नयम के अधीन संर*ण  

• इस �व3ध के अधीन उन gयिDतय6 को, िजसके अंतग�त पुhष, म�हलाएं 

और बPचे भी ह/, िजनका दgुया�पार !कया गया है या जो दgुया�पार !कए 

जाने के -लए भे य ह/, संरLण ;दान !कया गया है । भारत म� पुhष6, 

म�हलाओं और बPच6 का -भGन--भGन कारण6 से दgुया�पार !कया जाता है 

। म�हलाओं और लड़!कय6 का देश के भीतर वाXणिSयक ल/3गक शोषण 

और बलात ्�ववाह के -लए, �वशषे Uप से उन Lे86 म� जहां -लगं अनुपात 

पुhष6 के पL म� अ3धक �वषम है, दgुया�पार !कया जाता है । पुhष6 और 

लड़क6 का nम के -लए दgुया�पार !कया जाता है और दgुया�पारकता�  वारा 

िजगोलो (पुhष व?ेय), मा-लक �वशषे&6, सहगा-मय6, आ�द के Uप मं 

सेवा करने के -लए ल/3गक शोषण !कया जा सकता है । बPच6 से 

कारखाना कम�कार, घरेलू नौकर, -भखार� और कृ�ष कम�कार के Uप म� 

बलात ् nम कराया जाता है और उनका उपयोग कुछ आतंकवाद� और 

�व�ोह� समूह6  वारा सश�8 लड़ाकू के Uप म� भी !कया जाता है । 

अपराध और दंड 

धारा-3 
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अपराध/जुमN दंड 

ऐसा gयिDत, जो कोई वे?यागहृ चलाता 

है या उसका ;बंधन करता है या 

पNरसर का वे?यागहृ के Uप म� ;योग 

अनु&ात करता है या उसम� सहायता 

करता है 

;थम दोष-स�I : कम से कम एक वष� 

और अ3धकतम तीन वष� का क�ठन 

कारावास और 2000 hपए तक का 

जुमा�ना । 

 �वतीय या प?चा%वतA दोष-स�I: कम 

से कम दो वष� और अ3धकतम पांच 

वष� और जुमा�ना ।   

(i) !कसी पNरसर का अ-भधार�, प�ेदार, 

अ3धभोगी या भारसाधक gयिDत, जो 

ऐसे पNरसर या उसके भाग का 

वे?यागहृ के Uप म� ;योग करता है या 

जानबूझकर !कसी अGय gयिDत को 

;योग अनु&ात करता है । 

(ii) !कसी पNरसर का �वामी, प�ेदार 

या भू�वामी अथवा ऐसे �वामी, प�ेदार 

या भू�वामी का अ-भकता� उसे या 

उसके !कसी भाग को यह जानते हुए 

प�े पर देता है !क उसका या उसके 

!कसी भाग का वे?यागहृ के Uप म� 

;योग !कया जाना आश5यत है अथवा 

ऐसे पNरसर या उसके !कसी भाग का 

वे?यागहृ के Uप म� ;योग करने का 

जानबूझकर पLकार 

;थम दोष-स�I: दो वष� तक कारावास 

और 2000 hपए तक का जुमा�ना । 

 

 

 

 

 

 

 �वतीय दोष-स�I: पांच वष� तक का 

क�ठन कारावास और जुमा�ना 

 

धारा-4: 

अठारह वष� कE आयु से अ3धक का 

कोई gयिDत, जो जानबूझकर !कसी 

अGय gयिDत कE वे?याविृ%त के 

दो वष� तक का कारावास या 1000 

hपए तक का जुमा�ना या दोन6 

पीkड़त gयिDत के बालक या अवय�क 
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उपाज�न6 पर पूण�तः या भागतः जीवन 

5नवा�ह करता है । 

होने कE दशा म�, कम से कम सात वष� 

और अ3धकतम दस वष� का कारावास 

धारा 5: 

वे?याविृ%त के -लए !कसी gयिDत के 

उपाMत करना या उपाMत करने का 

;य%न करना या उ%;ेNरत करना या ले 

जाना या एक �थान से दसूरे �थान 

पर ले जाने का ;य%न करना या 

-लवाना या !कसी gयिDत को 

वे?याविृ%त कराना या कराने के -लए 

उ%;ेNरत करना । 

बालक6 कE दशा म�, कम से कम सात 

वष� का क�ठन कारावास जो !क 

आजीवन कारावास तक हो सकेगा । 

अवय�क कE दशा म�, कम से कम 

सात वष� और अ3धकतम चौदह वष� का 

कारावास  

धारा 6: 

!कसी gयिDत को उसकE सWम5त से 

या उसके rबना – (क) !कसी वे?या-गहृ, 

या (ख) !कसी पNरसर म� या पर इस 

आशय से 5नhI करना !क ऐसा 

gयिDत !कसी ऐसे gयिDत के साथ, जो 

ऐसे gयिDत का प5त या प%नी नह�ं है, 

मैथुन करे । 

कम से कम सात वष� का कारावास जो 

!क दस वष� तक का हो सकेगा और 

जुमा�ना । 

 

�टMपण: जहां कोई gयिDत !कसी वे?यागहृ म� !कसी बालक के साथ पाया जाता 

है वहां जब तक ;5तकूल साrबत न कर �दया जाए, यह उपधारणा कE जाएगी 

!क उसने बालक को 5नhI करने का अपराध काNरत !कया है । 

धारा 7: 

राSय सरकार6  वारा अ3धसू3चत 

साव�ज5नक �थान6 या धा-म�क 

पूजा�थल, शैLXणक सं�थाओं, 

छा8ावास, अ�पताल या अGय 

साव�ज5नक �थान के दो सौ मीटर के 

तीन मास तक का कारावास । 
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भीतर वे?याविृ%त चलाना 

य�द उपयु�Dत अपराध बालक या 

अवय�क कE बाबत है 

कम से कम सात वष� !कGतु वह 

आजीवन कारावास या दस वष� तक 

का हो सकेगा । 

- ऐसा gयिDत, जो !कसी 

साव�ज5नक �थान का पालक है 

और वे?याओं को उनका gयापार 

चलाने देता है । 

या 

- ऐसे पNरसर का 

!कराएदार/प�ेदार/अ3धभोगी 

या 

- �वामी/प�ेदार/भू�वामी 

- ;थम दोष-स�I : तीन मास तक 

या जुमा�ना 
 

-  �वतीय या प?चा%वतA 

दोष-स�I: छह मास तक का 

कारावास 

धारा 8: 

शjद6, अंग�वLेप, आ�द  वारा 

वे?याविृ%त के ;योजन के -लए �वलुjध 

करना या याचना करना 

;थम दोष-स�I: छह मास तक का 

कारावास या जुमा�ना 

 �वतीय या प?चा%वतA अपराध: एक 

वष� तक का कारावास और जमुा�ना 

धारा 9: 

अ-भरLा म� के gयिDत को �वलुjध 

करना  

कम से कम सात वष� का कारावास जो 

आजीवन कारावास या दस वष� तक का 

हो सकेगा । 

 

धारा 14: 

इस अ3ध5नयम के अधीन सभी अपराध सं&ेय ह/, तथा�प, वारंट के rबना 

3गरvतार� पु-लस 5नर�Lक के र�क से अGयून !कसी �वशषे पु-लस अ3धकार� 

 वारा ह� कE जा सकती है । 
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�टMपण: भारतीय दंड सं�हता कE धारा 370 और धारा 370क के उपबंध6 के 

अंतग�त gयिDतय6 के दgुया�पार और दgुया�पार !कए गए gयिDतय6 का शोषण 

करने के अपराध भी आते ह/ और उनके ;5त भी 5नद�श !कया जा सकता है । 

धारा शीष�क शिDतय6 का ;योग करने के -लए सLम 

मिज��ेट 

7(1) साव�ज5नक �थान म� या 

उनके समीप व?ेयाविृ%त 

िजला Gयायालय 

11(4) पुनराविृ%त करने वाले 

अपराधी को पेश !कया 

जाना 

मै�ोपो-लटन मिज��ेट या कोई ;थम 

nेणी Gया5यक मिज��ेट 

15(5) वारंट के rबना तलाशी: 

मिज��ेट के समL पेश 

करना 

मै�ोपो-लटन मिज��ेट या कोई ;थम 

nेणी Gया5यक मिज��ेट या िजला 

मिज��ेट या उपखंड मिज��ेट 

16 gयिDत को छुड़ाना मै�ोपो-लटन मिज��ेट या कोई ;थम 

nेणी Gया5यक मिज��ेट या िजला 

मिज��ेट या उपखंड मिज��ेट 

18 वे?यागहृ को बGद करना 

और पNरसर6 से 

अपरा3धय6 कE बेदखल� 

िजला मिज��ेट या उपखंड मिज��ेट 

19 संरLा गहृ म� रखे जाने 

या Gयायालय  वारा 

देखरेख और संरLण 

;दान करने के -लए 

आवेदन 

मै�ोपो-लटन मिज��ेट या कोई ;थम 

nेणी Gया5यक मिज��ेट या िजला 

मिज��ेट या उपखंड मिज��ेट 

20 वे?या का !कसी �थान से 

हटाया जाना 

िजला मिज��ेट या उपखंड मिज��ेट या 

राSय सरकार  वारा �वशषे Uप से 

सशDत कोई काय�पालक मिज��ेट 

22ख मामल6 का संKLMत 

�वचारण करने कE 

मै�ोपो-लटन मिज��ेट या कोई ;थम 

nेणी Gया5यक मिज��ेट 
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Gयायालय कE शिDत 
 

******** 
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रा���य म�हला आयोग 

1व3ध मा@यूल, 2017 

 

यू(नट-9 

?सू(त सु1वधा (संशोधन) अ3ध(नयम, 2017 _वारा यथा-संशो3धत ?सू(त 

?सु1वधा अ3ध(नयम, 1961 

 

इस 1व3ध कJ प�ृठभू=म: 

अथ�gयव�था के �व-भGन !^याकलाप6 म� ि�8य6 कE बढ़ती भागीदार� के साथ-

साथ, जै�वक कारण6 पर आधाNरत भेदभाव कE घटनाओं म� भी व�ृI हुई है । 

इस ;कार के भेदभाव को रोकने और ि�8य6 के आ3थ�क और ;जनन संबंधी 

अ3धकार6 के संवध�न, उनके �वा�|य के संरLण और सुरLा के -लए ;सू5त 

;सु�वधाएं सु5नि?चत करने और उGह� 5नयोजन कE असुरLा और आय कE हा5न 

के बारे म� 3चGता !कए rबना अपना बहुमूeय समय अपने बPच6 के देने म� 

समथ� बनाने के -लए ;सू5त ;सु�वधा अ3ध5नयम अ3ध5नय-मत !कया गया था । 

अ3ध(नयम का उ`ेdय: 

यह अ3ध5नयम: 

• क5तपय �थापन6 म� -शशु जGम के पूव� और प?चात ्ि�8य6 के 5नयोजन 

को �व5नय-मत करने और ;सू5त ;सु�वधा और अGय ;सु�वधाओं का 

उपबंध करने के -लए है; 

• �8ी औप उसके बालक को, जब वह �वा�|य कE दशाओं के कारण अपने 

कत�gय का पालन करने म� समथ� नह�ं है, संपूण� �वा�|य देखरेख ;दान 

करके मात%ृव कE गNरमा को संरLण ;दान करने के -लए है । 

 

 

?सू(त ?सु1वधा 
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;सू5त ;सु�वधा एक ऐसा संदाय (;सू5त भ%ता) है जो !कसी 5नयोजक  वारा 

!कसी गभ�वती म�हला कम�चार� को गभा�व�था के दौरान उसकE वा�त�वक 

अनुपि�थ5त कE अव3ध के -लए औसत दै5नक मजदरू� कE दर पर संद%त !कया 

जाता है । 

क(तपय अव3धय6 के दौरान ि&,य6 के (नयोजन पर ?(तषेध (धारा 4):   

• कोई भी 5नयोजक !कसी �8ी को उसके ;सव या गभ�पात या गभ� के 

3च!क%सीय समापन के �दन के अgयव�हत प?चात ्छह सMताह के दौरान 

!कसी �थापन म� जानते हुए 5नयोिजत नह�ं कर सकेगा । 

• कोई भी �8ी अपने ;सव या गभ�पात या गभ� के 3च!क%सीय समापन के 

�दन के अgयव�हत प?चा%वतA छह सMताह के दौरान !कसी �थापन म� 

काम नह�ं कर सकेगी । 

• !कसी भी �8ी से, उसके  वारा ;ाथ�ना !कए जाने पर उसके ;सव कE 

;%या-शत तार�ख से पूव� छह सMताह कE ठxक पूव�वतA एक मास कE 

अव3ध के दौरान उसके 5नयोजक  वारा कोई ऐसा काम करने कE अपेLा 

नह�ं कE जाएगी जो क�ठन ;कृ5त का हो या िजसम� द�घ�काल तक खड़ा 

रहना अपेKLत हो या िजससे उसकE गभ�व5त �%व म� या �ूण के ;सामाGय 

�वकास म� !कसी भी ;कार �व�न होना संभाgय हो या िजससे उसका 

गभ�पात काNरत होना या अGयथा उसके �वा�|य पर ;5तकूल ;भाव 

पड़ना संभाgय हो । 

?सू(त ?सु1वधा के संदाय का अ3धकार (धारा 5): 

• ;%येक �8ी उस ;सू5त ;सु�वधा के संदाय के -लए, जो उसकE 

वा�त�वक अनुपि�थ5त कE अव3ध के -लए औसत दै5नक मजदरू� कE दर 

पर उसे संदेय रकम है, हकदार है और उसका 5नयोजक उसके -लए 

दायी है । वह अ3धकतम अव3ध, िजसके -लए कोई �8ी ;थम दो 

बालक6 के -लए ;सू5त ;सु�वधा कE हकदार होगी, छjबीस सMताह है 

िजसम� से आठ सMताह से अन3धक उसके ;सव कE ;%या-शत तार�ख 

से पूव� है ।  
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• ऐसी कोई �8ी, िजसके दो या अ3धक बालक ह/, बारह सMताह कE ;सू5त 

;सु�वधा कE हकदार है िजसम� से छह सMताह से अन3धक अव3ध उसके 

;सव कE ;%या-शत तार�ख के पूव� हो सकती है । 

• ऐसी �8ी, जो तीन मास से कम आयु के !कसी -शशु का �व3धक Uप से 

द%तक1हण करती है या कोई कमीश5नगं माता भी उस तार�ख से जब 

-शशु, यथाि�थ5त, द%तक1हण करने वाल� माता या कमीश5नगं माता 

को स�पा जाता है, बारह सMताह कE अव3ध के -लए ;सू5त ;सु�वधा कE 

हकदार होगी । 

• ;सू5त ;सु�वधा लेने के -लए, �8ी कम�चार� को ;सव से पूव� बारह मास 

के दौरान कम से कम अ�सी �दन6 के -लए उस 5नयोजक के �थापन म� 

काम करना चा�हए । 

• म%ृयु कE दशा म�, ;सू5त ;सु�वधा म%ृयु के �दन तक संदेय है तथा�प 

जब जGमा -शशु जी�वत है तो 5नयोजक संपूण� अव3ध के -लए ;सू5त 

;सु�वधा ;दान करने के -लए दायी है । 

• ऐसी �8ी जो ;सू5त ;सु�वधा के -लए हकदार है, गभ�पात या गभ� के 

3च!क%सीय समापन कE दशा म� छह सMताह कE मजदरू� स�हत छु�ी कE 

भी हकदार है । 

• �यूबेDटामी कE दशा म�, ;सू5त ;सु�वधा दो सMताह कE है । 

• कोई �8ी, अGय हकदाNरय6 के अ5तNरDत, गभा�व�था से संबं3धत बीमार� 

कE दशा म� एक मास कE ;सू5त ;सु�वधा कE भी हकदार है । 

• जहां !कसी �8ी को समनुदे-शत काय� ऐसी ;कृ5त कE है !क वह घर से 

काय� कर सकती है तो 5नयोजक उसे ;सू5त ;सु�वधा का उपभोग करने 

के प?चात ्ऐसी अव3ध के -लए और ऐसी शतV पर, िजनसे 5नयोजक 

और वह �8ी पर�पर सहमत ह6, ऐसा करने कE अनु&ा दे सकता है । 

• ऐसे ;%येक �थापन म�, िजसम� पचास या उससे अ3धक कम�चार� ह/, 

^ैच सु�वधा होना आव?यक है । �8ी का एक �दन म� ^ैच म� चार बार 

जाना अनु&ात है । इसके अंतग�त उसे अनु&ात �वnाम के -लए अंतराल 

भी है । जब तक उसका -शशु पG�ह मास कE आयु का नह� ंहो जाता, 
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उसे अपने दै5नक काय� के अनु^म म� पG ह-पG�ह -मनट के दो 

पNरचया� gयवधान अनु&ात ह/ ।  

गभाNव&था के कारण अनुपि&थ(त के दौरान पदPयु(त पर ?(तषेध (धारा 12): 

 ऐसी !कसी �8ी को, जो इस अ3ध5नयम के उपबंध6 के अनुसार काय� से 

अनुपि�थत रहती है, सेवा से पदPयुत नह�ं !कया जा सकता है । 

अ3ध(नयम के उपबंध6 के उ�लंघन के =लए दंड 

• य�द कोई 5नयोजक इस अ3ध5नयम के उeलंघन म� संदाय करने म� 

असफल रहता है या !कसी �8ी को उसकE ;सू5त छु�ी के दौरान पदPयुत 

करता है तो वह कम से कम तीन मास कारावास के -लए, जो एक वष� 

तक का हो सकेगा और कम से कम 2000 hपए के जुमा�ने से, जो 

5000 hपए तक का हो सकेगा, दायी है । 

• य�द कोई 5नयोजक इस अ3ध5नयम या उसके अधीन बनाए गए 5नयम6 

के उपबंध6 का उeeघन करता है तो वह एक वष� तक के कारावास या 

जुमा�ने के -लए, जो 5000 hपए तक का हो सकेगा या दोन6 के -लए 

दायी होगी । 

=शकायत Xकसे कJ जानी है/=शकायत कहां कJ जानी है 

• धारा 17:  इस अ3ध5नयम के अधीन !कसी -शकायत के -लए, gय3थत 

�8ी अ3ध5नयम के अधीन 5नयुDत 5नर�Lक को समावेदन कर सकती है 

। 

• धारा 23:  जहां कोई -शकायतकता� 5नर�Lक  वारा पाNरत आदेश6 से 

असंतु�ट ह/ या जहां �व3ध का बहृ%तर ;?न अंतव�-लत है वहां वह 

मै�ोपो-लटन मिज��ेट या सLम अ3धकाNरता वाले ;थम nेणी Gया5यक 

मिज��ेट को समावेदन कर सकती  है । 

• ऐसी !कसी रिज���कृत �ेड यू5नयन का कोई पदा3धकार�, िजसकE ऐसी 

�8ी सद�य है या सोसायट� रिज���करण अ3ध5नयम, 1860 के अधीन 

रिज���कृत �वैिPछक संगठन या कोई 5नर�Lक भी gय3थत �8ी कE ओर 

से Gयायालय म� कोई मामला फाइल कर सकता है । 
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• उस तार�ख से, िजसको अ-भक3थत Uप से अपराध काNरत !कया गया है, 

एक वष� के अवसान के प?चात ्कोई अ-भयोजन 5नर�Lक कE पूव� मंजूर� 

से ह� संि�थत !कया जाएगा । 

धारा 28 के अधीन: ?वतNन मशीनर� 

• nम मं8ालय म� केG��य औ यो3गक संबंध मशीनर� (सी.आई.आर.एम.) 

इस अ3ध5नयम के ;वत�न के -लए उ%तरदायी है । सी.आई.आर.एम. 

मं8ालय का सहबI काया�लय है और वह मुoय nम आयुDत (केG��य) 

संगठन के काया�लय के Uप म� &ात है । 

******** 

 

 

 

 

 


