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jk"Vªh; efgyk vk;ksx dh flQkfj'ksa

Hkkjrh; lafoèkku }kjk lekt ds lHkh oxksZa ds yksxksa
dks mudh tkfr] oa'k] èkeZ] o.kZ vkSj fyax ds vkèkkj ij
dksbZ HksnHkko fd, fcuk U;k; vkSj lekurk dh xkjaVh nh
xbZ gSA efgykvksa ds fgrksa dh j{kk djus ds fy, dsanz vkSj
jkT; ljdkjksa }kjk vusd dkuwu cuk, x, gSa rFkk ekStwnk
fu;eksa esa la'kksèku Hkh fd, x, gSa rkfd efgykvksa ds
fo#) vR;kpkjksa ls fuiVk tk ldsA bu mik;ksa ds
ckotwn] efgykvksa ds lkFk vijkèk tSlsfd ngst gR;k]
rst+kc ls geys] dk;ZLFky ij ;kSu mRihM+u] cykRdkj]
?kjsyw fgalk vkfn vHkh Hkh tkjh gSaA efgykvksa ds vfèkdkjksa
dks izksRlkgu vkSj laj{k.k iznku djus dh fn'kk esa vk;ksx
dks iznÙk ewy vfèkns'k dk fuoZgu djrs gq, vk;ksx }kjk
o"kZ 2008&09 ds nkSjku dkuwuh igyqvksa ds lacaèk esa
ljdkj ds fØ;kUo;u gsrq fuEufyf[kr flQkfj'ksa dh xbZ
gSaA blds vfrfjä] jk"Vªh; efgyk vk;ksx us blh o"kZ ds
nkSjku efgykvksa ls lacafèkr fofHkUu fo"k;ksa ij vuqlaèkku
vè;;uksa dks Hkh izk;ksftr fd;k gS A bu vè;;uksa ls izkIr
gqbZ flQkfj'kksa dk dsanz vkSj jkT; ljdkjksa }kjk fØ;kUo;u
gsrq uhps mYys[k fd;k x;k gS%

o"kZ 2008&09 ds nkSjku jk"Vªh; efgyk vk;ksx ds
fofèk izdks"B }kjk dh xbZ flQkfj'ksa%

1½ efgykvksa dh ?kjsyw fgalk ls laj{kk vfèkfu;e]
2005 ds fØ;kUo;u dh leh{kk

flQkfj'ksa

pwafd efgykvksa dh ?kjsyw fgalk ls laj{kk vfèkfu;e
dks vfèkfu;fer fd;k tk pqdk gS] vr% ;g lqfuf'pr
fd;k tkuk gS fd bl dkuwu dk mfpr vkSj izHkkoh :i
esa fØ;kUo;u gksA efgykvksa dks bl dkuwu ds micaèkksa ds
ckjs esa tkx:d cukus dh vko';drk gS rkfd os vius

fgr esa bl dkuwu dk mi;ksx dj ldsaA bl fn'kk esa
vk;ksx ds fofèk izdks"B }kjk fuEufyf[kr flQkfj'ksa dh
xbZ gSa%

laj{k.k vfèkdkjh

¼i½ iw.kZdkfyd laj{k.k vfèkdkjh fu;qDr fd, tkus dh
vko';drk gSA fnYyh vkSj gfj;k.kk dh rtZ ij
lafonk vkèkkj ij fu;qfä fd, tkus ij fopkj
fd;k tk ldrk gSA

¼ii½ efgykvksa dk ?kjsyw fgalk ls laj{k.k vfèkfu;e ds
fØ;kUo;u gsrq ,d lgk;d O;oLFkk LFkkfir dh
tk,] ftlesa fo'ks"k laj{k.k vfèkdkjh vkSj mudh
lgk;rk ds fy, i;kZIr deZpkfj;ksa dks fu;qä
fd;k tk, rkfd ihfM+r efgykvksa dks 'kh?kz U;k;
miyCèk gks ldsA

¼iii½ laj{k.k vfèkdkfj;ksa ds :i esa dk;Z djus ds fy,
xSj&ljdkjh laxBuksa dh Hkwfedk ij Hkh fopkj
fd;k tk ldrk gS] ftlds fy, mUgsa ekuns; fn;k
tk, c'krsZ fd muds ikl dk;kZy;] ifjogu O;oLFkk]
deZpkjh vkfn tSlh U;wure cqfu;knh lqfoèkk,a
miyCèk gksaA

¼iv½ laj{k.k vfèkdkfj;ksa dh la[;k bruh i;kZIr gks fd
os rkyqdk@ CykWd Lrj ij igqap ldsa rFkk izR;sd
iapk;r esa ,d efgyk U;k; lfefr xfBr djus ij
Hkh fopkj fd;k tk ldrk gSA

¼v½ vkaèkz izns'k iqfyl }kjk viukbZ xbZ ?kjsyw ?kVuk
fjiksVZ ¼Mh vkbZ vkj½ lwpdkad ekWMy dks bl
funsZ'k ds lkFk lHkh jkT;ksa dks ifjpkfyr fd;k
tk, fd bl ekWMy dks mu jkT;ksa }kjk viuk;k
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tk,A laj{k.k vfèkdkjh dks ?kjsyw ?kVuk fjiksVZ ¼Mh
vkbZ vkj½ ds j[kj[kko gsrq izHkkjh fu;qä fd;k
tk, rFkk laj{k.k vfèkdkjh }kjk leu vkfn tkjh
djus ls lacafèkr fjdkMZ dks ntZ fd, tkus okys
lsok jftLVj esa izfof"V djus ds fy, mÙkjnk;h
cuk;k tk,A

¼vi½ iqfyl@efgyk ,oa cky fodkl foHkkx@ laj{k.k
vfèkdkjh@ iqfyl vèkh{kd ds chp Hkwfedk lqfuf'pr
vkSj Li"V fd, tkus dh vko';drk gS vkSj bl
lacaèk esa O;kid izpkj fd;k tk,A

lsok iznkrk

¼i½ vfèkfu;e ds fu;e 11 ds vuqlkj lsok iznkrk ds
lacaèk esa vfèklwpuk tkjh djuk vko';d gSA lsok
iznkrkvksa dh mi;qärk ds lacaèk esa fofèkor lR;kiu
fd, tkus ds i'pkr mudk iathdj.k vo'; fd;k
tk, rFkk muds Qksu uacjksa vkSj irksa dks fuf'pr
:i ls izdkf'kr fd;k tk, vkSj miyCèk djk;k
tk,A

¼ii½ èkkjk 10 ds rgr vfèkfu;e ds varxZr iathd̀r
lsok iznkrk dks Mh vkbZ vkj fjdkMZ djus vkSj mls
eftLVªsV dks vxzsf"kr djus dh 'kfä izkIr gSA

¼iii½ ;g micaèk ,sls xSj&ljdkjh laxBuksa vkSj vU;
laxBuksa ftUgksaus vfèkfu;e ds varxZr viuk
iathdj.k Hkh djk;k gS ;k ftudk lacafèkr
izkfèkdkfj;ksa }kjk iathdj.k ugha fd;k x;k gS] ds
fy, vojksèkd gS vkSj mUgsa izFke ǹ"V;k vkèkkj ij
efgykvksa dh lgk;rk djus ls jksdrk gSA nwjnjkt
ds {ks=ksa esa jgus okyh efgykvksa dks ;s lqfoèkk,a
miyCèk djk, tkus dh vko';drk gSA

¼iv½ ljdkj }kjk fofHkUu HkkSxksfyd {ks=ksa esa ekufp=
lacaèkh lwpuk,a rFkk ljdkj }kjk lgk;rk izkIr
lsok,a miyCèk djk, tkus dh vko';drk gSA

¼v½ ijke'kZnkrkvksa ds fy, ekuns; dk izkoèkku

¼vi½ ,sls lsok iznkrkvksa dk mÙkjnkf;Ro fuèkkZfjr fd;k
tk, tks viuk iathdj.k djk ikus esa foQy jgrs
gSa vkSj ihfM+r O;fä dks lsok,a iznku ugha dj ikrs
gSaA

vkJ; x`g ,oa fpfdRlh; lqfoèkk,a

¼i½ jkT;] ftyk vkSj CykWd Lrjksa ij miyCèk lqfoèkkvksa
dks vfèklwfpr djus dh vko';drkA

izf'k{k.k] vfHkeq[khdj.k ,oa izlkj %

¼i½ efgykvksa dk ?kjsyw fgalk ls laj{k.k vfèkfu;e ds
fØ;kUo;u esa 'kkfey LVsdgksYMjksa ds fy, izf'k{k.k
rFkk vfHkeq[khdj.k dk;ZØe rFkk laj{k.k vfèkdkfj;ksa]
iqfyl vèkh{kdksa] iqfyl ,oa U;k;ikfydk ds fy,
vyx ls izf'k{k.k eSuqvy fodflr fd, tkus dh
vko';drk gSA

¼ii½ fgalk ds f'kdkj O;fä;ksa dh lgk;rk ds fy, vU;
izeq[k ?kVdksa] tSlsfd xzke iapk;rksa vkSj lekt
U;k; lfefr;ksa] Lo;a lsok lewgksa vkSj ifjla?kksa]
vkaxuokM+h deZpkfj;ksa vkfn ds fy, vfHkeq[khdj.k
,oa tkx:drk dk;ZØe vk;ksftr fd, tkus dh
vko';drk gSA

¼iii½ fizaV] bysDVªkfud ehfM;k vkSj vU; izpkj ekè;eksa
ds tfj, ehfM;k vfHk;kuksa dks pykdj dkuwu ds
lacaèk esa tkx:drk iSnk djukA

¼iv½ vfèkfu;e dk lHkh {ks=h; Hkk"kkvksa esa vuqokn djuk
rkfd bldk vklkuh ls izpkj&izlkj fd;k tk
lds rFkk yksx bls le> ldsaA

dsanzh; ,oa jkT; ljdkjsa

¼i½ cgq&,tsalh vuqfØ;k l̀ftr djuk % ?kjsyw fgalk
dk lkeuk dj jgh efgykvksa dks enn igqapkus ds
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fy, laj{k.k vfèkdkfj;ks a] iqfyl] fofèk lsok
izkfèkdkfj;ksa] lsok iznkrkvksa] ijke'kZnkrkvksa vkfn
ds chp ,d cgq&,tsalh vuqfØ;k l̀ftr fd, tkus
dh vko';drk gSA bl vuqfØ;k ds fy, ljdkj
ds fofHkUu foHkkxksa ds chp rkyesy rFkk flfoy
lekt ds laxBuksa ds chp Hkkxhnkjh dh vko';drk
gSA

¼ii½ vfèkfu;e ds fØ;kUo;u gsrq ctV dk i;kZIr
vkcaVuA

¼iii½ ifjokj U;k;ky;ksa@QkLV VªSd U;k;ky;ksa dks izcy@
l'kä cukuk & ,sls U;k;ky;ksa }kjk lHkh ekeyksa
ij fu.kZ; fd;k tkuk gSA

¼iv½ vkJ; x̀gksa dh la[;k esa òf) djuk & blds fy,
vkmVlkslZ fd;k tk ldrk gS rFkk dkjiksjsV {ks=ksa
ls va'knku izkIr djds futh {ks=ksa dh Hkkxhnkjh
izkIr dh tk ldrh gS] ftlds fy, dj esa fj;k;rsa
iznku dh tk ldrh gSaA

¼v½ ikfjokfjd fooknksa ds lekèkku vkSj muesa eè;LFkrk
ds fy, efgyk vk;ksxksa }kjk fuHkkbZ tk jgh Hkwfedk
dks ekU;rk iznku djus dh vko';drkA

,dy f[kM+dh fu"iknu@ Hkwfedk dh Li"Vrk

o ngst izfr"ksèk vfèkfu;e] vkbZihlh dh èkkjk 498d]
?kjsyw fgalk vfèkfu;e bu vFkksZa esa vfr O;kIr gksrs
gSa fd os lHkh oSokfgd lacaèkksa esa vleUo; vkSj
fgalk ds fofHkUu igyqvksa ls lacafèkr gSaA

o jkT; ljdkjksa us bu vfèkfu;eksa ds fØ;kUo;u esa
vyx&vyx <ax ls viuh izfrfØ;k,a O;ä dh gSa
& dqN jkT;ksa esa iqfyl@lekt dY;k.k foHkkx ds
vfèkdkfj;ksa vkfn dks ngst izfr"ksèk vfèkdkfj;ksa@
laj{k.k vfèkdkfj;ksa ds :i esa dk;Z djus ds fy,
vfrfjDr izHkkj lkSaik x;k gSA

o bl iz.kkyh ds dkj.k dk;Zokfg;ksa dh cgqyrk mRiUu
gksrh gSA

o lhvkj,y lhihMCY;wih la[;k 539@86 & Mh-ds-
clq cuke if'pe caxky ljdkj ds ekeys esa
ekuuh; mPpre U;k;ky; ds fnukad 18-12-1996
ds fu.kZ; esa fn;k x;k vkns'k %

fcuk okjaV ds fxj¶rkj djus dh 'kfä dk
iz;ksx f'kdk;r dh mi;qDrrk vkSj ;FkkFkZrk
ds lacaèk esa dqN tkap fd, tkus ds i'pkr
dsoy bl ckr dk mi;qä :i esa lekèkku gks
tkus ds i'pkr rFkk ;g fo'okl gks tkus ds
i'pkr fd fxj¶rkjh djuk nksuksa O;fä;ksa ds
fy, vfuok;Z vkSj vko';d gS] fd;k tk,A

o vusd jkT;ksa esa iqfyl vc ijke'kZ vkSj le>kSrk
djkus dk lgkjk ys jgh gS rFkk vkbZihlh dh èkkjk
498d ds varxZr rRdky dkjZokbZ ugha dj jgh gSA
bl fn'kk esa vkaèkz izns'k ds ekWMy dks viukdj
?kjsyw fgalk vfèkfu;e rFkk vkbZihlh dh èkkjk 498d
dk mi;qä :i esa lekos'k djds i;kZIr miyfCèk
izkIr dh tk ldrh gSA

o vkbZihlh dh èkkjk 498d ds varxZr f'kdk;r izkIr
gksus ij Hkh ijke'kZ vkSj le>kSrk djkus dh izòfÙk
viukbZ tkrh gS u fd izFke lwpuk fjiksVZ ntZ
djus vkSj lacafèkr O;fä;ksa dks vkjksfir djds
mUgsa fxj¶rkj djus dh] D;ksafd bl lacaèk esa micaèk
laKs; vkSj xSj&tekurh gSA

o ,slh fLFkfr esa vkaèkz izns'k ekWMy ls mi;ksxh ykHk
izkIr gks ldrk gSA

o ;g iqfyl vkSj laj{k.k vfèkdkjh ds chp Hkwfedk
dh Li"Vrk Hkh lqfuf'pr djrk gS rFkk ,tsafl;ksa
ds chp mfpr leUo; Hkh lqfuf'pr djrk gSA
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o vk;ksx dh ;g izcy jk; gS fd ijke'kZ dk dk;Z
iqfyl }kjk u fd;k tk, cfYd blds fy,
O;kolkf;d ijke'kZnkrkvksa ;k ?kjsyw fgalk vfèkfu;e
ds rgr vfHkfuèkkZfjr fdlh vU; izkfèkdkjh dh
lsok,a yh tk,a rFkk mlds i'pkr mi;qä dkjZokbZ
dh tk,A

efgykvksa dk ?kjsyw fgalk ls laj{k.k vfèkfu;e esa
izLrkfor la'kksèku

¼i½ ?kjsyw ?kVuk fjiksVZ ¼Mh vkbZ vkj½ dks dkSu fy[k
ldrk gS vkSj eftLVªsV dks vxzsf"kr dj ldrk gSA
èkkjk 9[k ds varxZr laj{k.k vfèkdkjh dk ;g
dÙkZO; gS fd og ?kjsyw ?kVuk fjiksVZ rS;kj djs vkSj
mls eftLVªsV dks vxzsf"kr djs] èkkjk 10¼2½¼[k½ ds
varxZr lsok iznkrk ?kjsyw ?kVuk fjiksVZ ntZ dj
ldrs gSa vkSj mls eftLVªsV dks vxzsf"kr dj ldrs
gSaA fu;e 5 ds varxZr] dsoy laj{k.k vfèkdkjh
vkSj iqfyl vèkh{kd gh Mh vkbZ vkj fy[kus ds
fy, izkfèkd̀r gSaA

;s micaèk vR;fèkd vojksèkd izd̀fr ds gSa vkSj ;s
efgyk vk;ksxksa rFkk efgykvksa ls lacafèkr fooknksa
ds lekèkku esa lfØ; :i ls tqVs vU; la?kksa dh
Hkwfedk dks de djrs gSaA ;g lR; gS fd ;s laxBu
vfèkfu;e dh èkkjk 12 ds varxZr vkosnu nk;j
dj ldrs gSa fdarq èkkjk 12 dk ijarqd bu laxBuksa
}kjk dh tkus okyh ,slh fdlh Hkh Hkwfedk dks de
djrk  gSA D;ksafd ,slh dksbZ Hkh dkjZokbZ laj{k.k
vfèkdkjh@ iqfyl vèkh{kd ls izkIr Mh vkbZ vkj
ij fuHkZj djrh gS] ;gka rd fd iqfyl fjiksVZ Hkh
laj{k.k vfèkdjh@ iqfyl vèkh{kd }kjk nk;j ;k
nk;j dh tkus okyh Mh vkbZ ij fuHkZj djsxhA
vr% bl vojksèkd micaèk dks la'kksfèkr fd,
tkus dh vko';drk gS rFkk efgykvksa ds
fgrksa ds fy, dk;Z djus okys ;k ekuo

vfèkdkjksa ds laoèkZu vkSj laj{k.k ds fy,
dk;Z djus okys fdlh Hkh lkafofèkd fudk;
;k iqfyl ;k fdlh Hkh vU; xSj&ljdkjh
laxBuksa dks ,slh fjiksVZ nk;j djus ds fy,
izkfèkd`r fd;k tk,] ftls efgykvksa dh ?kjsyw
fgalk ls laj{kk vfèkfu;e ds varxZr Mh vkbZ
vkj le>k tk,xk] LFkkuh; rkSj ij miyCèk
Ldwy ;k egkfo|ky;ksa ds f'k{kdksa dks Hkh
izkfèkd`r djus ij fopkj fd;k tk ldrk gSA

¼ii½ Þlk>k ?kjÞ dh ifjHkk"kk % ,l vkj crjk cuke
r#.kk crjk ds ekeys esa mPpre U;k;ky; ds
fu.kZ; dh leh{kk fd, tkus dh vko';drk gS %

Þlk>k ?kjÞ dk vk'k; ,sls ?kj ls gS] ftlesa ihfM+r
O;fä jgrk gS ;k fdlh Hkh pj.k ij ,d ?kjsyw
lacaèk ds :i esa jgk Fkk -------------- bl rF; ij
fopkj fd, fcuk fd izfroknh ;k ihfM+r O;fä dk
lk>s ?kj ij dksbZ vfèkdkj] ekfydkuk gd ;k fgr
gks vFkok ughaA

bl lacaèk esa efgykvksa dh ?kjsyw fgalk ls laj{kk
vfèkfu;e esa ;g Li"Vr% mYys[k fd;k x;k gS fd
lk>s ?kj dk LokfeRo lk>s ?kj esa jgus ds vfèkdkj
ls lacafèkr ugha gS ¿¼èkkjk 17 ¼1½ÀA U;k;ky; us ;g
mYys[k fd;k gS fd ekaxh xbZ jkgr iznku ugha dh
tk ldrh D;ksafd iz'ukèkhu ifjlj la;qä ifjokj
dh laifÙk ugha gS vkSj blfy, bls Þlk>k ?kjÞ ugha
dgk tk ldrkA ;g Hkh èkkjk 17¼1½ ds Li"V
micaèk ds fo#) gSA

,slh O;k[;k ls efgykvksa }kjk vfuoklh Hkkjrh;ksa
ls fookg ds lacaèk esa nk;j fd, x, vkosnuksa ij
izfrdwy izHkko iM+uk lqfuf'pr gS] ftuesa ifr
viuh iRuh dks vius ekrk&firk ds ?kj esa ysdj
vkrk gS] ogka dqN eghuksa rd jgrk gS vkSj rc
fons'k pyk tkrk gSA iRuh ml edku esa] tks
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laHkor% mlds lkl&llqj }kjk Lor% vftZr laifÙk
gS] jguk tkjh j[krh gSA crjk ds ekeys esa fn,
x, fu.kZ; dh O;k[;k ls U;k;ky;ksa ds fy, Lor%
:i esa ;g dguk vko';d gks tk,xk fd pwafd
bls Þlk>k ?kjÞ ugha ekuk tk ldrk] vr% iRuh
dks ,sls edku esa jgus dk dksbZ gd ugha gS] pkgs
mldk ifr mlds fy, oht+k ;k u;s ?kj esa vkokl
dh O;oLFkk djs ;k u djsA D;k buls vfèkfu;e

dk ewy mís'; gh foQy gks tkrk gS & tks efgykvksa
dks laj{k.k iznku djus ls lacafèkr gS] D;ksafd bl
izdkj ds ekeys esa fy, x, fu.kZ; ls ;gh rF;
lkeus vkrk gSA

vr% ifjHkk"kk [kaM 2 ¼,l½ esa la'kksèku dh
vko';drk gS rFkk ;g lq>ko fn;k tkrk gS
fd vfèkfu;e ds lacafèkr micaèk dks fuEukuqlkj
mi;qä :i esa la'kksfèkr fd;k tk,%

ekStwnk micaèk

Þlk>k ?kjÞ dk vk'k; ,d ,sls ?kj ls gS] tgka ihfM+r
O;fä jgrk gS ;k fdlh Hkh le; ?kjsyw lacaèk ds :i esa
vdsys ;k izfroknh ds lkFk jgk gksA

¼blesa ,slk ?kj Hkh 'kkfey gS] ftl ij ihfM+r O;fä vkSj
izfroknh dk  ;k rks la;qä :i esa LokfeRo gks ;k fdjk;s
ij fy;k x;k gks] muesa ls fdlh Hkh ,d O;fä dk
LokfeRo gks ;k fdjk;s ij fy;k x;k gks] ftlds lacaèk esa
ihfM+r O;fä ;k izfroknh ;k nksuksa dk la;qä :i esa ;k
,dy :i esa dksbZ gd] ekfydkuk gd] fgr ;k bfDoVh gks
rFkk ftlesa ,slk ?kj 'kkfey gks] tks ml la;qä ifjokj
dk gks] ftldk izfroknh ,d lnL; gSA½ bl ckr ij
fopkj fd, fcuk fd izfroknh ;k ihfM+r O;fä dk Þlk>s
?kjÞ ij dksbZ vfèkdkj] ekfydkuk gd ;k #fp gS vFkok
ughaA

izLrkfor la'kksèku

èkkjk 2¼èk½ Þlk>k ?kjÞ dk vk'k; ,d ,sls ?kj ls gS] tgka
ihfM+r O;fä fuokl djrk gS ;k fdlh Hkh le; ?kjsyw
lacaèk ds :i esa ,d i;kZIr vofèk rd ¼rhu o"kZ ;k
vfèkd½ vdsys ;k izfroknh ds lkFk jgk gksA

¼blesa ,slk ?kj Hkh 'kkfey gS] ftl ij ihfM+r O;fä vkSj
izfroknh dk ;k rks la;qä :i esa LokfeRo gks ;k fdjk;s
ij fy;k x;k gks] muesa ls fdlh Hkh ,d O;fä dk
LokfeRo gks ;k fdjk;s ij fy;k x;k gks] ftlds lacaèk esa
ihfM+r O;fä ;k izfroknh ;k nksuksa dk la;qä :i esa ;k
,dy :i esa dksbZ gd] ekfydkuk gd] fgr ;k bfDoVh gks
rFkk ftlesa ,slk ?kj 'kkfey gks] tks ml la;qä ifjokj
dk gks] ftldk izfroknh ,d lnL; gSA½ bl ckr ij
fopkj fd, fcuk fd izfroknh ;k ihfM+r O;fä dk Þlk>s
?kjÞ ij dksbZ vfèkdkj] ekfydkuk gd ;k #fp gS vFkok
ughaA

¼iii½ ;g dkuwu laj{k.k vfèkdkjh }kjk nh xbZ fjiksVZ ds
lk{;kRed egÙo ;k muds }kjk izLrqr fd, x,
lk{; ds lacaèk esa Hkh ewd gSA laj{k.k vfèkdkjh dh
fjiksVZ dk dksbZ lk{;kRed egÙo ugha gSA laj{k.k
vfèkdkjh dks ckn esa lk{; izLrqr djus ds fy,
U;k;ky;ksa }kjk ckj&ckj mifLFkr gksus ds fy,

dgk tk ldrk gS] ftlds dkj.k mudh dk;Z
iz.kkyh ij izfrdwy izHkko iM+ ldrk gSA

¼iv½ vfèkfu;e dh èkkjk 29 ds varxZr] eftLVªsV ds
vkns'kksa ij vihy dh tk ldrh gS] ftldk vk'k;
;g gS fd varfje vkns'kksa ds lacaèk esa Hkh vihy dh
tk ldrh gSA pwafd izR;sd vkns'k dks vihy;ksX;
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cuk fn;k x;k gS] vr% bl lacaèk esa dksbZ lhek ugha
gSA bl vfèkfu;e ds varxZr vihy djus vkSj
leh{kk djus dk vfèkdkj la'kksfèkr fd;k tkuk
pkfg, rFkk vihy dsoy vafre vkns'kksa ds f[kykQ
gh dh tkuh pkfg,A mnkgj.k ds fy, fganw fookg
vfèkfu;e] 1955 dh èkkjk 28 esa U;k;ky; }kjk
èkkjk 25 vkSj 26 ds varxZr fn;k x;k vkns'k
vihy;ksX; gSa] ;fn os varfje vkns'k ugha gksaA

¼v½ oSdfYid fookn lekèkku efgykvksa dk ?kjsyw fgalk
ls laj{k.k vfèkfu;e ds fØ;kUo;u esa egÙoiw.kZ
Hkwfedk fuHkk ldrk gSA blls U;k;ky;ksa ij dke
dk Hkkjh cks> dkQh gn rd de gks ldrk gSA

¼vi½ èkkjk 31 esa ;g mYys[k fd;k x;k gS fd vkns'kksa
dk mYya?ku djuk ,d vijkèk gksxk] ftlds fy,
,d o"kZ rd ds dkjkokl dh ltk nh tk ldrh
gSA blds lkFk gh èkkjk 31¼3½ ds varxZr eftLVªsV
dks vkbZihlh dh èkkjk 498d ;k nsgt vfèkfu;e
ds varxZr fd, x, fdlh Hkh vijkèk ds fy,
vkjksi r; djus dh 'kfä;ka iznku dh xbZ gSaA
èkkjk 32 ds varxZr fd;k x;k vijkèk laKs; vkSj
xSj&tekurh gSA ,slk izrhr gksrk gS fd ;s ckrsa
ijLij&fojksèkh gSaA vkijkfèkd dkuwu ds varxZr
,slk dksbZ Hkh vijkèk ftlesa ,d o"kZ rd ds
dkjkokl dh ltk dk izkoèkku gks] leu ekeyk
dgykrk gSA fdlh leu ekeys ij fopkj djus
dh izfØ;k vkbZihlh dh èkkjk 498d ds varxZr
fdlh ekeys ij fopkj fd, tkus dh izfØ;k ls
iw.kZr% fHkUu gSA blds dkj.k tfVyrk,a mRiUu
gksus dh laHkkouk gSA vr% bls Li"V fd, tkus dh
vko';drk gSA

¼vii½ blds varxZr] dsoy laj{k.k vkns'kksa dk mYya?ku
gh ,d vijkèk gSA ;g dkuwu vU; vkns'kksa] tSlsfd
vkokl ls lacafèkr vkns'kksa] vfHkj{kk esa ysus ls

lacafèkr vkns'kksa vkfn ds mYya?ku ds lacaèk esa ewd
gSA vfèkfu;e dh èkkjk 31 esa vU; vkns'kksa ds
mYya?ku dks naMuh; cukus ds lacaèk esa la'kksèku
fd, tkus dh vko';drk gSA

¼viii½ fu;e  3 esa ;g mYys[k fd;k x;k gS fd laj{k.k
vfèkdkjh dh inkofèk U;wure 3 o"kZ gksxh &
lafonkRed fu;qfä;ksa ds lacaèk esa ;g ,d laHko
fodYi ugha gksxk D;ksafd lafonk vkèkkj ij dÙkZO;ksa
ds fujarj fu"iknu dh fLFkfr esa ljdkj }kjk
lacafèkr in ds fu;ferhdj.k dh vko';drk mRiUu
gksxh] ftlds fy, laHkor% ljdkj lger u gksA
fdlh ljdkjh dk;Zikyd dks vfrfjDr dk;ZHkkj
lkSaius ds lacaèk esa ekStwnk le; esa viuk;k x;k
fodYi gh lgh mik; gSA

2- rstkc ls geys dh fLFkfr esa ihfM+r ds fy,
jkgr vkSj iquokZl dh la'kksfèkr Ldhe

vk;ksx us igys Þ¼rstkc ls geyk½ vijkèk fuokj.k
foèks;d] 2008Þ uked ,d foèks;d dk izk:i rS;kj fd;k
FkkA ckn esa ;g lq>ko fn;k x;k fd cykRdkj dh
ihfM+rkvksa dks jkgr vkSj iquokZl miyCèk djkus ds leku
gh ,d Ldhe ykbZ tk, vkSj rnuqlkj vk;ksx us efgykvksa
vkSj ckfydkvksa ds lkFk vijkèkksa ¼rstkc ls geys½ ds
lacaèk esa jkgr vkSj iquokZl dh ,d Ldhe rS;kj dh tks
cykRdkj dh ihfM+rkvksa ds lacaèk esa tkjh Ldhe ds gh
leku gSA bl Ldhe dh eq[;&eq[; fo'ks"krk,a fuEuor
gSa%

l bl ;kstuk dks jk"Vªh; efgyk vk;ksx }kjk lapkfyr
fd;k tk,xkA

l bl lacaèk esa ftyk vkSj jkT; Lrjksa ds izkfèkdkjh
cykRdkj dh ihfM+rkvksa ds fy, jkgr vkSj iquokZl
dh ;kstuk esa lq>k, x, izkfèkdkfj;ksa ds vuqlkj
gksaxsA
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l ihfM+rk dks bykt ds [kpZ dh izfriwfrZ ds fy,
rRdky 5]00]000@& #i, dh jkf'k miyCèk djkbZ
tk,xh] ftls ckn esa vfèkdre 30]00]000@& #i,
rd c<+k;k tk ldrk gSA

l ihfM+rk ds iquokZl gsrq 5]00]000@& #i, fuèkkZfjr
fd, x, gSaA

la'kksfèkr Ldhe ea=ky; dks fopkjkFkZ Hkst nh xbZ
gSA

3- ngst izfr"ksèk vfèkfu;e esa la'kksèku dks vafre
:i nsuk

jk"Vªh; efgyk vk;ksx us flracj] 2008 esa ,d
ijke'kZ l= vk;ksftr fd;k vkSj bl l= esa 'kkfey
izfrfufèkeaMyksa vkSj vfèkoDrkvksa }kjk fn, x, lq>koksa dk
mi;ksx djds dh xbZ flQkfj'kksa ds vkèkkj ij ngst
izfr"ksèk vfèkfu;e] 1961 esa izLrkfor la'kksèkuksa dks vafre
:i fn;k x;k gSA la'kksfèkr flQkfj'ksa ea=ky; dks fopkjkFkZ
Hkst nh xbZ gSaA

4- dk;ZLFky ij efgykvksa dk ;kSu mRihM+u ls
laj{k.k foèks;d] 2008 esa la'kksèku ls lacafèkr
foèks;d

foèks;d dk izk:i dk;ZLFky ij efgykvksa dks ;kSu
mRihM+u ls fuokj.k vkSj lekèkku miyCèk djkus ls lacafèkr
gSA ^fdlh Hkh efgyk deZpkjh ds vfrfjDr ihfM+r
efgyk dh ifjHkk"kk ds varxZr dk;Z LFky ls lacafèkr
dksbZ Hkh efgyk 'kkfey gksxh] ftlesa fdlh 'kS{kf.kd
laLFkk] fo'ofo|ky; vkfn esa fo|kFkhZ] vuqlaèkku
vè;srk 'kkfey gSaA* bleas ljdkj vkSj futh {ks=]
laxfBr vkSj vlaxfBr {ks=ksa ds vèkhu fLFkr lHkh dk;ZLFky
'kkfey gSaA foèks;d ds izk:i dh eq[;&eq[; ckrksa esa
fuEufyf[kr 'kkfey gSa%

l vkarfjd f'kdk;r lfefr ¼vkbZ lh lh½ dk xBu

l ftyk vfèkdkjh dh fu;qfä

l ftyk vfèkdkjh }kjk LFkkuh; f'kdk;r lfefr dk
xBu

l laxfBr vkSj vlaxfBr {ks= ds fy, vyx ls
izkoèkku

l f'kdk;r dh lkexzh vkSj tkap dh izfØ;k dks
izdkf'kr djus ;k mtkxj djus ds fy, naM

la'kksfèkr foèks;d ea=ky; dks fopkjkFkZ Hkst fn;k
x;k gSA

5- L=h vf'k"V :i.k ¼izfr"ksèk½ vfèkfu;e] 1986
esa la'kksèku

vfèkfu;e ds dk;Z{ks= vkSj bldh vuqiz;ksT;rk esa
foLrkj djus ds fy, ÞfoKkiuÞ dh ifjHkk"kk esa bysDVªkfud
ehfM;k ;k fdlh vU; ehfM;k dks 'kkfey fd;k x;k gSA
izfr"ksèk vkSj naMksa ls lacafèkr micaèk ij ,d vyx
vè;k; 'kkfey fd;k x;k gSA fdlh Hkh izdkf'kr@
izlkfjr@ VsyhdkLV dh xbZ lkexzh esa efgykvksa dks
fdl izdkj fu:fir fd;k tk,xk] bls 'kkflr vkSj
fofu;fer djus ds fy, ,d dsanzh; izkfèkdkjh dh fu;qfDr
dk Hkh izLrko fd;k x;k gSA

U;k;ky; ds gLr{ksi

jktdqekjh voLFkh cuke mÙkj izns'k ljdkj &
2008 lh vkj vkbZ ,y ts 2539

Hkj.k&iks"k.k ds ekeys esa naM izfØ;k lafgrk dh
èkkjk 125 ¼1½¼[k½ vkSj ¼x½ esa ;Fkkfufgr micaèkksa ds
vuqlkj]

;fn dksbZ O;fä i;kZIr lkèku&laiUu gks rFkk
fuEufyf[kr ds Hkj.k&iks"k.k ds fy, udkjrk gks ;k
vLohdkj djrk gks &

¼[k½ vius ,sls oSèkkfud ;k voSèkkfud vo;Ld cPps
dk] tks fookfgr gks vFkok ugha gks vkSj tks viuk
Lo;a dk Hkj.k&iks"k.k djus esa l{ke u gks] ;k
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¼x½ vius ,sls oSèkkfud ;k voSèkkfud cPps ¼tks fookfgr
yM+dh u gks½] ftlus o;Ldrk izkIr dj yh gks]
rFkk ,slk cPpk tks 'kkjhfjd vFkok ekufld
vilkekU;rk vFkok {kfr ds dkj.k viuk Lo;a dk
Hkj.k&iks"k.k djus esa vleFkZ gksA

mi&èkkjk ¼x½] ftlesa ;g dgk x;k gS fd Þ vius
,sls oSèkkfud ;k voSèkkfud cPps ¼tks fookfgr yM+dh u
gks½] ftlus o;Ldrk izkIr dj yh gks] rFkk ,slk cPpk tks
'kkjhfjd vFkok ekufld vilkekU;rk vFkok {kfr ds
dkj.k viuk Lo;a dk Hkj.k&iks"k.k djus esa vleFkZ gksÞ &
;g ,d vojksèkd micaèk gS rFkk fo'ks"kdj fdlh l{ke
cPps vkSj ,slk cPpk ftlus o;Ldrk izkIr dj yh gks]
fo'ks"kdj ckfydk cPps ds ekeys esa] dksbZ HksnHkko ugha
fd;k tkuk pkfg,A i;kZIr lkèku&laiUu ekrk&firk }kjk
Hkj.k&iks"k.k izkIr djus dk vfèkdkj ,slh lHkh vfookfgr
yM+fd;ksa dks miyCèk gksuk pkfg,] tks o;Ldrk dh vk;q
izkIr dj ysus ij Hkh viuk Lo;a dk Hkj.k&iks"k.k djus esa
vleFkZ gksa A bl vfèkdkj ds miyCèk gksus ls ckfydk
f'k'kq dks fdlh Hkh dfBukbZ vkSj vfdapu dh fLFkfr ls
mckjk tk ldrk gS] tks Hkj.k&iks"k.k ls lacafèkr micaèk
dk ,d eq[; mís'; gSA

jkt dqekjh voLFkh cuke mÙkj izns'k ljdkj
& 2008 lh vkj vkbZ ,y ts 2539 ds ekeys esa
bykgkckn mPp U;k;ky; us ;g fVIi.kh dh gS fd èkkjk
125 ¼1½¼x½ & mi;qZDr micaèk ds lkekU; vè;;u ij]
;g Li"V gS fd i;kZIr lkèku&laiUu fdlh O;fDr ds
fy, viuh o;Ld yM+dh ¼vFkkZr tc og 18 o"kZ dh
vk;q ikj dj pqdh gks½ tks vfookfgr gks] dk Hkj.k&iks"k.k
djuk rHkh vko';d gS ;fn og yM+dh fdlh izdkj dh
'kkjhfjd vFkok ekufld vilkekU;rk ;k {kfr ds dkj.k
viuk Lo;a dk Hkj.k&iks"k.k djus esa vleFkZ gks & blds
vfrfjDr] vU; fdlh Hkh fLFkfr esa mls vius ekrk&firk
ls Hkj.k&iks"k.k izkIr djus dk vfèkdkj miyCèk ugha gSA
bl micaèk ds varxZr fLFkfr ;g gS fd 18 o"kZ dh vk;q

dh dksbZ dkyst tkus okyh yM+dh] tks vHkh vfookfgr gS]
tc rd og fdlh 'kkjhfjd vFkok ekufld vilkekU;rk
;k {kfr ds dkj.k viuk Lo;a dk Hkj.k&iks"k.k djus esa
vleFkZ u gks] mls mlds firk }kjk tks i;kZIr lkèku
laiUu gS] Hkj.k&iks"k.k miyCèk djkus ds fy, vLohdkj
fd;k tk ldrk gSA fdarq ;g vis{kk djuk fd ,d ,slh
vfookfgr yM+dh tks vHkh dkyst tk jgh gS ;k tks ?kj
esa jg jgh gS fdarq ftldk vHkh fookg ugha gqvk gS] vkSj
ftlds ikl viuk Lo;a dk Hkj.k&iks"k.k djus ds fy,
Lora= vk; dk dksbZ lkèku ugha gS] dks mlds i;kZIr
lkèku&laiUu firk }kjk dsoy bl vkèkkj ij Hkj.k&iks"k.k
miyCèk djkus ls budkj fd;k tk lds fd lafgrk dh
èkkjk 125¼1½¼x½ esa tSlkfd visf{kr gS] Lo;a dk Hkj.k&iks"k.k
djus esa ml yM+dh dh vleFkZrk mldh fdlh 'kkjhfjd
vFkok ekufld vilkekU;rk ds dkj.k ugha gS] vR;fèkd
vekuoh; vkSj mRihM+d gksxk vkSj ,slk djuk lHkh izdkj
ls Hkkjr ds lafoèkku ds vuqPNsn 14 vkSj 21 dk mYya?ku
gksxkA

;g micaèk fo'ks"k :i ls =wfViw.kZ vkSj HksnHkkoiw.kZ
izrhr gksrk gS D;ksafd èkkjk 125¼1½ ds vU; [kaMksa] vFkkZr
[kaM ¼d½] ¼[k½ vkSj ¼?k½ esa] i;kZIr lkèku&laiUu fdlh
O;fDr ds fy, viuh iRuh] vius oSèkkfud ;k voSèkkfud
vo;Ld cPpksa] tks fookfgr gksa vFkok u gksa ;k vius
ekrk&firk tks viuk Lo;a dk Hkj.k&iks"k.k djus esa leFkZ
u gksa] dks Hkj.k&iks"k.k miyCèk djkuk visf{kr gS rFkk bu
Jsf.k;ksa ds O;fDr;ksa dks ;g fl) djus dh dksbZ Hkh
vfrfjDr vko';drk ugha gS fd os bl lEekutud
lkekftd foèkk;u dk ykHk izkIr djus ds fy, 'kkjhfjd
vFkok ekufld vilkekU;rk vFkok {kfr ds dkj.k viuk
Lo;a dk Hkj.k&iks"k.k djus esa vleFkZ gSaA ;g micaèk
Hkkjr ds lafoèkku ds vuqPNsn 15¼3½ vkSj 39¼M-½ vkSj ¼p½
dh Hkkouk ds Hkh fo#) izrhr gksrk gS ftlesa jkT;ksa ls
;g dgk x;k gS fd os efgykvksa vkSj cPpksa ds dY;k.k
gsrq rFkk ;g lqfuf'pr djus ds fy, fd cPpkas vkSj
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;qokvksa dk uSfrd vkSj HkkSfrd ǹf"V ls ifjR;kx djus ls
laj{k.k iznku djus ds fy, dkuwu cuk,aA ekeys ds bl
igyw dks ǹf"Vxr j[krs gq,] ;g lgefr gqbZ fd
foèkkf;dk }kjk mi&èkkjk 125¼1½¼x½ esa la'kksèku
fd;k tk, rFkk i;kZIr lkèku&laiUu ekrk&firk ls
Hkj.k&iks"k.k izkIr djus dk cPpksa@yM+fd;ksa dk
vfèkdkj ,slh lHkh vfookfgr yM+fd;kas dks miyCèk
djk;k tk, tks o;Ldrk dh vk;q izkIr djus ds
ckn Hkh Lo;a dk Hkj.k&iks"k.k djus esa vleFkZ gksaA

bl vkns'k dh izfr Hkkjr ds fofèk vk;ksx rFkk
vU; jkT;ksa ds efgyk vk;ksxksa dks Hkh mi;qDr fVIi.kh gsrq
izsf"kr dh tk,A vk;ksx us ekuuh; U;k;ky; dh jk; ls
lgefr O;Dr djrs gq,] bykgkckn mPp U;k;ky; esa ,d
eè;{ksi vkosnu nk;j fd;k] ftlesa ;g vuqjksèk fd;k
x;k fd vkijkfèkd izfØ;k lafgrk dh èkkjk 125¼1½¼x½
HksnHkkoiw.kZ gS vkSj Hkkjr ds lafoèkku dk mYya?ku djrh gS
vkSj bls Hkkjr ds lafoèkku ds fo#) ?kksf"kr fd;k tk,
vkSj rnuqlkj bls blds ekStwnk :i esa gVk nsus dh
vko';drk gSA

o"kZ 2008&09 ds nkSjku jk"Vªh; efgyk vk;ksx }kjk
izk;ksftr vuqlaèkku vè;;u

1- Þvkaèkz izns'k esa efgyk lQkbZ deZpkfj;ksaÞ ij
vè;;u & ukscy lks'ky ,aM ,twds'kuy
lkslkbVh}kjk vk;ksftr dk;ZØe

gkFk ls eSyk mBkus okys yksxksa dks vNwrksa ls Hkh
fuEu dksfV dk le>k tkrk gS fdarq os fdlh ,d vNwr
tkfr ls lacafèkr ugha gSaA vyx&vyx jkT;ksa esa mUgsa
vyx&vyx ukeksa ls tkuk tkrk gS] tSlfd ̂gku*] ̂gkMh*
¼caxky½] ̂ckYehfd*] ̂èkkuqd* ¼mÙkj izns'k½] ̂esrgj* ¼gSnjkckn½]
^esrgj*] ^Hkaxh* ¼vle½] ^ikdh* ¼rVh; vkaèkz izns'k½] ^FkksfV*
¼rfeyukMq½ vkfnA lQkbZ dfeZ;ksa esa ;g vk'p;Z dh ckr
gS fd lHkh jkT;ksa esa efgyk lQkbZ dfeZ;ksa dh la[;k
vk'p;Ztud :i ls dkQh vfèkd gSA

gkFk ls lQkbZ djus esa >kMw] fVu dh NksVh IysVksa

vkSj VqdfM+;ksa dk iz;ksx djds ekuo vkSj i'kq ds ey&ew=

dks mBkuk vkSj mls flj ij <ksuk 'kkfey gSA o"kkZ _rq

ds nkSjku mu Vksdfj;ksa esa j[kh lkexzh lQkbZ dehZ ds

ckyksa] diM+ksa vkSj mlds 'kjhj ij Vidrh jgrh gSA bu

efgyk lQkbZ dfeZ;ksa dks ?kjksa] dk;kZy;ksa vkSj lekt esa

vusd dfBukb;ksa dk lkeuk djuk iM+rk gSA lekt mUgsa

vNwr tkfr;ksa ls Hkh vfèkd fuEu ǹf"V ls ns[krk gSA nl

?kaVs ls Hkh vfèkd le; rd dk;Z djus ds i'pkr mUgsa

vius lHkh ?kjsyw dk;ksZa dks Hkh fuiVkuk iM+rk gSA

flQkfj'ksa %

lQkbZ dfeZ;ksa ds thou Lrj esa lqèkkj ds fy,

flQkfj'ksa dh xbZ rFkk dsanz ljdkj] jkT; ljdkjksa vkSj

LFkkuh; fudk;ksa dks lq>ko fn, x,A ;s fuEuor gSa%

dsanz ljdkj %

v ljdkjh laLFkkvksa tSlsfd efgyk ,oa cky fodkl

ea=ky; }kjk bu lQkbZ dfeZ;ksa dks dqN dY;k.k

vkSj fodklijd mik; miyCèk djk, tk,aA

v mi;qZDr ljdkjh ,tsafl;kas }kjk lQkbZ dfeZ;ksa dh

f'kdk;rksa dk lekèkku djus ds fy, f'kdk;r

lekèkku izdks"B xfBr fd;k tk,A

jkT; ljdkj %

v lQkbZ dfeZ;ksa esa muds vfèkdkjksa vkSj mÙkjnkf;Roksa

ds lacaèk esa tkx:drk mRiUu dh tk,A blds

lkFk gh O;kolkf;d LokLF; ladVksa vkSj LoPNrk

ds egÙo ds lacaèk esa tkx:drk mRiUu dh tk,A

v bu lQkbZ dfeZ;ksa dks x̀g _.k vkSj ml ij jkT;

ljdkj }kjk lfClMh miyCèk djkbZ tk,A

v lQkbZ dfeZ;ksa dks f'k{kk] is; ty] ty&ey dh

mi;qDr fudklh dh O;oLFkk ls ;qDr vkoklh;
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{ks=-] fo|qr] lapkj lqfoèkk,a] LokLF; lqfoèkk,a tSlh
cqfu;knh lqfoèkk,a Hkh miyCèk djkbZ tk,aA

v jkstxkj ds Lo:i ij fopkj fd, fcuk lHkh lQkbZ
deZpkfj;ksa dks diM+s] laj{kh midj.k] twrs] vU;
lkexzh] ekr̀Ro ykHk vkfn miyCèk djk, tk,aA

v vLFkk;h@Bsds ij dke dj jgs lQkbZ dfeZ;ksa dks
LFkk;h jkst+xkj miyCèk djk;k tk,A

v lQkbZ dfeZ;ksa dks VªsM ;wfu;uksa ds ckjs esa tkx:d
cuk;k tk, vkSj mUgsa bu ;wfu;uksa esa 'kkfey gksus
ds fy, izsfjr fd;k tk,A

v efgyk lQkbZ deZpkjh vfèkdkfj;ksa vkSj vius
lgdfeZ;ksa ds fo#) f'kdk;rsa djrh gSaA bu nksf"k;ksa
ds fo#) dkjZokbZ djus ds fy, ,d fudk;@
izdks"B xfBr fd;k tk,A

v lQkbZ dfeZ;ksa vkSj muds vkfJrksa dks oSdfYid
jkst+xkjksa dks viukus ds fy, izsfjr fd;k tk,A
mUgsa Lo;alsok lewgksa ¼,l ,p th½ esa 'kkfey gksus
ds fy, izksRlkfgr fd;k tk,A

v lQkbZ dfeZ;ksa ds fy, vukSipkfjd f'k{kk dk;ZØe
'kq: fd;k tk,A

v ekrk&firk dks vius cPpksa dks fo|ky;ksa esa Hkstus
ds fy, izsfjr fd;k tk,A

v vkSipkfjd _.k laLFkk,a l̀ftr dh tk,a rkfd
lQkbZ deZpkfj;ksa dh lkgwdkjksa ij fuHkZjrk de gks
ldsA

LFkkuh; fudk; %

v lQkbZ dfeZ;ksa dks cqfu;knh lqfoèkk,a miyCèk djkus
dh fn'kk esa dk;Z fd;k tk,A

v ;g lqfuf'pr djus ds fy, dkjZokbZ dh tk, fd
lQkbZ dfeZ;ksa dks izR;sd ekg le; ij osru dk
Hkqxrku dj fn;k tk,A

v LFkkuh; ljdkjh fudk;ksa vkSj jkT; ljdkjksa dks
lQkbZ dfeZ;ksa dks lHkh lqfoèkk,a miyCèk djkus ds
fy, lkFk feydj dk;Z djuk pkfg,A

jk"Vªh; efgyk vk;ksx ;g flQkfj'k djrk gS fd
ekStwnk lHkh 'kkSpky;ksa ds LFkku ij ty&vkèkkfjr 'kkSpky;
fufeZr fd, tk,a rkfd gkFk ls lQkbZ djus dk dk;Z iwjh
rjg ls lekIr gks tk,A

2- ÞmM+hlk esa c<+rs izolu dk efgykvksa ij
izHkkoÞ & lal`f"V] Hkqous'oj] mM+hlk }kjk
vk;ksftr vè;;u dk;ZØe

izolu dh izfØ;k dk vFkZ gS yksxksa ds lewg dk
fdlh ,d LFkku dks NksM+dj nwljs LFkku ij pyk tkuk]
ftlds dkj.k ,d fHkUu fLFkfr mRiUu gks ldrh gSA
blds dkj.k izolu djus okys O;fä;ksa ij ,d ckè;dkjh
izHkko u dsoy lajpukRed :i esa cfYd lkaLd̀frd
lanHkksZa esa Hkh mRiUu gks ldrk gS] ftlesa izfrdwy ifjfLFkfr
esa thou ;kiu djuk] 'kks"k.k dk f'kdkj gksuk rFkk
HkkoukRed ,oa euksoSKkfud leL;kvkas dk lkeuk djuk
Hkh 'kkfey gSA efgyk izokfl;ksa dh la[;k esa fujarj òf)
ds ckotwn izolu esa iq#"kksa dh rqyuk esa efgykvksa dks
leku egÙo iznku ugha fd;k tkrk tcfd efgyk izokfl;kas
dks vkfJr ds :i esa ns[kk tkrk gSA ge izk;% muds
O;fDrxr Lrj ij fd, x, vkfFkZd ;ksxnku dh vuns[kh
dj nsrs gSaA xjhch vkSj jkst+xkj dh ryk'k yksxksa ds
izolu dk ,d izeq[k dkj.k jgk gSA mM+hlk dh vFkZO;oLFkk
d̀f"k&izèkku gS] tgka ds vfèkdka'k d̀"kd NksVh tksr okys
gSaaA ekSleh csjkst+xkjh] vkèkqfud izkS|ksfxdh dk bLrseky u
djuk] vkfn ds dkj.k xzkeh.k yksx vius ftys ds Hkhrj
vkSj mlds ckgj vkSj vU; iM+kslh jkT;ksa esa Hkh 'kgjh {ks=ksa
esa izolu ds fy, ckè; gksrs gSaA rsth ls gks jgs vkS|ksxhdj.k
vkSj oS'ohdj.k ds dkj.k efgyk izoklh Jfedksa dh la[;k
esa òf) gks jgh gSA mM+hlk esa efgykvksa vkSj cPpksa ds
LoSfPNd vkSj ckè; gksdj izolu esa fparktud :i ls
òf) gks jgh gSA
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flQkfj'ksa %

v cksyaxhj vkSj uwvkikM+k esa izolu dh leL;k ds
lekèkku gsrq jktuSfrd bPNk 'kfDr dh vko';drk
gSA

v ftu xkaoksa ls izolu gks jgk gS] muesa vkthfodk ds
iks"k.kh; lkèkuksa dh miyCèkrk lqfuf'pr djukA

v efgykvksa ds fy, vk; ds iwjd lkèku miyCèk
djk, tkus pkfg,A

v efgykvksa ds vfèkdkjksa dh j{kk djus vkSj muds
l'kDrhdj.k gsrq jk"Vªh; vkSj jkT; Lrj ij dBksj
uhfr;ka rS;kj dh tk,aA

v izolu] ekuo nqO;kZikj] Je dkuwuksa vkSj jkst+xkj
xkjaVh dk;ZØe ls lacafèkr uhfr;ksa dks ijLij&lac)
fd;k tk,A

v efgykvkas ds vfèkdkjksa vkSj mUgsa U;k; miyCèk
djkus dh fn'kk esa yksxksa dks laosnu'khy cukus ds
fy, vkèkkj Lrj ls ysdj jk"Vªh; Lrj rd
lajpukRed ifjorZu fd, tkus dh vko';drk
gSA

v izolu ij fuxjkuh j[kus vkSj ml ij jksd yxkus
ds fy, VkLd QkslZ xfBr fd;k tk,A

v ftyk Je dk;kZy; esa Jfed Bsdsnkjksa dk iathdj.k
fd;k tk,A

v efgyk izokfl;ksa dh f'kdk;rksa ds lekèkku gsrq
muds }kjk ftl jkT;@ftys esa izokl fd;k x;k
gS] mlesa dk;Z dj jgs efgyk laxBuksa@ xSj&ljdkjh
laxBuksa ds chp rkyesy gksuk pkfg,A

jk"Vªh; efgyk vk;ksx }kjk ;g flQkfj'k dh tkrh
gS fd lHkh xkaoksa esa egkRek xkaèkh jk"Vªh; xzkeh.k jkst+xkj
xkjaVh ;kstuk dks izHkkoh :i esa fØ;kfUor fd;k tk,

vkSj xzkeh.k efgykvksa dh {kerk esa òf) dh tk, rFkk

muds }kjk fufeZr mRiknksa ds foi.ku esa lgk;rk miyCèk

djkbZ tk, rkfd mUgsa izolu dh vko';drk mRiUu u
gksA

3- ÞjktLFkku ds HksM+ikyu djus okys leqnk;
jsckjh ¼jk;dk leqnk;½ esa efgykvksa ds fodkl
ls lacafèkr eqíksa dks le>ukÞ & Jh vkljk
fodkl laLFkk] mn;iqj] jktLFkku }kjk
vk;ksftr vè;;u dk;ZØe

jktLFkku esa efgykvksa ij vR;kpkj djuk ,d
lkekU; ?kVuk gSA vHkh Hkh ogka dh efgykvksa dks ljdkjh

Ldheksa] dkuwuksa] vfèkdkjksa vkSj muds i{k esa fufeZr vfèkfu;eksa

ds ykHk dh tkudkjh ugha gSA tutkrh; leqnk; dh
efgykvksa dh fLFkfr vkSj Hkh n;uh; gSA jktLFkku esa ,d

lokZfèkd dfBukbZ ds nkSj ls xqtj jgk leqnk; jsckjh

leqnk; gS] tks v)Z&?kqearq izd̀fr dk gSA bl leqnk; dh
efgykvkas dh fLFkfr lokZfèkd n;uh; gSA tkx:drk ds

vHkko ds dkj.k ;g lewg ckj&ckj 'kks"k.k dk f'kdkj

gksrk jgk gSA

flQkfj'ksa %

v jsckjh leqnk; dk eq[; dk;Z i'kqikyu gS] vr%

mUgsa vius eosf'k;ksa dks ouksa esa ;k ou Hkwfe esa pjkus
dk vfèkdkj iznku fd;k tkuk pkfg,A pjkxkg ds

fy, mUgsa Hkwfe miyCèk djkbZ tkuh pkfg,A

v jsckjh leqnk; dks vuqlwfpr tutkfr dh Js.kh esa

vfèklwfpr djuk vko';d gSA

v jsckjh leqnk; }kjk i'kqikyu dks ,d laxfBr {ks=

ds :i esa ekU;rk iznku fd, tkus ds fy, fo'ks"k

iz;kl fd, tk,aA

v efgyk ,oa cky fodkl ea=ky; vkSj ,u lh ih lh
vkj tSlh ljdkjh ,tsafl;ksa dks cPpksa] fo'ks"kdj
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ckfydkvksa ds vfèkdkjksa dh j{kk dh fn'kk esa dk;Z

djuk pkfg,A

v jsckjh leqnk; dks viuh ckfydkvksa dks fo|ky;
Hkstus ds fy, izksRlkfgr fd;k tkuk pkfg,A

v jsckjh leqnk; dh yM+fd;ksa ds {kerk l̀tu vkSj
muesa Kku l̀tu gsrq iz;kl fd, tkus pkfg,A

4- Þ,pvkb Zo h x z Lr efgykvk s a  d s
euksoSKkfud&lkekftd lanHkZÞ & ;wthlh lsaVj
QkWj owesu LVMht] mn;iqj] jktLFkku }kjk
vk;ksftr vè;;u dk;ZØe

,pvkbZoh tSls fo"kk.kq vius vki cgqxqf.kr ugha gks
ldrs] mUgsa viuh la[;k òf) djus ds fy, ltho
izkf.k;ksa dh dksf'kdkvksa dks laØfer djus dh vko';drk
gksrh gSA ekuo dh izfrj{kk iz.kkyh izk;% fo"kk.kqvksa dh
ryk'k djds mls 'kh?kzrkiwjd u"V dj nsrh gSA ,pvkbZoh
ds fo"kk.kq lnhZ ;k tqdke vkSj ¶yw ds fo"kk.kqvksa ds leku
laLi'kZ&tfur ugha gksrs vkSj ,d O;fä ls nwljs O;fä esa
lkekU; lkekftd laidksZa ds dkj.k lapkfjr ugha gks
ldrsA ;g fo"kk.kq jsVªksok;jl uked fo"kk.kq lewg dk ,d
lnL; gSA jsVªksok;jl lkèkkj.k lw{e tho gSa] tks viuh
la[;k òf) ¼iztuu½ ds fy, iks"kh ds 'kjhj ij fuHkZj
djrs gSaA ,pvkbZoh ls xzflr dksbZ Hkh O;fä iw.kZr% LoLFk
izrhr gks ldrk gS vkSj mlesa jksx dk dksbZ Hkh 'kkjhfjd
y{k.k ǹf"Vxkspj ugha Hkh gks ldrk gSA izHkkfor O;fä ds
'kjhj esa jksx xaHkhj :i ysus ds lkFk gh O;fä vyx&vyx
<ax ls jksx vkSj 'kkjhfjd y{k.k iznf'kZr djus yxrk gS
D;ksafd ,pvkbZoh fo"kk.kq lacafèkr O;fä dh izfrj{kk iz.kkyh
dks gh detksj cuk nsrk gSA

,pvkbZoh ls xzflr O;fä cká mRizsjdksa ds vkèkkj
ij lkekU; O;fä dh rqyuk esa vyx izdkj ls izfØ;k
O;Dr djus yxrk gSA bl jksx ds dkj.k 'kkjhfjd y{k.kksa
dh 'kq#vkr gksus ds i'pkr vkxs D;k gksxk] bl lacaèk esa

i;kZIr fpark cuh jgrh gSA vuqlaèkkuksa ls ;g Kkr gksrk gS
fd ;fn ,pvkbZoh ls laØfer efgykvksa ds lkFk
lgkuqHkwfriw.kZ vkSj mi;qä lacaèk cuk, j[kk tk, rks muesa
vkRegR;k djus dh izòfÙk dkQh de gks ldrh gSA

flQkfj'ksa %

v ftl ifjokj esa dksbZ lnL; ,pvkbZoh xzflr gks]
mlesa ikfjokfjd okrkoj.k dkQh fo"kkniw.kZ gks
tkrk gSA vr% ,sls ifjokj esa ikfjokfjd ekgkSy
csgrj cukus ds fy, izHkkoh laidZ vkSj lkekftd
lgk;rk dh vko';drk gSA

v pwafd ,pvkbZoh ls xzfLr O;fä esa ;kSu lacaèkksa ds
izfr ,d vyx izdkj dh izòfÙk fodflr gks tkrh
gS] vr% ySafxd LokLF; ds fy, fpfdRlh; ,oa
euksoSKkfud&lkekftd ijke'kZ dh vko';drk gSA

v ,pvkbZoh ls xzflr efgykvksa ds fy, O;fDrRo
fodkl dk;ZØe vk;ksftr fd, tkus pkfg,( blls
mudh vkReèkkj.kk vkSj vkRefo'okl esa òf) gksxhA

v ,pvkbZoh ls xzflr efgyk,a vkerkSj ij tksf[ke
mBkus ds fy, rS;kj jgrh gSaA mUgsa ldkjkRed
tksf[ke mBkus ds fy, ekxZn'kZu vkSj ijke'kZ miyCèk
djk;k tkuk pkfg,A blls muds eukSoSKkfud&
'kkjhfjd LokLF; dks csgrj cukus esa lgk;rk izkIr
gksxhA

v eukSOkSKkfud&lkekftd ifjfLFkfr;ksa ds ǹf"Vxr
dkQh xaHkhjrkiwoZd bl ckr dh flQkfj'k dh
tkrh gS fd ljdkjh ,tsafl;ka xzkeh.k vkSj 'kgjh &
nksuksa {ks=ksa esa tkx:drk dk;ZØe] lsfeukj vkSj
dk;Z'kkyk,a vk;ksftr djsaA lekt esa fpfdRldksa]
lekt'kkfL=;ksa] euksoSKkfudksa vkSj lkekftd
dk;ZdrkZvksa dh Vhe miyCèk djkbZ tk,] tks
,pvkbZoh xzLr O;fä;ksa ds LokLF; dks csgrj
cukus dh fn'kk esa iwjs eu ls dk;Z djsaA
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• ;kSu lacaèkksa vkSj lqǹ<+ ikfjokfjd okrkoj.k ds
lacaèk esa ,d fHkUu ǹf"Vdks.k viukdj ,pvkbZoh
xzLr O;fä;ksa dh la[;k esa deh ykbZ tk ldrh
gSA lqǹ<+ vkSj larqfyr O;fDrRo lekt dks csgrj
Hkfo"; iznku djus dh fn'kk esa usr̀Ro iznku dj
ldrk gSA

jk"Vªh; efgyk vk;ksx bl ckr dh Hkh flQkfj'k
djrk gS fd vLirkyksa vkSj LokLF; dsanzksa esa batsD'ku
yxkus dh ,d lqjf{kr iz.kkyh viukbZ tk, rFkk lkFk gh
LokLF; dsanz ds dkfeZdksa }kjk LFkkuh; Lrj ij ,pvkbZoh
ls lacafèkr ekeyksa esa lwpuk miyCèk djkbZ tk,A  izf'k{k.k
vkSj tkx:drk mRiUu djus ls lacafèkr dk;ZØeksa dks
vfèkd O;kid cuk;k tk,A

5- efgyk lalkèku vfèkdkj ds ckjs esa dk;Zlwph%
ÞfnYyh esa lalkfèkuh dk;ZØeÞ ds fy, ,d
ekeyk rS;kj djuk & lkFkh QkWj vky
ikVZujf'ki] ubZ fnYyh }kjk vk;ksftr vè;;u
dk;ZØe

bl vè;;u dk eq[; mís'; fnYyh ds fofHkUu
ftyksa esa efgykvksa vkSj leqnk;ksa dh ekStwnk t:jrksa dk
irk yxkuk rFkk vkokl] Hkwfe vkSj lalkèku vfèkdkjksa ds
lacaèk esa lkewfgd ǹf"Vdks.k ds vkèkkj ij lekèkkuksa dk
lq>ko nsuk FkkA ;g vè;;u dk;ZØe fnYyh ds cokuk]
cuqoky uxj] jksfg.kh ds ljLorh fogkj] vkbZVhvks ds
ihNs fLFkr jktho xkaèkh >ksiM+ iêh vkSj ;equk iq'rk {ks=ksa
esa vk;ksftr fd;k x;kA bl vè;;u ds nkSjku leqnk;]
fo'ks"kdj efgykvksa ls muds vkl&ikl ds {ks=ksa esa t+ksuksa
;k lalkfèkuh dh LFkkiuk djus ds fy, lkexzh] ekxZ]
egÙoiw.kZ eqíksa vkSj izcaèku ls lacafèkr tkudkfj;ksa ds lacaèk
esa lwpuk izkIr dh xbZA

flQkfj'ksa %

v ljdkj vkSj cktkj ds ,d nkf;Ro ds :i esa
efgyk lalkèku vfèkdkjksa dks lqfuf'pr djus dh
,d uhfrA

v efgykvksa ds lewgksa dks ,dy f[kM+dh lqfoèkk miyCèk
djkus ds fy, vuqnku ds lacaèk esa lwpuk vkSj
vkosnu dh iz.kkyh fodflr dh tk,A ;g iz.kkyh
jkT; efgyk vk;ksx }kjk 'kq: fd;k x;k ,d
fØ;kdyki gks] tks efgykvksa ds fy, lalkèku
vkèkkj esa òf) djus ds fof'k"V y{;ksa ds ǹf"Vxr
dk;Z djs] ftldk mís'; ikap o"kksZa dh lekfIr ij
izR;sd ftys esa iq#"k vkSj efgyk LokfeRo ds chp
lekurk ykuk gksA

v ;fn dksbZ uofufeZr Hkou miyCèk u gks rks igys
ls fufeZr volajpuk dks fodflr djus ds fy,
èkujkf'k vkcafVr dh tk,A

v ;s ik;yV ifj;kstuk,a Hkkjr ds vkB vyx&vyx
jkT;ksa esa pykbZ tk jgh vU; nl ifj;kstukvksa ls
lac) gksaxh] tks ,d izolu ekxZ ds :i esa fnYyh
ls tqM+saxhA

v mi;qZä dh izkfIr gsrq xSj&ljdkjh laxBu ^lkFkh*
}kjk jk"Vªh; ;kstuk vk;ksx vkSj jk"Vªh; efgyk
vk;ksx esa ,d flfoy lkslkbVh foaMks LFkkfir djus
dh ekax dh tkrh gS] tks ljdkj dks ySafxd
lekurk dh fn'kk esa dk;Z djus esa lgk;rk iznku
djsxhA

bl lacaèk esa jk"Vªh; efgyk vk;ksx }kjk ;g flQkfj'k
dh tkrh gS fd lHkh ifj;kstukvksa esa ySafxd lekurk dh
fLFkfr dh tkap dh tk,A blds fy, jk"Vªh; efgyk
vk;ksx dks uksMy ,taslh cuk;k tk,A

6- Þiapk;rh jkt laLFkkvksa ds varxZr efgyk
y?kq m|eksa dk lkekftd vkSj vkfFkZd izHkkoÞ
& ,yvkbZ,l,l bafM;k] dksBkeaxye] dsjy
}kjk vk;ksftr vè;;u dk;ZØe

bl vè;;u dk eq[; mís'; dsjy esa efgykvksa dks
l'kä cukus dh fn'kk esa efgyk y?kq m|eksa dh O;ogk;Zrk
dh tkap djuk rFkk efgyk y?kq m|eksa }kjk >syh tk jgh
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fofHkUu leL;kvksa dh igpku djuk FkkA bl vè;;u
}kjk ljdkj dks dqN lq>koksa dh Hkh flQkfj'k dh xbZA
bl vè;;u dk;ZØe esa 30 foÙkiks"kd ,tsafl;ksa] 90 ,dy
y?kq m|eksa vkSj 330 lkewfgd m|eksa dks doj fd;k
x;kA

flQkfj'ksa %

dsanz ljdkj %

v m|e ds lQyrkiwoZd vkSj fuckZèk dk;Zdj.k gsrq
vklku vkSj lLrh njksa ij vkfFkZd lgk;rk lqfuf'pr
dh tk,A  ljdkj }kjk bl lacaèk esa mfpr mik;
fd, tk,aA

v m|eksa dks fofHkUu izdkj ds izksRlkguksa vkSj vU;
lgk;d O;oLFkkvksa ds ekè;e ls fu;kZr gsrq mi;qä
xq.koÙkk;qä mRiknksa ds mRiknu gsrq izksRlkfgr
fd;k tk,A

v ljdkj }kjk fofHkUu mik;ksa dks djds y?kq m|eksa
dh cgqjk"Vªh; daifu;ksa ds lkFk vLoLFk izfrLièkkZ
ls j{kk dh tk,A

v efgyk y?kq m|eksa }kjk mRikfnr mRiknksa dh [kir
ds lacaèk esa ljdkj }kjk lkoZtfud izpkj ekè;eksa
dk iz;ksx djds izpkj&izlkj fd;k tk,A

v lQy efgyk y?kq m|eksa dks ekU;rk iznku djds
vkSj mUgsa iqjLd̀r djds lEekfur fd;k tk,A

v bu m|eksa ds fy, jk"Vªh; vkSj varjkZ"Vªh; Lrjksa ij
,Dlikst+j dk;ZØe vk;ksftr fd, tk,aA

v ljdkj }kjk lM+d] fo|qr] ty vkiwfrZ] HkaMkj.k
lqfoèkkvksa vkfn tSlh lHkh volajpuk,a miyCèk
djkdj efgyk vkS|ksfxd {ks= LFkkfir fd;k tk,A

jkT; ljdkj %

v Hkkoh m|fe;ksa dks mi;qDr ,tsafl;ksa@izkfèkdj.kksa
}kjk uohure izkS|ksfxdh miyCèk djkbZ tk,A

v m|eksa ds lQy vkSj fuckZèk dk;Zdj.k lqfuf'pr
djus ds fy,  vklku vkSj lLrh njksa ij vkfFkZd
lgk;rk miyCèk djkbZ tk,A ljdkj }kjk bl
lacaèk esa mfpr dkjZokbZ dh tk,A

v vusd m|e dsoy bl dkj.k foQy gks x, gSa fd
mUgsa vius mRiknksa ds fy, mi;qä cktkj ugha
fey ik;kA vr% fdlh Hkh m|e dks vkjaHk djus ls
igys] ckt+kj dk ,d O;kid losZ{k.k fd;k tk,
rFkk m|fe;ksa dks foi.ku dkS'ky fo"k; ij xgu
izf'k{k.k fn;k tk,A

v ljdkj }kjk CykWd@ ftyk Lrj ij efgyk y?kq
m|eksa dk ,d 'kh"kZ fudk; LFkkfir fd;k tk,] tks
;wfuVksa }kjk fufeZr mRiknksa dh [kjhn djds mUgsa
vius foØ; dsanzksa ds tfj, cspsA

v izkfèkdj.kksa }kjk ftyk Lrj ij dsanzhd̀r cktkj
LFkkfir fd;k tk,] tgka m|eksa }kjk vius mRiknksa
dks iznf'kZr fd;k tk, vkSj mUgsa xzkgdksa dks lhèks
cspk tk,A

v R;ksgkj ds ekSle ds nkSjku bu mRiknksa ds fy,
fo'kky esyksa dk vk;kstu fd;k tk,] tgka vkd"kZd
NwV nsdj bu mRiknksa dh cM+s iSekus ij fcØh dh
tk ldsA

v O;kolkf;dksa dh lgk;rk ysdj m|fe;ksa ds fy,
fu;fer :i ls dk;Z'kkyk@ lsfeukjksa dk vk;kstu
djds muesa xq.koÙkk ds lacaèk esa tkx:drk l̀ftr
dh tk,A ,d 'kh"kZ fudk; mRikn dk ,d lkekU;
czkaM uke ds varxZr foi.ku dj ldrk gSA

v 'kh"kZ fudk; }kjk izkS|ksfxdh mUu;u rFkk bu
m|fe;ksa esa dkS'ky ds fodkl ds fy, fu;fer
dk;Z'kkykvksa dk vk;kstu fd;k tk,A

v m|fe;ksa dks fofHkUu izdkj ds izksRlkgu miyCèk
djkdj vkSj vU; lgk;d O;oLFkkvksa ds ekè;e ls
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fu;kZr gsrq mi;qDr xq.koÙkkiw.kZ mRiknksa dk mRiknu
djus ds fy, izksRlkfgr fd;k tk,A

v ljdkj fofHkUu mik;ksa dks djds y?kq m|eksa dh
cgqjk"Vªh; daifu;ksa ds lkFk vLoLFk izfrLièkkZ ls
j{kk dj ldrh gSA

v efgyk y?kq m|eksa }kjk mRikfnr mRiknksa dh [kir
ds lacaèk esa ljdkj }kjk lkoZtfud izpkj ekè;eksa
dk iz;ksx djds izpkj&izlkj fd;k tk,A

v lQy efgyk y?kq m|eksa dks ekU;rk iznku djds
vkSj mUgsa iqjLd̀r djds lEekfur fd;k tk, vkSj
bu m|eksa ds fy, jk"Vªh; vkSj varjkZ"Vªh; Lrjksa ij
izpkj dk;ZØe vk;ksftr fd, tk,aA

v bu y?kq ;wfuVksa ds ykHk gsrq LFkkuh; fudk;ksa]
ljdkjh foHkkxksa vkSj foÙkiks"kd ,tsafl;ksa dk
izfrfufèkRo djus okyh ekuhVfjax ,tsalh dh LFkkfir
dh tk,A

v ekuhVju lfefr ds lkFk&lkFk] dfBukbZ esa dk;Z
dj jgs m|eksa dh lgk;rk ds fy, ,d ladV
izcaèku lfefr xfBr dh tk, vkSj m|eksa dks bu
lfefr;ksa dh fo'ks"kKrk dk fcuk fdlh fgpd ds
ykHk mBkus dh lykg nh tk,A

v m|eksa dks fdlh ljdkjh vkSj xSj&ljdkjh ,tsafl;ksa
}kjk miyCèk djkbZ tkus okyh fofHkUu izdkj dh
fo'ks"kK lsokvksa tSlsfd ifj;kstuk vfHkfuèkkZj.k]
ifj;kstuk l̀tu] fofHkUu ljdkjh Ldheksa] foÙkh;
lgk;rk] fu;kZr izksRlkguksa vkfn ds lacaèk esa tkudkjh
miyCèk djkbZ tk,A

v izkfèkdj.kksa }kjk efgyk y?kq m|eksa ds ykHk gsrq
,d f'kdk;r izdks"B LFkkfir fd;k tk,A

v fofHkUu izdkj dh vkSipkfjdrkvksa vkSj izfØ;kvksa
rFkk mlesa varfuZfgr ykyQhrk'kkgh ds dkj.k lkeus

vkus okyh ckèkkvksa dk lkeuk djus ds fy, u,
m|fe;ksa ds fy, ,dy f[kM+dh lekèkku O;oLFkk
miyCèk djkbZ tk,A

v ljdkj }kjk lM+d] fo|qr] ty vkiwfrZ] HkaMkj.k
lqfoèkkvksa vkfn tSlh lHkh volajpuk,a miyCèk
djkdj efgyk vkS|ksfxd {ks= LFkkfir fd, tk,aA

LFkkuh; fudk; %

v vusd efgyk lw{e m|eksa ds ckn esa pydj foQy
gksus dk dkj.k ;g jgk fd ifj;kstuk dk
vfHkfuèkkZj.k mi;qDr :i esa ugha fd;k x;k Fkk]
ftlds dkj.k lacafèkr ;wfuV O;ogk;Z ugha jghA
vr% ;g lqfuf'pr fd;k tk, fd Hkkoh efgyk
m|fe;ksa dks mi;qDr ifj;kstukvksa ds vfHkfuèkkZj.k
ds fy, mfpr ekxZn'kZu vkSj izf'k{k.k iznku fd;k
tk,A

v u, m|fe;ksa dks ,slh ;wfuVsa 'kq: djus ds fy,
izksRlkfgr fd;k tk, ftuesa LFkkuh; dPph lkefxz;ksa
dk mi;ksx gks] tks de dher ij vklkuh ls
miyCèk gksrh gSaA

v Hkkoh m|fe;ksa dks mi;qä ,tsafl;ksa@ izkfèkdj.kksa
}kjk uohure izkS|ksfxdh miyCèk djkbZ tk,A

v vusd m|e dsoy bl dkj.k foQy gks x, gSa fd
mUgsa vius mRiknksa ds fy, mi;qä cktkj ugha
fey ik;kA vr% fdlh Hkh m|e dks vkjaHk djus ls
igys] ckt+kj dk ,d O;kid losZ{k.k fd;k tk,
rFkk m|fe;ksa dks foi.ku dkS'ky fo"k; ij xgu
izf'k{k.k fn;k tk,A

v izkfèkdj.kksa }kjk ftyk Lrj ij dsanzhd̀r cktkj
LFkkfir fd;k tk,] tgka m|eksa }kjk vius mRiknksa
dks iznf'kZr fd;k tk, vkSj mUgsa xzkgdksa dks lhèks
cspk tk,A
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v R;ksgkj ds ekSle ds nkSjku bu mRiknksa ds fy,
fo'kky esyksa dk vk;kstu fd;k tk,A

v O;kolkf;dksa dh lgk;rk ysdj m|fe;ksa ds fy,
fu;fer :i ls dk;Z'kkyk@ lsfeukjksa dk vk;kstu
djds muesa xq.koÙkk ds lacaèk esa tkx:drk l̀ftr
dh tk,A

v 'kh"kZ fudk; }kjk ,d tSlh ;wfuVksa ds mRiknksa dh
leku xq.koÙkk lqfuf'pr djds ,d lkekU; czkaM
uke ds varxZr mu mRiknksa dk foi.ku fd;k tk
ldrk gSA

v 'kh"kZ fudk; }kjk izkS|ksfxdh mUu;u rFkk bu
m|fe;ksa esa dkS'ky ds fodkl ds fy, fu;fer
dk;Z'kkykvksa dk vk;kstu fd;k tk,A

v efgyk lewgksa ds vusd y?kq ;wfuV lewg ds lnL;ksa
ds chp erSD;rk u gksus ds dkj.k foQy gks tkrs
gSa] ftldk eq[; dkj.k ;g gksrk gS fd bu lewgksa
dk xBu dsoy ,d y?kq ;wfuV LFkkfir djus ds
fy, fd;k tkrk gS D;ksafd mUgsa vius y{;ksa dh
izkfIr ds fy, izkfèkdkfj;ksa }kjk vusd izdkj ds
izksRlkguksa dh is'kd'k dh tkrh gSA vr% dsoy
,slh efgyk lewgksa dks gh lkewfgd y?kq ;wfuV
LFkkfir djus ds fy, izksRlkfgr fd;k tk,] ftudk
foxr fjdkMZ lgh gksA

v lQy efgyk y?kq m|eksa dks ekU;rk iznku djds
vkSj mUgsa iqjLd̀r djds lEekfur fd;k tk,A

v lQy efgyk m|eksa ds lkFk ijLij laidZ ds
voljksa dks izksRlkfgr fd;k tk,A

v bu y?kq ;wfuVksa ds ykHk gsrq LFkkuh; fudk;ksa]
ljdkjh foHkkxksa vkSj foÙkiks"kd ,tsafl;ksa dk
izfrfufèkRo djus okyh ekuhVfjax ,tsalh LFkkfir
dh tk,A ekuhVju lfefr ds lkFk&lkFk] dfBukbZ
esa dk;Z dj jgs m|eksa dh lgk;rk ds fy, ,d
ladV izcaèku lfefr xfBr dh tk, vkSj m|eksa dks
bu lfefr;ksa dh fo'ks"kKrk dk fcuk fdlh fgpd
ds ykHk mBkus dh lykg nh tk,A

v m|eksa dks fdlh ljdkjh vkSj xSj&ljdkjh ,tsafl;ksa
}kjk miyCèk djkbZ tkus okyh fofHkUu izdkj dh
fo'ks"kK lsokvksa tSlsfd ifj;kstuk vfHkfuèkkZj.k]
ifj;kstuk l̀tu] fofHkUu ljdkjh Ldheksa] foÙkh;
lgk;rk] fu;kZr izksRlkguksa vkfn ds lacaèk esa tkudkjh
miyCèk djkbZ tk,A

v izkfèkdj.kksa }kjk efgyk y?kq m|eksa ds ykHk gsrq
,d f'kdk;r izdks"B LFkkfir fd;k tk,A

v fofHkUu izdkj dh vkSipkfjdrkvksa vkSj izfØ;kvksa
rFkk mlesa varfuZfgr ykyQhrk'kkgh ds dkj.k lkeus
vkus okyh ckèkkvksa dk lkeuk djus ds fy, u,
m|fe;ksa ds fy, ,dy f[kM+dh lekèkku O;oLFkk
miyCèk djkbZ tk,A


